
9 НАУКА И ЖИЗНЬ 


ИЗДАТЕЛЬСТВО «ПРАВДА*. МОСКВА 

















• ДОКУМЕНТЫ ИСТОРИИ 


ТОРЖЕСТВО ЛЕНИНСКОЙ ПОЛИТИКИ 

СОВЕТСКАЯ ПРОГРАММА МИРА В ДЕЙСТВИИ 


Главной целью своей внешнеполитической деятельности КПСС считает: обеспе¬ 
чить мирные условия для построения коммунистического общества в СССР и разви¬ 
тия мировой системы социализма и вместе со всеми миролюбивыми народами изба¬ 
вить человечество от мировой истребительной войны. 


Из Прогі 


Активная, инициативная международная полк 
чую силу и авторитет Советского государства, к 
ствует позитивным сдвигам в мировой <' 
братских стран социализма и их единство, в 
тики на ход международных событий, 

>ствования в к 


укрепились позии 
согласованной по, 
принципы мі 





Визит Генерального секретаря ЦК КПСС в Федеративную Республику Германии 
репляет поворот в отношениях с государством, с которым мы еще в недавнем 
ішлом почти по всем крупным международным вопросам стояли на противополож- 
а нормальным для мирного времени отношениям и вза- 


1 между Советским Союзо/ 




Генерального секретаря ЦК КПСС в Соединенные Штаты Амери- 
« подтверждением плодотворности и эффективности принятой XXIV 
ограммы мира, новым убедительным доказательством силы и жиз- 





бдительно подтверж 
м Союзом и Франц 
іества, направили сі 
экономической и 


правильность шэгое 
которые, установив 
усилия на развитие * 
рной областях, на 
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Г. ЗОХИН — Каждый инженер — в 
поиске, каждый инженер — ис¬ 
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ка — человек . 

Н. АБУБАКИРОВ, проф.— Абу Рай- 

хан Беруни . 

Л. ХРЕНОВ, проф,— Астрономиче¬ 
ские и геодезические работы Бе- 
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и другие (122): Таежные растения 
о саду (129). 
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По разным поводам — улыбки 128 
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в России.130 

Г. ВАСИЛЬКОВ, канд. пед. наук — 
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Фокусы.137 

Что им снится?.138 
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Я. ПАНТИЕЛЕВ, канд с.-х. наук - 
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вергнуто ли опровержение? . . 146 
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Азбука столяра и плотника . . 150 

Шахматы без шахмат.152 

Ответы и решения.153 
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НА ОБЛОЖКЕ 

1- я стр,— Сан-Клементе (Калифорния). 

24 июня 1973 года. Генеральный сек¬ 
ретарь ЦК КПСС Л. И. Брежнев и 
Президент США Р. Никсон подписы¬ 
вают Совместное советско-амери¬ 
канское коммюнике. Фото Ю. Абра- 

Внизу. Соглашение между Союзом 
Советских Социалистических Респуб¬ 
лик и Соединенными Штатами Аме¬ 
рики о предотвращении ядерной 
войны. Соглашение подписали в Бе¬ 
лом доме 22 июня 1973 года Гене¬ 
ральный секретарь ЦК КПСС 
Л. И. Брежнев и Президент США 
Р. Никсон. 

2- я стр.— Документы истории. 

3 —4-я стр. — Фото В. Егорова, 
О. Журбы и И. Константино¬ 
ва к ст. «Лесная скатерть-само¬ 
бранка». 

НА ВКЛАДКАХ: 

1-я стр.— Операция на сосудах. Рис. 

2 —3-я стр,— Рис. 6. Р е в о к ст. «За бе¬ 
лым городом в Бронной Слободе». 

4- я стр.— Рис. Ю. Рапопорта к ст. 

«Вихревые воронки оберегают гид¬ 
ростанцию». 

5- я стр. — Масти лошадей. См. ст. «Мо¬ 

сковский конный». 

6 —7-я стр.— Кухня, удобная и практич¬ 
ная. См. ст. на стр. 140. 

8-я стр,— Рис. В. Гребенникова к 
ст. «Встречи с бронзовками». 
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• ДОКУМЕНТЫ ИСТОРИИ 


ТОРЖЕСТВО ЛЕНИНС 


ПЛАН ГЕНЕРАЛЬНОГО НАСТУПЛЕ 

В летописи ленинской внешней политики, цель которой — мир, не знающий войн, 
мир, который сбросил с себя бремя вооружений и освободился от гнета болезней, 
нищеты и невежества, весна 1971 года занимает совершенно особое место. Весной 
этого памятного года (30 марта — 9 апреля) в Москве состоялся XXIV съезд Коммуни¬ 
стической партии Советского Союза. Съезд единодушно одобрил сформулированную в 
Отчетном докладе ЦК КПСС советскую Программу мира. Ее существо заключается 
в перестройке международных отношений на основе принципов мирного сосущество¬ 
вания, провозглашенных В. И. Лениным в самом начале становления социа¬ 
лизма. Шесть пунктов этой программы стали планом генерального наступления Совет¬ 
ского Союза во имя всеобщего мира, за международную безопасность в интересах 


ИСТОРИЧЕСКАЯ МИССИЯ. 
ПРЕТВОРЕНИЕ ВЕЛИКОЙ 
ПРОГРАММЫ МИРА 

Хроника 


1971 год 


27 мая. В Каире подпи¬ 
сан Договор о дружбе и 
сотрудничестве между 

СССР и ОАР. Он содержит 
обязательство сторон «раз¬ 
вивать и укреплять сущест¬ 
вующие между ними отно¬ 
шения дружбы и всесторон¬ 
него сотрудничества». 

27—29 июля. В Бухаресте 
состоялась XXV сессия Со¬ 
вета Экономической Взаи¬ 
мопомощи, на которой бы¬ 


ла принята Комплексная 
программа дальнейшего уг¬ 
лубления и совершенство¬ 
вания сотрудничества и раз¬ 
вития социалистической 
экономической интеграции 
стран — членов СЭВ. 

2 августа. В Крыму со¬ 
стоялась встреча руково¬ 
дителей коммунистических 
и рабочих партий НРБ, ВНР, 
ГДР, МНР, ПНР, ЧССР с со¬ 
ветскими руководителями. 
Участники встречи подчерк¬ 
нули большое значение со¬ 
ветской Программы мира, 
поддержанной братскими 


коммунистическими и рабо¬ 
чими партиями. 

9 августа. Подписан До¬ 
говор о мире, дружбе и 
сотрудничестве между 

СССР и Индией. Стороны 
торжественно заявили о 
своей «решимости продол¬ 
жать предпринимать уси¬ 
лия для сохранения и ук¬ 
репления мира в Азии и во 
всем мире». 

16—18 сентября. Л. И. 

Брежнев встретился в Кры¬ 
му с федеральным канцле¬ 
ром ФРГ В. Брандтом. Обе 
стороны пришли к выводу, 
что обстановка в Европе 
благоприятствует созыву 
общеевропейскрго сове¬ 
щания по вопросам безо¬ 
пасности и сотрудничества, 
и высказались за ускорение 
его проведения. 

25—30 октября. Визит 
Л. И. Брежнева во Фран¬ 
цию. Состоявшиеся перего¬ 
воры с Президентом Фран¬ 
ции Ж. Помпиду показали 
решимость обеих сторон 
способствовать разрядке на¬ 
пряженности и укреплению 
отношений между СССР и 
Францией, что отражено в 
документе «Принципы сот¬ 
рудничества между Сою¬ 
зом Советских Социалисти¬ 
ческих Республик и Фран- 

16 декабря. XXVI сессия 
Генеральной Ассамблеи 
ООН единодушно приняла 
резолюцию, в которой 
одобряется предложение 


16—18 сентября 1971 года 
Л. И. Брежнев встретился в 
Крыму с федеральным кан¬ 
цлером ФРГ В. Брандтом. 
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КОЙ ПОЛИТИКИ МИ1 


НИЯ ВО ИМЯ ВСЕОБЩЕГО МИРА 


советского народа, народов стран социалистического содружества, всего человек 
чества. 

«Особенность сегодняшней ситуации состоит в том, что некоторые положения 
Программы мира по существу уже выполнены, а выполнение других идет довольно 
активными темпами...—говорил 11 июля 1973 года Л. И. Брежнев в своей речи на тор¬ 
жественном собрании, посвященном вручению ему международной Ленинской премии 
«За укрепление мира между народами»,— И мы работаем над тем, чтобы определить 
новые цели, новые рубежи нашей политики, продвигаясь к которым мы сможем еще 
эффективнее добиваться решения главной задачи — упрочения мира, превращения 
мирного сосуществования в непреложную норму межгосударственных отношений». 



1972 год 

2!—26 января. В Праге 


11—17 апреля. Официаль¬ 
ный визит Н. В. Подгорного 
в Турцию. Стороны опубли¬ 
ковали Декларацию о прин¬ 
ципах добрососедских отно¬ 
шений между СССР и Ту¬ 
рецкой Республикой. 

18 мая. Вступил в силу 











де социалистического и 
коммунистического строи¬ 
тельства и о дальнейшем 
развитии всестороннего 
Сотрудничества социали¬ 
стических государств. Об¬ 
суждались также акту¬ 
альные международные во¬ 
просы. 

19 декабря. Закрылась 
XXVII сессия Генеральной 
Ассамблеи ООН. Ее важ¬ 
нейшее решение — одобре¬ 
ние советского проекта ре- 


1973 год 

11—12 января. В Заслав- 
ле, вблизи Минска, состоя¬ 
лись рабочие беседы Л. И. 
Брежнева с Президентом 
Франции Ж. Помпиду, кото¬ 
рый прибыл в СССР с не¬ 
официальным визитом. Уча¬ 
стники встречи констатиро¬ 
вали, что согласие и сот- 


стран высказались за созыв 
Всемирного конгресса в 
Москве осенью 1973 года. 

26—27 апреля. Пленум ЦК 
КПСС обсудил доклад 
Л. И. Брежнева «О между¬ 
народной деятельности ЦК 
КПСС по осуществлению 
решений XXIV съезда пар¬ 
тии». Пленум ЦК полностью 
одобрил проделанную По¬ 
литбюро работу по обеспе¬ 
чению прочного мира во 
всем мире и надежной бе- 














еское Согла- 
СССР и США 









ЦК КПСС л. 


30—31 июля. В Крыму со¬ 
стоялась дружеская встреча 
руководителей коммунисти¬ 
ческих и рабочих партий 
НРБ, ВНР, ГДР, МНР, ПНР, 
СРР, СССР и ЧССР. В хо- 


держку 


поистине титанический тр> 
советского партийного 
государственного рук 
водства по воплощению 
жизнь Программы мир 
Сила этой программы — 
ее реальности, в том, ч 
она отражает все те поз 
тивные тенденции, которі 


іароду 












цесса, опирается на под¬ 
держку миролюбивых сил 
во всем мире. 

11 июля 1973 года в Мос¬ 
кве в Большом Кремлев¬ 
ском дворце состоялось 
торжественное заседание, 


ВО ИМЯ ВСЕГО ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 


«За выдающиеся заслуги в борьбе за сохранение и укреп¬ 
ление мира присудить международную Ленинскую пре¬ 
мию «За укрепление мира между народами» Брежневу 
Леониду Ильичу — Генеральному секретарю ЦК КПСС». 

Из Постановления Комитета по международным Ле¬ 
нинским премиям «За укрепление мира между 
народами». 


ра между народами». 

Вручая премию, предсе¬ 
датель Комитета по между¬ 
народным Ленинским пре¬ 
миям академик Д. В. Ско¬ 
бельцын заявил: «Этот акт 
знаменует международное 
признание выдающихся за¬ 
слуг товарища Л. И. Бреж¬ 
нева в борьбе за укрепле¬ 
ние мира между народами». 

В ответной речи-.тЛ-. , И. 
Брежнев сказал: «Внешне¬ 


политический курс Страны 
Советов — это плод коллек¬ 
тивного разума и действий 
нашей партии. В присужде¬ 
нии мне Ленинской премии 


я вижу поэтому заслугу 
всей партии, международное 
признание правильности ли¬ 
нии, проводимой ее Цен¬ 
тральным Комитетом». 


ГОВОРЯТ ЛЮДИ ПЛАНЕТЫ 


СОВЕТСКИЙ СОЮЗ: «Мы, 
рабочие, как и все совет¬ 
ские люди, благодарны 
Леониду Ильичу за его вы¬ 
дающийся вклад в дело ук¬ 
репления мира. Уверен¬ 
ность в завтрашнем дне, 
■ развитие добрососедских 
отношений с зарубежными 
' странами дают возмож- 
- ность трудиться производи¬ 
тельнее, вдохновеннее». 

В. Телегин, мастер заво¬ 
да «Динамо», Герой Со¬ 
циалистического Труда. 


БОЛГАРИЯ: «Впервые в 
истории открывается путь к 
реализации великой мечты 
человечества — изъять ко¬ 
лоссальные средства, иду¬ 
щие на вооружение, из рук 
безумных сил войны и вло¬ 
жить их в чистые руки тех, 


кто производит блага дл: 
счастливого и мирного че 
ловеческого существования. 

ным, то только потому, 
есть на земле Советски» 
Союз, его ленинская Ком 
мунистическая партия, е« 
Центральный Комитет, воз 
главляемый вёрным и ис 
пытанным ленинцем — Л. И 
Брежневым». 

Цола Драгойчева, поли¬ 
тическая и общественная 
деятельница, лауреат 
международной Ленин¬ 
ской премии «За укреп¬ 
ление мира между наро- 


МАЛИ: «Народ Мали, как 
и народы других государств, 
желающих установления на 
земле эры мира и братства, 
с большим интересом и 


следит за миро¬ 
любивой политикой Совет¬ 
ского Союза. Вот почему мы 
придаем большое значение 
итогам недавних встреч Ге¬ 
нерального секретаря ЦК 
КПСС Л. И. Брежнева с ру¬ 
ководителями западных 
стран, рассматривая и* как 
эффективное средство в 
деле разрядки международ¬ 
ной напряженности». 

Юсуф Траоре, член воен¬ 
ного комитета нацио¬ 
нального освобождения 
Мали, министр информа- 


США: «Американский на¬ 
род приветствует визит 
Л. И. Брежнева, визит доб¬ 
рой воли. Как бизнесмен, я 
всегда придерживался мне¬ 
ния, что торговля — вер¬ 
ный, испытанный , веками 
путь к миру». 

жальд Кендал, прези- 
нт корпорации «Пеп- 
і ко», председатель со¬ 
директоров амери- 










ВРЕМЯ ПОЗНАНИЯ 

Лауреат Ленинской премии, член-корреспондент АН СССР Р. ХОХЛОВ, 
ректор Московского государственного университета имени М. В. Ломоносова, 


..Сек живи —век учись!» — рекомендует 

М народная мудрость. 

Вряд ли какая-либо другая рекомендация 
фольклорного происхождения выполняется 
нами с таким рвением, с такой настойчи¬ 
востью и в таких широких масштабах. 
Современный человек начинает учиться 
где-то в возрасте 4—5 лет, затем следуют 
8—10 лет учебы в школе, время, в зна¬ 
чительной своей части отводимое спе¬ 
циально для того, чтобы можно было уз¬ 
нать, как устроен мир, в котором мы жи¬ 
вем. После школы — профессиональная под¬ 
готовка, обучение на производстве, техни¬ 
кум или институт. Для тех, кто идет 
в науку, как правило, еще три года ас¬ 
пирантуры — школа ответственности и 
самостоятельности в научных исследова- 

Начав самостоятельную работу, мы все 
еще продолжаем учиться — в вечерних ин¬ 
ститутах и в заочной аспирантуре, на кур¬ 
сах повышения квалификации или просто 
дома за письменным столом. Чтобы не от¬ 
стать от своего бурного времени, учатся 
все люди и всю жизнь, весь свой век. По¬ 

лучение знаний становится уже просто 
физиологической потребностью, не угаса¬ 
ющей с годами. 

И все же, если попытаться построить 
график, показывающий, как зависит интен¬ 
сивность обучения от времени, то он, этот 
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график, не будет похож на прямую гори¬ 
зонтальную линию. Интенсивность обуче¬ 
ния различна в разные периоды нашей 
жизни, различна для разных групп специа¬ 
листов, для разных индивидуумов. Для уче¬ 
ных график функции «Век живи — век 
учись» имеет несколько сравнительно не¬ 
больших «пиков», несколько, если можно 
так сказать, максимумов второго порядка, 
и один большой «пик». Этот главный мак¬ 
симум относится к студенческим годам, к 
сложному процессу получения знаний в ин¬ 
ституте или университете. 

Правда, что касается реализации процес¬ 
са обучения в студенческие годы, то у раз¬ 
ных людей график в районе вузовского 
максимума будет иметь разный вид. Есть в 
Нем свои седловины, взлеты и провалы. 
Однако, если говорить о возможностях по¬ 
знания, то главный максимум нашего ус¬ 
ловного графика для всех одинаков. Он 
резко возвышается над всем графиком, ут¬ 
верждая, что студенческие годы — это са¬ 
мое лучшее время жизни для того, чтобы 
учиться. Время познания. 

Характер обучения в вузе, да и сами 
студенческие годы теперь резко отличают¬ 
ся от того, что было не только, скажем, 
еще в начале века, но и сравнительно не¬ 
давно, лет 20—30 тому назад. Именно об 
этом отличии мне хотелось бы поговорить 
со своими будущими коллегами, с теми, 
кто сегодня еще сидит на студенческой 
скамье или за школьной нартой. Но пре¬ 
жде раскроем несколько производствен¬ 
ных секретов и расскажем ученикам, ка- 
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кие проблемы занимают учителей, что вол¬ 
нует сегодня работников высшей школы. 

В самом начале 1973 года в Москве про¬ 
шло большое совещание, посвященное под¬ 
готовке специалистов в высших и средних 
учебных заведениях, в университетах, ин¬ 
ститутах, академиях, училищах, технику¬ 
мах. В век научно-технической революции 
подготовка квалифицированных кадров — 
задача большой государственной важно¬ 
сти. Ведь сейчас на каждую 1 000 жителей 
страны приходится 120 человек с высшим 
или средним специальным образованием. 

Еще несколько цифр. В специальных учеб¬ 
ных заведениях страны сегодня обучается 
9 миллионов человек. В 1972 году в инсти¬ 
туты и техникумы было принято 2 милли¬ 
она студентов. В завершающем году пяти¬ 
летки будет принято на 20 процентов боль¬ 
ше, а каждый процент — это в данном слу¬ 
чае 20 000 дополнительно принятых студен¬ 
тов. На последний конкурс студенческих 
работ, проведенный ЦК комсомола, было 
представлено около 800 тысяч работ моло¬ 
дых исследователей в области естествен¬ 
ных наук и техники. 

Можно было бы привести много других 
приятных цифр, которые характеризуют 
огромный размах образовательного наступ¬ 
ления, идущего в стране. Но хотелось бы 
коснуться одного не очень приятного, част¬ 
ного показателя, имеющего, судя по всему, 
весьма важный и поучительный общий 
смысл. Сделать это нужно, потому что изу¬ 
ченные и вскрытые «неприятные показате¬ 
ли» часто оказываются важной движущей 
силой прогресса. 

Выступая на совещании, министр прибо¬ 
ростроения и средств автоматизации Кон¬ 
стантин Николаевич Руднев отметил, что во 
многих областях современной техники по¬ 
ловина всех знаний, полученных студента¬ 
ми в институте, через 10 лет полностью 
обесценивается, устаревает. 

Половина всех знаний... Это очень боль¬ 
шие потери. Причем не только прямые. 
Наряду с тем, что образуются целые обла¬ 
сти знаний, которые уже не нужны, по¬ 
являются огромные области, о которых 
специалист (разумеется, в том состоянии, в 
каком он вышел из института) просто ни- 

Кто в этом виноват? Никто... Просто та¬ 
ков ритм нашего времени, таковы скорости 


Каков практический эффект новой стра¬ 
тегии? Весьма существенный. Об . этом г убе¬ 
дительно говорит опыт подготовки специа¬ 
листов в ряде учебных заведений, в частно¬ 
сти, в Высшем техническом училище 
имени Н. Э. Баумана, в Московском физико- 
техническом институте и на некоторых 
кафедрах Московского государственного 
университета. 

Когда некоторые выпускники нашей ка¬ 
федры, подготовленные уже в соответст¬ 
вии с новой программой обучения, начина¬ 
ли свою практическую деятельность в на¬ 
учно-исследовательских организациях, то 
их руководители вначале предъявляли нам 
серьезные претензии. «Что это за специа¬ 
листы?.. — возмущались они. — Чему вы 
их учили? Ваших специалистов нужно обу¬ 
чать заново тому, что они уже должны 
знать. Они как будто бы никогда не встре¬ 
чали даже самых простых, всем известных 
вещей. Им неизвестно то, что знают наши 
лаборанты!» Мало помогали в этом случае 
рассказы о новых принципах подготовки. 
Руководители хотели одного: уж если 
специалист пришел к ним сегодня в лабо¬ 
раторию, то завтра, а еще лучше сегодня 
же он должен вести данную конкретную 
работу, на данных конкретных установка::, 
с данными конкретными приборами. 

Но проходило сравнительно небольшое 
время, и оказывалось, что молодые специа¬ 
листы быстро осваивались в конкретной 
области. Более того, когда исследователь¬ 
ской группе приходилось резко менять те¬ 
матику (что вызывало, мягко говоря, неко¬ 
торые трудности у коллектива), то моло¬ 
дые специалисты с поразительной легко¬ 
стью и быстротой разбирались в новых 
проблемах и часто становились лидерами 
работы. Теперь нам опять приходилось 
выслушивать руководителей. Но это уже 
были эмоции не негативные, а позитивные. 
«Что это за специалисты? — восхищались 
еще недавно очень сердитые руководите¬ 
ли.— Чему вы их учили? Ваших специали¬ 
стов, оказывается, не нужно обучать даже 
тому, чего они не знают. Им известно то, 
что еще незнакомо нашим научным кон¬ 
сультантам!» 

Пусть эти шутливые эпизоды не вводят 
в заблуждение, не создают иллюзию эта¬ 
кой легкости, безответственной повышен¬ 
ной приятности приобретения общих зна¬ 
ний взамен конкретных. Хочу сразу же 
предупредить: фундаментальные знания— 
это не некая абстракция, не полупрозрач¬ 
ная вуаль, за которой то ли что-то есть, то 

Известно блестящее вы 


ісказывание Бер- 

















величина. Кто 
запоминать ново 
будут раскрыты 


зек будет ния. А таким конечным резул 
ься, когда аыходным параметром являе 
механизмы нация специалиста, его перст 
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<е, в жизни страны. 

Вот почему, приняв стратегию «Макси- 
іум фундаментальных знаний...» : 
іая, что время пребывания 
учебном заведении остается 
іришлось ввести дополнение < 
вращения конкретных знаний: 

Как бы ни были широки 


месяцы главный эк 
листа. Экзамен, на 
вести неудачный б 
удачная подсказка. 


і? дейта 


держаі 


Дипломная 
ько фунда- 




сколько они смогут в конкретной работе 
служить источником конкретных действий 
молодого исследователя. 

Знакомясь с одной из существенных но¬ 
вых особенностей обучения в современной 


конкреі 


фундамента/ 


кретные. 

специальн 

курсовые 


ісследова- 

асследова- 


дать, подошли к целой серии вопросов, 
представляющих практический интерес для 
студентов, особенно для начинающих сту¬ 
дентов — первокурсников, и даже для 
школьников старших классов, которые го- 


федры, 


опреде/ 


студента? Что она 
потребует? Какими 


ьзы ни начинающему исследовате- 
науке. Просто нет еще достаточ- 


разные периоды обучения? Какие 
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П режде чем отвечать на подобные вопро¬ 
сы, высказывать свои пожелания, хоте¬ 
лось бы сделать три предварительных заме- 

Замечание А — о ценности рекомендаций. 
Бывает так, что рекомендации одинаково 
полезны для всех, кому они адресованы. 
Например, трудно ошибиться, дав совет 
всем водителям автомобилей, остановив¬ 
шихся у светофора, начинать движение 
только по зеленому сигналу. Здесь все про¬ 
сто, все однозначно. Другое дело сложные, 
«ветвящиеся» процессы, допускающие мно¬ 
жество реакций на один и тот же сигнал. 
Скажем, процесс обучения, формирования 
специалиста. Оптимальные пути познания 
могут заметно отличаться для разных про¬ 
фессий, для разных людей. Поэтому в дан¬ 
ном случае всякие советы, всякие «делай 
так» нужно рассматривать критически, с 
учетом конкретных условий и возможно¬ 
стей. И еще — рекомендации часто субъек¬ 
тивны, ценность их относительна. И, как 
правило, ее не может сделать абсолютной 
ни положение того, кто дает совет, ни за¬ 
нимаемая им должность. Рекомендацию, 
по-видимому, нужно рассматривать как не¬ 
кий обобщенный опыт человека, знакомо¬ 
го с данной проблемой и поэтому знающе¬ 
го, как сократить потери сил и времени 
для достижения оптимальных решений. 

Замечание Б — о согласовании генератора 
с нагрузкой. Из теории передачи энергии 
известны условия, при которых от генера¬ 
тора к нагрузке может быть передана наи¬ 
большая мощность. Для электрической це¬ 
пи, в частности, это условие требует, что¬ 
бы сопротивление нагрузки было равно 
собственному, внутреннему сопротивлению 
генератора. Если уменьшить сопротивление 
нагрузки, то ток в цепи возрастет (это хо¬ 
рошо), но еще в большей степени умень¬ 
шится напряжение на нагрузке (а это пло¬ 
хо) и в итоге отбираемая ею мощность 
упадет. Если же, наоборот, сопротивление 
нагрузки увеличить, то напряжение возра¬ 
стет, но уменьшится ток и опять-таки упа¬ 
дет полученная нагрузкой мощность. Од¬ 
ним словом, существует некое оптималь¬ 
ное соотношение сопротивлений генерато¬ 
ра и нагрузки, при котором достигается 
их наилучшее согласование, происходит 
наиболее эффективное — с точки зрения 
передачи наибольшей мощности — взаимо¬ 
действие. 

Нечто похожее происходит и в жизни. 
Жизненные взаимодействия, конечно, не¬ 
соизмеримо сложней того, что мы видим 
в простейшей электрической цепи, но чем- 
то все-таки они похожи. Деятельность че¬ 
ловека и в учебе и в труде наиболее эф¬ 
фективна, если он согласует свои действия 
со своими способностями и возможностями, 
согласует «генератор» с «нагрузкой». Взяв¬ 
шись за дело слишком трудное, слишком 
сложное, вы не только не добьетесь дело¬ 
вого эффекта, но и обречете себя на вечное 
тягостное ощущение собственного бессилия 
и даже собственной неполноценности. Взяв¬ 
шись за дело слишком простое, слишком 
легкое, вы и делать его будете без особого 
энтузиазма, испытывая при этом тягостное 


ощущение недогрузки, ощущение неудов¬ 
летворенности из-за нереализованных своих 
потенциальных возможностей. 

Человек — генератор мыслей и дел — 
должен работать на свою оптимальную на¬ 
грузку, должен заниматься достаточно 
сложным и интересным для себя делом, но 
в то же время делом посильным. Именно с 
таким подходом к выбору профессии или 
конкретной работы как нельзя лучше гар¬ 
монирует одна из особенностей нашей со¬ 
ветской идеологии, которая не делит чело¬ 
веческие дела на первосортные и второ¬ 
сортные, считает всякий полезный для об¬ 
щества труд делом важным и почетным, 
всякую профессию и должность — достой¬ 
ными уважения. 

Наконец, замечание В — о необратимости 
времени. Мы, как правило, в молодости 
мало задумываемся о том, сколько уже 
прожито лет, сколько времени остается для 
эффективной, плодотворной работы, о том, 
что уже в жизни сделано, а что еще можно 
успеть сделать. В двадцать или даже в 
тридцать лет кажется, что впереди беско¬ 
нечно большое время, что годы, а тем бо¬ 
лее месяцы или дни можно тратить щедро, 
не задумываясь. А жизнь, к сожалению, 
конечна. Об этом не следует думать еже¬ 
часно, но обязательно стоит вспоминать, 
особенно обдумывая шаги, связанные с 
большими затратами времени. 

Путь ученого, как показывает опыт, со¬ 
стоит из нескольких типичных «блоков», 
привязанных к определенным временным 
интервалам. К 25 годам человек обычно 
завершает высшее образование, к 30—35 го¬ 
дам получает ученую степень, обычно пер¬ 
вую кандидатскую, а в последнее время все 
чаще и чаще — докторскую. Можно счи¬ 
тать, что период от 25 до 35 лет — это 
молодость ученого, время поисков, поисков 
себя, своей главной темы. Кстати, там, где 
приходится проводить границу для понятия 
«молодой ученый», как правило, и выби¬ 
рают возраст 35 лет. Она, эта цифра, в 
частности, является граничной для разного 
рода конкурсов молодых ученых, их собра¬ 
ний, научных конференций, сборников тру¬ 
дов. 

С 35 до 45 лет — время наиболее ин¬ 
тенсивной работы на выбранном главном 
научном направлении, а иногда и на не¬ 
скольких последовательно сменяющих друг 
друга направлениях. В конце этого периода, 
а особенно дальше, к 50 годам, главное вни¬ 
мание уже уделяется воспитанию учеников, 
которым все в большей степени передают¬ 
ся идеи, начатые работы. После 50—55 лет 
основная энергия ученого расходуется уже 
на руководство коллективом, на передачу 
своего богатейшего опыта подрастающему 
поколению, своим продолжателям. 

Вряд ли стоит доказывать, что названные 
сроки не догма. Это даже не вычисленные 
среднеарифметические величины. Сроки 
названы, исходя из опыта людей, находя¬ 
щихся в поле моего зрения, и по отноше¬ 
нию к этим срокам возможна оценка не вы¬ 
ше, чем «Так бывает часто». Мы знаем 
немало случаев, когда ученый еще до 30 лет 
находит свою главную тему, становится ве- 

















лущим специалистом в своей области, при¬ 
знанным мировым авторитетом. Мы знаем 
ученых, которые, перешагнув за 70, про¬ 
должают вести самостоятельные работы, де¬ 
лать открытия, удивляют молодежь своей 
творческой активностью, работоспособно¬ 
стью. Мы знаем случаи, когда исследова¬ 
тель только в 40—50 лет нападает на «жилу» 
и находит в себе силы для того, чтобы ве¬ 
сти ее разработку. 

И ни в коем случае не нужно думать, 
что до 35 лет исследователь просто учится, 
что от него ничего не ожидают, что отсутст¬ 
вие результатов легко списывается на мо¬ 
лодость. В молодые годы ученый работает, 
как правило, с особым подъемом, часто 
делает в эти годы свои самые лучшие, са¬ 
мые яркие работы. Можно назвать немало 
славных имен, удостоенных высоких науч¬ 
ных титулов, немало лауреатов самых вы¬ 
соких научных премий, возраст которых ук¬ 
ладывался, и часто с большим запасом, в 
понятие «молодой ученый». Примеры? Вот 
лишь несколько. Сергей Львович Соболев — 
академик в 31 год, Дж. Уотсон в 25 лет — 
один из авторов расшифровки генетическо¬ 
го кода, Н. Г. Басов в 30 лет совместно с 
А. М. Прохоровым — автор фундаменталь¬ 
ных работ по квантовой электронике, отме¬ 
ченных Ленинской и Нобелевской премия¬ 
ми, и, наконец, Альберт Эйнштейн — в 32 
года профессор, но еще до этого — в 26 
лет — автор специальной теории относи¬ 
тельности. 

Но известно немало случаев, когда, про¬ 
жив долгую жизнь в науке, исследователь 
так и не находит себя, не находит ту об¬ 
ласть, ту конкретную тему, где он мог бы 
получить значимый результат. Или находит 
такую область слишком поздно, когда 
освоить ее уже практически трудно. Это бы¬ 
вает с очень способными, талантливыми 
людьми, которые просто потеряли время. 
Иногда из-за объективных причин, но чаще 
из-за собственных ошибок или инертности. 
Из-за того, что была забыта или недооцени¬ 
валась одна из самых очевидных и самых 
жестоких истин: время необратимо. 

Из двух последних общих пожеланий, 
если, конечно, с ними согласиться, можно 
сделать немало совершенно конкретных вы¬ 
водов и найти в них немало практических 
рекомендаций с учетом, разумеется, замеча¬ 
ния А. Теперь хотелось бы поделиться 
некоторыми размышлениями и наблюдения¬ 
ми, касающимися других проблем форми¬ 
рования молодого специалиста, молодого 
ученого. Я расскажу о них, не стремясь к 
какой-либо систематизации, не стремясь 
расположить проблемы в порядке возраста¬ 
ния или убывания их значимости. Эти проб¬ 
лемы будут затронуты в той последователь¬ 
ности, в какой они просто приходят на 
память. 

Мы часто говорим о высоких темпах раз¬ 
вития науки с чувством гордости за свое 
время, за могущество человека, раскрываю¬ 
щего самые сокровенные тайны природы. 

Но бурные темпы развития науки — это 
не только большие радости. Это еще и 
большие заботы. С этими темпами связана 
сложная специфика работы современного 


ученого. Достаточно вспомнить характер¬ 
ную для многих областей науки частую 
смену лидирующих направлений, которая 
влечет за собой перераспределение глав¬ 
ных сил и средств. Вспомним, как менялся 
интерес к тем или иным разделам физики 
хотя бы в последние тридцать лет начиная 
с послевоенного времени. В начале этого 
периода основное внимание физиков было 
обращено на атомное ядро. Это направле¬ 
ние казалось не только самым важным, но 
иногда даже единственно важным. Затем в 
какое-то время исключительно важную роль 
начала играть физика плазмы — к ней от 
атомной физики перешел интерес специа¬ 
листов, занятых важнейшими для челове¬ 
чества проблемами энергетики. Затем на 
арену вступила квантовая физика, неза¬ 
медлительно давшая ценный практический 
выход в виде квантовых генераторов и 
усилителей и попутно породившая ряд са¬ 
мостоятельных научных направлений, та¬ 
ких, скажем, как нелинейная оптика. По¬ 
степенно оказалась одним из лидирующих 
направлений физика твердого тела — осно¬ 
ва современной полупроводниковой элек¬ 
троники, которая, в свою очередь, благода¬ 
ря феерическому взлету электронных вы¬ 
числительных машин, стала краеугольным 
камнем в фундаменте народного'хозяйства. 
В этот список должны войти астрофизика, 
биофизика, физика низких температур, 
химфизика и ряд других важнейших ныне 
областей, которые в свое время, в периоды 
взлета, казались едва ли не самыми важ¬ 
ными, самыми перспективными и влекли к 
себе специалистов, как молодых, начинаю¬ 
щих, так и уже стабилизировавшихся, : от¬ 
давших много сил и энергии другим обла¬ 
стям физики. 

Нужно думать, что в будущем все будет 
происходить примерно так же и развитие 
наук, как естественных, так и гуманитар¬ 
ных, будет сопровождаться частыми вспыш¬ 
ками «сверхновых» перспективных тем. 

Теперь вы можете сами судить, в каком 
сложном положении оказывается ученый, 
сталкивающийся с подобными частыми сме¬ 
нами лидирующих научных направлений, 
которые, нужно в этом честно признаться, 
всегда влекут к себе. Влекут возможностью 
сделать нечто очень интересное и важное, 
возможностью испытать неповторимую, по- 
видимому, радость первооткрывателя. Ска¬ 
занное прежде всего относится к молодым 
ученым, к тем, кто ищет себя и свою тему, 
ищет свою оптимальную нагрузку. Вот по- 
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чему у молодого, ищущего исследователя 
должны быть некие специфические личные 
качества и в их числе такое хорошо из¬ 
вестное личное качество, как смелость. 
Молодой ученый должен уметь риско¬ 
вать, не бояться что-либо потерять, утра¬ 
тить ради того, чтобы, может быть, многое 
найти. 

Но, как всякий истинно смелый человек, 
молодой, ищущий ученый должен быть го¬ 
товым и к неудачам. Должен уметь встре¬ 
чать их по-деловому, реагировать на них 
не эмоциями, а действиями. В том числе 
должен уметь легко перестраиваться, ре¬ 
шительно отступать, легко расставаться с 
тем, что списано в убыток, должен уметь 
собираться с силами после неудачи, четко 
и беспристрастно анализировать обстанов¬ 
ку и вновь наступать. И повторять это до 
тех пор, пока во всей своей простоте не 
откроется истина. Одним словом, молодой, 
ищущий ученый должен реагировать на 
неудачу всегда одинаково — работой. 

О некоторых факторах, определяющих в 
наше время возможности самостоятельной 
творческой работы ученого, мы уже гово¬ 
рили. Это глубокие, фундаментальные зна¬ 
ния, способность к быстрой перестройке, 


количество их удваивается каждые десять 
лет. Уже часто не помогают прекрасные ре¬ 
феративные издания — их тоже становится 
слишком много, да и потом по традицион¬ 
ной технологии они зачастую выпускаются 
слишком поздно. 

В будущем, по-видимому, можно будет 
ожидать реальной помощи от электронных 
информационных систем «высшего ранга». 
Пока же серьезные надежды связаны со 
специальными службами информации, в ко¬ 
торых будут работать высококвалифициро¬ 
ванные, компетентные специалисты той или 
иной области науки, столь же квалифициро¬ 
ванные и компетентные, как и сами иссле¬ 
дователи. И будут эти специалисты по ин¬ 
формации заниматься только одним делом— 
информацией. Они будут следить за литера¬ 
турой, разбираться, по существу, в новых- 
публикациях и информировать тех, кто за¬ 
нимается' непосредственно исследованиями. 
Кстати, специалистов такого профиля для 
ряда областей физики, химии, математики и 
биологии в порядке эксперимента уже на¬ 
чал готовить Московский государственный 
университет. 

Умение организовывать самого себя, свою 
работу, свое время — качество исключи- 



шила сама на себя. Наверное, наиболее 
красочно характеризуют создавшееся поло¬ 
жение химики, когда говорят, что в ряде 
случаев им бывает проще заново синтезиро¬ 
вать какое-либо соединение, чем искать в 
литературе описание уже разработанного 
синтеза. Особенно трудно справляться с по¬ 
током периодической* литературы. Число 
публикаций в научных журналах, как изве¬ 
стно, растет по логарифмическому закону, 























особенно- 


элецтрон- 


флота не прислушались к этим предупреж¬ 
дениям: они, по-видимому, не верили в то, 
что с помощью модели можно делать столь 
серьезные выводы. 

Этот трагичный случай должен всегда на¬ 
поминать о важной роли моделирования в 
конструкторских разработках. Но, несмотря 
на всю его эмоциональную силу, приведен¬ 
ный пример, к сожалению, не может в пол¬ 
ной мере отразить огромную, принципиаль¬ 
ную роль, какую играет моделирование во 




Познавая какой-либо процесс или объект, 
мы строим в своем сознании их модели. 
Принимая какое-либо житейское решение, 
мы в уме моделируем обстановку, проигры¬ 
ваем на получившейся модели возможный 
ход событий. Научная работа — это в ос¬ 
новной своей части моделирование, созда¬ 
ние моделей в лабораторных установках, 
создание графических моделей в виде схем 


машины создаются людьми и для людей. 
Что роль их не следует гиперболизировать, 
что это хотя и блестящий инструмент, но 
всего лишь инструмент. Правда, в послед¬ 
нее время подобные оговорки делают все 
реже и реже: уже и без них ясно, что во¬ 
преки высказывавшимся в свое время опа¬ 
сениям совместная работа ученого с маши¬ 
ной не подавляет в нем творческого начала, 
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а, наоборот, придает особую ценность спе¬ 
цифическим качествам человека-творца. И 
прежде всего его талантливости. 


Т алантливость, талант... Всегда ли мы це¬ 
ним их, понимаем истинное значение?.. 
Талант — очень большая реальная ценность, 
большое богатство. Причем богатство не 
одной какой-то личности, а всего коллекти¬ 
ва, где работает талантливый человек, всего 
общества. Не будет преувеличением, если 
сказать, что талантливость ученого — народ¬ 
ное достояние. Найти талант, не дать ему 
растратиться по мелочам, помочь в подборе 
оптимальной нагрузки — задача большой об¬ 
щественной значимости. Здесь, правда, есть 
свои трудности и свои тонкости. В научном 
творчестве, в частности, талантливость обна¬ 
руживается труднее, чем, скажем, в прыж¬ 
ках в высоту. В науке, как, впрочем, и в ис¬ 
кусстве, возможна иллюзия талантливости. 
Иногда легко различимая, а иногда трудно. 
Иногда кратковременная, а иногда и затя¬ 
нувшаяся. Но всегда завершающаяся ана¬ 
логично финалу известной сказки Ганса Хри¬ 
стиана Андерсена «Новое платье короля». 
Или другая сложность: бывает, что истинно 
талантливый человек обесценивает свои 
способности, снижает свои возможности 
из-за разбросанности, разбазаривания сил 
и времени, из-за деформации шкалы жи¬ 
тейских ценностей. Или из-за недостаточ¬ 
ной скромности, недостаточной самокритич- 

В специальной литературе можно встре¬ 
тить предложенные разными авторами пе¬ 
речни важнейших личных качеств, которы¬ 
ми должен обладать ученый, человек твор¬ 
ческого склада. Вот как мог бы выглядеть 
список слагаемых таланта, синтезирован¬ 
ный из других аналогичных списков: 

— увлеченность; 

— хорошая память; 

— умение сосредоточиться, уйти в себя; 
— умение четко и логично формулировать 
свои мысли, задачи, выводы, предложения; 

— умение просто думать о сложных ве¬ 
щах, рассказывать о них в терминах, понят¬ 
ных собеседнику; 

— высокая интенсивность генерирования 

— тщательное их фильтрование; 

— умение по отрывочным данным синте¬ 
зировать общую картину; 

— творческая раскованность, умение 
мыслить легко, без предрассудков; 

— умение критически оценивать резуль¬ 
таты исследований, особенно своих; 

— широкий научный кругозор, знакомст¬ 
во с научными результатами в смежных 
областях; 

— широкий кругозор, высокая культура. 
Из этого списка, не требующего, по-виДи- 
мому, особых пояснений, хотелось бы вы¬ 
делить последнюю строку, сказать о ней не¬ 
сколько слов. Речь идет о широком круго¬ 
зоре в самом широком смысле слова, вклю¬ 
чая физику для лириков и лирику для физи¬ 
ков. Круг интересов увлеченного человека 
«по условию» должен быть деформиро¬ 
ванным, но такая деформация, если поте¬ 
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рять над ней контроль, может привести к 
абсурду, к пренебрежению большим и пре¬ 
красным миром, который находится за сте¬ 
нами лаборатории. А ведь именно для этого 
мира и работает ученый: наука для науки 
столь же бессмысленна, как и искусство для 
искусства. С другой стороны, исследователь, 
способный к глубокому философскому ана¬ 
лизу, обогащенный пониманием того, что 
происходит на всем огромном фронте нау¬ 
ки, пониманием сущности общественных 
процессов, знаток и ценитель общечеловече¬ 
ских культурных ценностей, такой исследо¬ 
ватель, кроме всего прочего, шире смотрит 
на проблемы своей научной области, видит 
то, что ускользает от взгляда какого-нибудь 
профессионального аскета. 

Многое из того, что было здесь рассказа¬ 
но, нетрудно подкрепить самыми строгими 
аргументами — цифрами и фактами. Рас¬ 
сказывая, например, о том, что на студенче¬ 
ские годы приходится главный максимум 
познания, можно было вспомнить о посвя¬ 
щенных этой проблеме интересных экспе¬ 
риментах советских и зарубежных психоло¬ 
гов и физиологов. В этих экспериментах у 
больших групп людей разного возраста про¬ 
верялись некоторые характеристики «потен¬ 
циальной обучаемости» — скорость запоми¬ 
нания, прочность памяти, чувствительность 
анализаторов, пластичность и переключае- 
мость при формировании навыков, ско¬ 
рость реакций и другие. Оказалось, что 
оптимум этих объективных показателей в 
основном приходится именно на студенче¬ 
ские годы. 

Рассказывая о необходимости согласова¬ 
ния «генератора» с «нагрузкой», следовало, 
очевидно, напомнить, что в нашей стране 
на дневные вузы приходится 47%, на заоч¬ 
ные— 38%, на вечерние—15% всех сту¬ 
дентов (данные 1969/70 учебного года; срав¬ 
ните с пропорцией довоенных лет — 69 %, 
28% и 3% соответственно) и половина всех 
аспирантов — заочники. Широкая возмож¬ 
ность получить образование заочно говорит 
о том, что случайные срывы при поступле¬ 
нии в вуз (если, конечно, это случайные 
срывы!) не могут стать непреодолимым пре¬ 
пятствием в выборе наиболее желаемой про¬ 
фессии, в стремлении к своей оптимальной 
нагрузке. 

Рассказывая о возможностях научной ра¬ 
боты студента, можно было вспомнить, что 
в вузах страны работает более 500 проблем¬ 
ных и более 600 отраслевых лабораторий. 
Что только в прошлом году 10 437 студен¬ 
тов стали авторами или соавторами науч¬ 
ных публикаций. 

Подобными данными можно было бы ил¬ 
люстрировать почти все, о чем говорилось 
выше. Однако вряд ли стоит вводить столь 
серьезную аргументацию в этот рассказ, ко¬ 
торый ни в коем случае не представляет 
собой программное выступление или тем 
более научное исследование, а всего лишь 
может рассматриваться, как «обмен опы¬ 
том», как свободный, непринужденный раз¬ 
говор с будущими коллегами, с теми, кто 
выбрал для себя интересный, но, скажу от¬ 
кровенно, в то же время и трудный путь в 











ЕЩЕ РАЗ О МОНОПОЛЕ' 


Рефераты 


Общеизвестно, что у всякого магнита 
два полюса — «северный» и «южный». Как 
ни разрезай магнит на более мелкие час¬ 
ти, у получившихся магнитиков обязатель¬ 
но будут два полюса, они образуют так 
называемый магнитный диполь. Даже у 
мельчайших известных в природе «магни¬ 
тов» — элементарных частиц, таких, как 
электрон, протон или нейтрон,— тоже два 
полюса. Они обладают, как говорят физи¬ 
ки, магнитным дипольным моментом. 

Возможны ли источники магнитного по¬ 
ля с одним полюсом? 

Их существование не противоречит за¬ 
конам физики. Еще в 1931 году известный 
физик-теоретик, один из создателей сов¬ 
ременной квантовой теории, П. А. М. Ди¬ 
рак, предположил, что в природе суще¬ 
ствуют такие неизвестные пока частицы — 
носители магнитного заряда, и разработал 
квантовую теорию магнитных монополей. 
Однако поиски монополей пока не увен¬ 
чались успехом (см. «Наука и жизнь» № 8, 
1969 год, стр. 61—64, и № 4, 1972 год, 

стр. 64). 

Самый последний и наиболее точный 
эксперимент по поиску монополей постав¬ 
лен в Институте физики высоких энергий 
(Серпухов). Группа экспериментаторов, в 
составе которой советские и чехословац¬ 
кие физики, искала пары частиц «моно- 


поль-антимонополь», которые могли бы 
родиться при столкновении с мишенью 
протонов, ускоренных до энергии 70 Гэв. 
В исследуемых столкновениях в принципе 
могли бы образоваться монополи с мас¬ 
сой почти в 6 протонных масс! Эксперимен¬ 
таторы собрали уникальную установку, 
способную обнаружить по черенковскому 
свечению один монополь на фоне многих 
миллиардов протонов. Мишень, являвшая¬ 
ся одновременно и источником черенков- 
ского излучения, была выполнена из спе¬ 
циального кварцевого стекла, изготовлен¬ 
ного в ФРГ. Сквозь нее уже прошло при¬ 
близительно 3,5X10 15 (число с пятнад¬ 
цатью нулями!) ускоренных протонов, Но 
не было обнаружено ни одного монополя. 
Это означает, что вероятность образова¬ 
ния монополей по крайней мере в 10 
триллионов раз меньше, чем вероятность 
рождения нейтронов, пи-мезонов и им по¬ 
добных сильно взаимодействующих час¬ 
тиц. Итак, пока получено рекордное огра¬ 
ничение. Однако эксперимент продол- 

Материалы II Международного сим¬ 
позиума по физике высоких энергий 
и элементарных частиц. (Штрбске 
Плесо, ЧССР), Изд. Дубна, ОИЯИ, 
препринт № Д-6840, 1973 год. 


НАСЕКОМЫЕ И ЛУННЫЙ СВЕТ 




Для привлечения насекомых энтомоло¬ 
гам служат световые ловушки — недаром 
существует выражение «как мотылек на 
свет». Уловы насекомых зависят не только 
от того, насколько много их в данной 
местности, но и от многих других причин, 
из которых можно выделить две основные: 
активность насекомых в различное время 
суток и различные метеорологические ус¬ 
ловия — температура воздуха, влажность, 

До сих пор опыты проводились глав¬ 
ным образом в умеренном климате (Ук¬ 
раина, Англия, Австралия). Особый интерес 
для исследователей представляют сухие 
субтропики Средней Азии, где температу¬ 
ра и влажность колеблются в ином диапа¬ 
зоне. Математическая обработка много¬ 
численных данных, накопленных в опытах, 
позволяет с достаточно большой вероят¬ 
ностью судить о влиянии каждого из мете¬ 
орологических факторов в отдельности. Уло¬ 
вы насекомых растут с повышением ноч¬ 
ной температуры при переходе от весны 
к лету только до определенного предела. 
Слишком высокая ночная температура 
угнетает практически всех насекомых, кро¬ 


ме саранчи. Количество же саранчи все 
увеличивается вплоть до температуры 
28—30° С. В зоне пустынь на жизнь насе¬ 
комых сильно влияет влажность. В самые 
засушливые ночи на свет прилетает боль¬ 
ше всего саранчи и очень мало жуков. 
В ветреную погоду жуки тоже чувствуют 
себя плохо: по сравнению с другими на¬ 
секомыми они тяжелы и маломаневрен- 
ны. Зато на сборы легкокрылых бабочек 
ветер влияет мало. 

Впервые отмечено влияние на уловы на¬ 
секомых лунного света. В новолуние жу- 
ков-щелкунов ловится в семь раз больше, 
чем при полной луне. Возможно, лунный 
свет просто конкурирует с электрической 
лампой, делая ее сравнительно менее яр¬ 
кой. Существует мнение, что в новолуние 
жизнь насекомых более активна. Может 
быть, на улове сказывается и эта причина. 
Новые эксперименты помогут проверить. 


В. ЧЕРНЫШЕВ, И. БОГУШ. Влияние 
погоды на лет насекомых на свет в 
Средней Азии, «Зоологический жур¬ 
нал», т. ЫІ, выл. 5, 1973 год. 


2. «Наука 
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ЖЕНЕ Р—В ПОИСКЕ, 


В газете «Правда» в 1971 году (14 апреля) 
под рубрикой «Рождено соревнованием» 
была напечатана корреспонденция о новом 
движении, родившемся на мытищинском 
комбинате «Стройпластмасс». 

Вот как прокомментировал тогда это на¬ 
чинание заместитель председателя Государ¬ 
ственного комитета Совета Министров 
СССР по науке и технике академик 
В. А. Трапезников: 

«В условиях современной научно-техни¬ 
ческой революции технология производст¬ 
ва должна постоянно совершенствоваться. 
Это необходимо для повышения произво¬ 
дительности труда, качества продукции, 
улучшения других экономических показате¬ 
лей работы предприятий, к чему нас при¬ 
зывают и решения XXIV съезда КПСС. Вот 
почему инициатива инженеров мытищин¬ 
ского комбината «Стройпластмасс», кото¬ 
рая зародилась на основе высокой ответст¬ 
венности специалистов за технический про¬ 
гресс своего предприятия, заслуживает ши¬ 
рокого распространения». 

С тех пор прошло немногим более 2,5 го¬ 
да. Движение выдержало испытание вре¬ 
менем, приобрело еще больший размах. 

Наш корреспондент обратился к генераль¬ 
ному директору Московского производст¬ 
венного объединения синтетических отде¬ 
лочных и изоляционных материалов «Строй¬ 
пластмасс» лауреату Государственной пре¬ 
мии Г. И. Зохину с просьбой рассказать о 
почине мытищинцев. 

Рассказывает Г. ЗОХИН (г. Мытищи). 

К омбинат «Стройпластмасс» — крупное, вы¬ 
сокомеханизированное предприятие, на 
базе которого и создано наше производст¬ 
венное объединение. В девятой пятилетке 
комбинат должен увеличить почти вдвое 
выпуск основной продукции и в пять 
раз — товаров широкого потребления, ос¬ 
воить новые виды изделий и материалов. 

Мытищинский комбинат — крупнейший 
среди предприятий, выпускающих синтети¬ 
ческие отделочные строительные изделия 
и материалы не только в стране, но и в 
Европе. Чтобы дать представление О Мас- 
штабах производства комбината, приведу 
несколько цифр. 

За последние десять лет предприятие, 
поставило московским строителям 50 мил¬ 
лионов квадратных метров линолеума раз¬ 
ных видов, около 11. миллионов .погонных 
метров профильных изделий, (поручни для 
лестниц, плинтусы и т. д.). Годовая мощ¬ 


ность одного из крупнейших в мире заво¬ 
дов (входящего в состав комбината) по 
производству декоративного бумажно-сло¬ 
истого пластика, введенного в действие в 
1970 году,— 10 миллионов квадратных мет- 

За последние 5 лет было выпущено 10 
тысяч тонн стеклопластика. Поливинилхло¬ 
ридная плитка для полов, различные виды 
обоев, линолеум были использованье что¬ 
бы сделать нарядными 1 миллион 700 тысяч 
квартир. Продукцию комбината строители 
успешно применили и при сооружении та¬ 
ких уникальных объектов, как Калининский 
проспект в Москве, Большой Кремлевский 
дворец, гостиница «Россия», телевизионный 
центр в Останкине, Ленинский мемориаль¬ 
ный комплекс в г. Ульяновске, Волжский 
автомобильный завод, академгородок в 
Новосибирске, и многих других. 

За эту пятилетку более 300 миллионов 
квадратных метров линолеума изготовят 
предприятия страны и 50 из них даст наш 
комбинат; он должен также поставить 
строителям почти третью часть производи¬ 
мого в стране количества стеклопластика и 
пенопласта. Чтобы справиться с такими за¬ 
дачами, надо резко увеличить производи¬ 
тельность труда, а это невозможно без бы¬ 
строго решения научно-технических и про¬ 
изводственных проблем. 

Есть и другая важнейшая задача — не¬ 
прерывное повышение качества изделий.; 
Продукция комбината пользуется, по суще¬ 
ству, неограниченным спросом. Казалось 
бы, предприятие может поэтому какое-то; 
время сохранять качество на одном уров¬ 
не. Но это не так. Требования растут, и мы 
должны удовлетворять их. К тому же ка¬ 
чество — это тот универсальный показатель, 
который почти однозначно определяет 
уровень развития каждого конкретного 
Производства: степень механизации и ав¬ 
томатизации процессов, прогрессивность 
технологии, удельный вес применения но» 
вых видов сырья, -материалов и т. д. 

Как же решить все эти задачи, чтобы ус¬ 
пешно выполнить наш пятилетний план? На 
комбинате уже давно поняли и глубоко 
осознали, что без науки, без использования 
ее новейших достижений не обойтись. Но 
привлечение ученых лишь со стороны, по¬ 
мощь одних только научно-исследователь¬ 
ских институтов недостаточны. В зависи¬ 
мости от сложности той или иной проблемы 
обычно совместно с научно-исследователь¬ 
ским институтом удается провести работу 
и внедрить ее результаты по 3—4 темам, А 


НЕР-ИССЛЕДОВАТЕЛЬ 
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если научно-технических проблем,- большйх 
и малых, 40—50, как у нас на комбинате? 
Ясно, что нужно искать и другие пути. 

На комбинате трудится свыше 600 дипло¬ 
мированных инженеров и техников. Именно 


Малый технический совет, 
эм, что тема актуальна, чтс 


возмож- 























экспериментальными работами. 

У исследователя теперь появилась ре¬ 
альная возможность в рабочее время уде¬ 
лить час-другой занятиям в технической 
библиотеке комбината, изучению информа¬ 
ционных материалов, подаче заявок в отдел 
техинформации, патентный сектор ЦНИЛ. 

Чтобы помочь исследователям вести те¬ 
му, образована контрольно-консультацион¬ 
ная методическая комиссия. Она состоит из 
6 научных работников комбината (четверо 
из них — кандидаты наук), каждый из кото¬ 
рых курирует определенное производство. 
Члены комиссии постоянно контролируют 
ход исследований, в том или ином составе 
непосредственно на производстве консуль¬ 
тируют исполнителей, оказывают им мето¬ 
дическую помощь. Когда исследование за¬ 
кончено, член комиссии, который контро¬ 
лировал тему, предлагает тот или иной вид 
поощрения и готовит материал для Объ¬ 
единенного совета, где итоги работ докла¬ 
дывают председатели малых советов. 

Инженерная деятельность — один из на¬ 
иболее квалифицированных видов труда. 
Она требует глубоких, всесторонних зна¬ 
ний, больших интеллектуальных усилий, по¬ 
стоянного совершенствования. И, разу¬ 
меется, соответствующего стимулирова- 


часть своего рабочего времени ему прихо- 
г дилось исполнять функции снабженца: 
доставать шпонки, шестерни, металл; бе¬ 
гать в механический цех, чтобы заказать 
детали; выписывать требования на мате¬ 
риалы и т. д. С введением должности за¬ 
местителя начальника завода по общим 
вопросам все эти обязанности от механика 
ушли. И он смог пересмотреть баланс сво¬ 
его рабочего времени, выкроить час-дру¬ 
гой на исследовательскую работу, анализ 
схем, эскизов, изучение технической лите¬ 
ратуры. В результате он разработал систе¬ 
му подачи сырья, которая дает комбинату 
значительную экономию. 

Таких примеров десятки. Ведь в дви¬ 
жении участвует более половины всех ин¬ 
женерно-технических работников комби- 

Злободневные, а не оторванные от жиз¬ 
ни темы они внедряют на своем производ¬ 
стве и видят плоды своего труда. К тому 
же разработки, как правило, не требуют 
больших затрат на монтаж эксперименталь¬ 
ных установок, так как исследования идут 
непосредственно на имеющихся промыш¬ 
ленных агрегатах. Ряд тем, которые вклю¬ 
чены в наши планы,— серьезные научно- 
технические проблемы, и, несомненно, 


ния — морального и материального. Й это 
отражено в «Положении». Среди прочих 
привилегий исследователь наделен правом 
на дополнительные льготы: повышение в 
должности, увеличение оклада, получение 
путевок в санатории, дома отдыха и др, 


многие заводские инженеры, учитывая глу¬ 
бину их исследований, практическую цен¬ 
ность выполненных для народного хозяй¬ 
ства работ, окажутся достойны звания кан¬ 
дидата наук. Возможно, некоторые из них 
впоследствии уйдут в большую науку, Ну 
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что .же, заводские университеты дадут им 
хорошую закалку. 

Подлинный инженер по . существу свое¬ 
му это неустанный рационализатор, изо¬ 
бретатель. Новое движение плодотворно 
сказалось и на этой стороне деятельности 
наших специалистов. Только в прошлом го¬ 
ду эффект от внедрения рационализатор¬ 
ских предложений и изобретений составил 
700 тысяч рублей. 

В том, что 42 изделия комбината атте¬ 
стовано по 1-й категории, а шести изде¬ 
лиям присвоен Знак качества,— немалая 
заслуга инженерое-исследователей. Однако 
некоторые виды линолеума и красок для 
фасадов зданий еще не отвечают повы¬ 
шенным требованиям. Улучшение качества 
этих изделий — одна из наиболее актуаль¬ 
ных для нас задач. 

Важно, что теперь у нас появился твер¬ 
дый критерий оценки участия специалиста 
в социалистическом соревновании. Ведь он 
вписывает в обязательства конкретную те¬ 
му именно своего исследования. Его 
вклад можно точно оценить, и он не раст¬ 
воряется безлично в общих достижениях 
коллектива. 


Инициативой инженеров комбината 
«Стройпластмасс» заинтересовались десят¬ 
ки предприятий разных отраслей промыш¬ 
ленности. Мы получаем немало писем с 
просьбой подробно рассказать о нашем 
опыте. К нам приезжают люди со всех 
концов страны, чтобы на месте ознакомить¬ 
ся с начинанием. 

Получив возможность уделять больше 
времени инженерным проблемам, мы ук¬ 
репляем и расширяем связи с научно-ис¬ 
следовательскими институтами. На прове¬ 
дение совместных поисковых работ дали 
согласие специалисты более десяти инсти¬ 
тутов. Разумеется, такое содружество под¬ 
нимает заводскую науку на еще более вы¬ 
сокий уровень. 

Движение «Каждый инженер — в поиске, 
каждый инженер — исследователь», кото¬ 
рое находит постоянную поддержку пар¬ 
тийной и общественных организаций ком¬ 
бината, позволяет с огромным эффектом, 
нравственным и экономическим, реализо¬ 
вать высокий творческий потенциал завод¬ 
ских инженеров. Все это работает на пя¬ 
тилетку. 

Беседу записал Э. ФЕДИН. 


ВНЕДРЕНО В МЫТИЩАХ 


МРАМОР, КОТОРЫЙ 
КРЕПЧЕ ГРАНИТА 

Искусственный мрамор — 
отличный облицовочный ма¬ 
териал. Делают его на осно¬ 
ве цемента, куда вместе с 
мраморной крошкой вводят 
эпоксидные и полиэфирные 
смолы. Такой мрамор не но¬ 
винка, однако до сих пор 
его выпускали в небольших 
количествах. И в основном 
потому, что эпоксидные 
смолы дороги и дефицитны. 
Кроме того, рисунчатая по¬ 
верхность плиток, приготов¬ 
ленная на основе полиэфир¬ 
ных смол, быстро исти- 

Группа исследователей 
ЦНИЛ (инженеры В. Кардов¬ 
ский, К. Кремнев, Э. Бала- 
лаев) совместно с Конструк¬ 
торско-технологическим бю¬ 
ро «Мосоргстройматериалы» 
(Л. Бутт, Л. Гужва, Н. Крав¬ 
ченко) создала мрамор на 



• НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ 
ПРОГРЕСС 


других смолах — карбамид¬ 
ных, которые дешевле, не¬ 
дефицитны и нетоксичны. 
Поразительна прочность но¬ 
вого материала: она вцше, 
чем прочность природного 
мрамора (например, с Коел- 
гинского месторождения), 
почти в 3 раза. Более того, 
искусственный мрамор в 2 
раза прочней некоторых гра¬ 
нитов, в частности тазбу- 
лакского. 

Квадратный метр плиток 
из нового мрамора стоит 9— 
10 рублей — в 4—5 раз де¬ 
шевле таких же изделий из 
природного камня. 

В девятой пятилетке ка¬ 
менными синтетическими 
материалами, и в том числе 
мытищинскими мраморными 
плитками, будут облицованы 
полы и стены многих зда- 

«ГИБРИДНЫЕ» ОБОИ 

В 1970 году начался вы¬ 
пуск тисненых моющихся 
обоев «изоплен», которые 
сразу завоевали популяр¬ 
ность у покупателей. Они 
нарядны, их можно мыть 
множество раз. 

Чтобы изготовить такие 
обои, на бумагу наносят па¬ 
сту и пропускают между ва¬ 


лами, где выгравировано 
тиснение; затем обои под¬ 
вергают термообработке. В 
результате получаются во¬ 
достойкие обои. Но до не¬ 
давнего времени они дела¬ 
лись только одноцветными: 
синими, зелеными и т. д. А 
покупателю, естественно, хо¬ 
телось получить обои, кото¬ 
рые не только можно мыть, 
но и чтоб они были много¬ 
цветными, с красивым ри¬ 
сунком. 

На комбинате изготавли¬ 
вают и разноцветные «тра¬ 
диционные» обои — бумаж¬ 
ные с печатным рисунком. 
Однако их мыть нельзя; да¬ 
же вытирание чуть влажной 
тряпкой они переносят пло¬ 
хо—не более двух десятков 
раз. Инженеры-исследовате¬ 
ли (В. Николаева, С. Плавин- 
ская) решили совместить до¬ 
стоинства обоих материалов 
в одном изделии, то есть со¬ 
здать красочные обои, кото¬ 
рые не боялиеь бы воды, 
так же как обои «изоплен». 

И такая задача была ре¬ 
шена. При этом новое обо¬ 
рудование не закупали, а 
использовали имеющееся. 
На нем «классические» бу¬ 
мажные обои с ярким ри¬ 
сунком покрывают поливи¬ 
нилхлоридной пленкой, и 
они превращаются в мою¬ 
щиеся. Новые обои превос¬ 
ходят по долговечности бу- 
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Машинист поточной линии 
В. Макарычев следит за ра¬ 
ботой агрегата по производ¬ 
ству моющихся обоев. 


мажные в 6—8 раз, а по це¬ 
не лишь — в 2,5 раза. 

Сейчас уже налажено 
массовое производство та¬ 
ких пленочных обоев. 


ДЕШЕВЫЙ РАСТВОРИТЕЛЬ 

Декоративные бумажно¬ 
слоистые пластики нашли 
широкое применение благо¬ 
даря своему красивому 
внешнему виду, гигиенично¬ 
сти, водостойкости и био¬ 
стойкости, устойчивости к 
воздействию низких темпе¬ 
ратур и органических раст¬ 
ворителей. 

Листы пластика идут на 
внутреннюю облицовку са¬ 
нитарно-технических кабин, 
лифтов, встроенной мебели 
и железнодорожных ваго¬ 
нов, самолетов, кораблей. 
Поверхность листов делают 
матовой, блестящей, зерни¬ 
стой, имитируют ценные по¬ 
роды дерева, создают раз¬ 
личные многоцветные ри- 

Пластик представляет со¬ 
бой прессованный материал, 
состоящий из нескольких 
слоев специальных бумаг, 
пропитанных синтетически¬ 
ми смолами. .Чтобы поверх¬ 
ность листов была твердой, 
не боялась царапин, наруж¬ 
ные слои бумаги пропитыва¬ 
ют карбамидными смолами; 
внутренние же слои для 
эластичности изделий про¬ 
питывают фенольными смо¬ 
лами. Пропитка производит¬ 
ся на быстроходных гори¬ 
зонтальных машинах. Затем 
бумага режется, и из листов 
набираются пакеты, которые 
подаются на пресс. 

При освоении технологии, 
предусматривавшей содер¬ 
жание во внутренних слоях 
34 процентов смолы, оказа¬ 
лось, что почти половина 
листов растрескивается. По- 

Затвердевая, смола дает 
усадку, возникают виутрен-' 
ние напряжения, которые и 
рвут пластик. Надо было 
снизить содержание смолы 
в бумаге, то есть разбавить 
смолу растворителем. В ка¬ 
честве последнего использо¬ 
вался технический этиловый 
спирт, в котором всегда 


имеются примеси, например, 
серы. Получалось, что до¬ 
бавление растворителя одно¬ 
временно увеличивало коли¬ 
чество примесей, а они-то и 
меняли реактивность смолы. 
Это приводило к тому, что 
бумага после пропитки ста¬ 
новилась хрупкой, кроши¬ 
лась при резке, а во время 
прессования сильно короби¬ 
лась. Надо было найти дру¬ 
гой растворитель. 

Проведя многочисленные 
опыты с различными веще¬ 
ствами, инженер Н. Глин¬ 
ская остановила свой выбор 
на... воде. 

Исследования подтверди¬ 
ли, что водой можно заме¬ 
нить до 30 процентов спир¬ 
та. Теперь прочность пропи¬ 
танной бумаги достаточна - 
для того, чтобы машины мог¬ 
ли работать на максималь¬ 
ных скоростях; под пресса¬ 
ми растрескивается лишь 
2—3 изделия из сотни. 

Резко уменьшилось и ко¬ 
робление пластика; его фи¬ 
зико-механические свойства 
полностью соответствуют 
ГОСТу. Усовершенствование 
технологии экономит свыше 
300. тысяч рублей в год. 

ОПЕРАТОР ЗАМЕНИЛ 

БРИГАДУ ГРУЗЧИКОВ 

Еще недавно сырье дл; 
завода экструзионного лино 
леума — порошкообразная 
поливинилхлоридная смо¬ 
ла — проделывало сложный 
путь раньше, чем попадало 
в цех. Мешки весом 25—30 
килограммов выгружали из 
железнодорожного вагона 
на электрокары и везли на 
склад; здесь их снимали и 
клали на стеллажи; потом 


грузили в контейнер и от¬ 
правляли в цех; рабочий вы¬ 
таскивал мешки из контей¬ 
нера, вспарывал их и ссыпал 
содержимое в бункер. 

Механик завода М. Юр¬ 
ченко решил избавиться от 
многочисленных перегрузок. 
Он предложил перекачивать 
порошок сжатым воздухом 
по трубам прямо в цех из 
железнодорожных цистерн. 
До сих пор подобный мате¬ 
риал подавали пневматикой 
не более чем на 15 метров. 
Но железнодорожная ветка 
удалена от завода более чем 
на 100 метров. На таком 
длинном пути порошок, как 
показывал опыт других 
предприятий, забивал трубу, 
и подача сырья прекраща¬ 
лась. 

М. Юрченко провел нема¬ 
ло опытов, чтобы заставить 
непокорный порошок посту¬ 
пать в бункера без грузчи¬ 
ков. Он подбирал оптималь¬ 
ное сечение труб, менял ско¬ 
рость воздуха, соотношения 
его объема и объема сырья, 
пока не решил задачу. И 
трубопровод заработал. 

Теперь цистерну вместо 
бригады грузчиков (5—6 че¬ 
ловек) разгружает один 
оператор. Высвобожден и 
тот рабочий, который рань¬ 
ше загружал порошок в бун¬ 
кер, вспарывая мешки, и де¬ 
лал это он в респираторе. 
Следует учесть также, что 
из каждого мешка в виде 
пыли терялось 200—250 
граммов смолы. Сейчас по¬ 
тери ликвидированы; усло¬ 
вия труда настолько измени¬ 
лись, что респираторы стали 
не нужны. Годовая эконо¬ 
мия от внедрения трубопро¬ 
вода—более 100 тысяч руб¬ 
лей. 
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«дот знаний» 

В МОСКВЕ 

С. ШКОЛЬНИКОВ, главный инженер 
мастерской N9 1, «Моспроект-2», 
Заслуженный строитель РСФСР 

П ройдет немного времени, и Садовое коль¬ 
цо Москвы украсится монументальным 
комплексом «Дома Знаний», который будет 
сооружен для Всесоюзного общества «Зна- 

По плану реконструкции Садового коль¬ 
ца комплекс «Дома Знаний» расположится 
на участке между проспектом Калинина и 
Смоленской площадью. Выбор на это место 
пал не случайно. Здесь перекрещиваются 
две крупнейшие, оживленные магистрали: 
Садовое кольцо и проспект Калинина. С ут¬ 
ра и допоздна людской поток заполняет обе 
улицы и прилежащий Арбат. Этот район 
прекрасно обеспечен общественным тран¬ 
спортом, сюда подходит линия метрополи¬ 
тена, много маршрутов троллейбусов и ав¬ 
тобусов. 


Сегодня на месте будущей застройки еще 
можно видеть несколько ничем не примеча¬ 
тельных двух-, трехэтажных старых зда¬ 
ний, но в скором времени они будут сне¬ 
сены и освободят место новым постройкам. 
Сохранится только угловой дом под назва¬ 
нием «Дом с лавками», находящийся на го¬ 
сударственной охране памятник архитекту¬ 
ры XIX века. Реставрированный в первона¬ 
чальном виде, этот дом будет включен в 
общий комплекс застройки и внесет коло¬ 
рит староарбатских переулков в современ¬ 
ный облик комплекса. 

Композиционно «Дом Знаний» входит в 
ансамбль застройки проспекта Калинина с 
его 26-этажными зданиями и вместе с тем 
подчиняется сложившейся разнохарактерной 
застройке Садового кольца с различными 
высотами существующих и вновь проекти¬ 
руемых домов. Особенности района требо¬ 
вали живописного решения ансамбля и рит¬ 
мического построения объемов с развитием 
композиций в сторону высотного дома Ми¬ 
нистерства иностранных дел на Смоленской 
площади и в сторону проспекта Калинина. 
Перед авторами проекта стояла задача соз¬ 
дать комплекс, имеющий свое собственное 
лицо и в то же время не выделяющийся 
резко из окружающих зданий. Учитывая эти 
противоречивые требования, композиция 
«Дома Знаний» была построена на сочетании 
10-этажного центрального здания с примы¬ 
кающими к нему с обеих сторон более 
низкими объемами малой и большой аудите- 








<4 Фасад московского «Дома Знаний». 

Вид на здание сбону. Слева — помещение 
главной аудитории, правее — малой. 


рий. Высота в 10 этажей была выбрана в 
соответствии с высотой расположенного на¬ 
против жилого дома, построенного по про¬ 
екту академика архитектуры И. В. Жолтов¬ 
ского. 

Новое монументальное здание будет свет¬ 
лым и нарядным. На облицовку фасадов 
пойдет белый естественный камень, сред¬ 
ствами монументального искусства будет 
подчеркнута общественная значимость соо¬ 
ружения. В здании предусматривается самое 
современное автоматизированное инженер¬ 
ное оборудование — кондиционирование воз¬ 
духа во всех аудиториях и основных рабо¬ 
чих помещениях, электроакустика, все виды 
связи, радио и телевидение, люминесцентное 
освещение. В интерьерах аудиторий и рабо¬ 
чих помещений предусматривается высоко¬ 
качественная отделка естественным камнем 
(травертоном, мрамором, гранитом), цен¬ 
ными породами дерева, алюминием, аку¬ 
стическими плитками для потолков, мою¬ 
щимися обоями, ковровыми покрытиями, 
встроенными светильниками и отраженным 
светом. 

Большая и малая аудитории будут обору¬ 
дованы эстрадами и кинопроекционной ап¬ 
паратурой, позволяющими проводить кон¬ 
церты и демонстрировать кино на широко¬ 
форматном и широком экранах. Все места 
в этих аудиториях будут оборудованы пю¬ 
питрами. 

Так как Садовое кольцо является одной из 
наиболее шумных транспортных магистра¬ 
лей, то для защиты помещений от город¬ 
ского шума все аудитории, читальные залы 
и большинство административных помеще¬ 
ний ориентированы во двор, а в помеще¬ 
ниях, у которых окна выходят на Садовое 
кольцо, будет применено тройное остек- 

В «Доме Знаний», помимо двух лекцион¬ 
ных аудиторий (большой — на 1 500 и ма¬ 
лой — на 500 мест), будут размещены два 



конференц-зала на 150 мест каждый и 4 ау¬ 
дитории для научно-методических советов 
по 25 мест. Все аудитории будут иметь само¬ 
стоятельные выходы, гардеробы, фойе и бу- 

Кроме помещений для лекционной работы, 
в «Доме Знаний» разместится аппарат прав¬ 
ления Всесоюзного общества «Знание», прав¬ 
ления республиканского и Московского го¬ 
родского общества «Знание», издательство 
«Знание» и редакции журналов, научно-тех¬ 
ническая библиотека на 20 тысяч томов, сто¬ 
ловая и множество вспомогательных поме¬ 
щений. Общая полезная площадь здания сос¬ 
тавит 19 300 м 2 , а его объем — 107 300 м 3 . 

Проектом предусмотрены удобства подхо¬ 
дов и подъездов посетителей: тротуары про¬ 
тив существующих 2—3 метров расширятся 
до 10—12 метров, для посетителей, приезжа¬ 
ющих на автомобилях, предоставляются две 
стоянки. 

Градостроительный совет города Москвы 
уже рассмотрел и одобрил технический 
проект «Дома Знаний», разработанный кол¬ 
лективом авторов под руководством народ¬ 
ного архитектора СССР М. Посохина. 


Панорама участка Садового кольца, где бу¬ 
дет сооружен «Дом Знаний». Слева видны 
26-этажные здания Калининского проспекта, 
справа — высотное здание Министерства 
иностранных дел. 
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КРАТКО 


О 


ЛУНЕ 


Академик А. ВИНОГРАДОВ. 


Публикуемая здесь лекция академика Александра Павловича Виноградова была 
прочитана им на чтениях имени Гагарина, которые вот уже несколько лет регулярно 
проводятся 12 апреля в Доме авиации и космонавтики имени М. В. Фрунзе. 


Мне хотелось бы сегодня несколько отой¬ 
ти от привычных форм перечисления до¬ 
стигнутых результатов изучения Луны и 
планет и попытаться обширные сведения, 
полученные в настоящее время о Луне, из¬ 
ложить в какой-то цепи последовательных 
событий, связанных со всей историей Луны. 
Возможно кратко и в возможно доступном 
изложении. Конечно, я буду излагать исто¬ 
рию Луны несколько односторонне, по¬ 
скольку мои научные интересы лежат в об¬ 
ласти геохимии и космохимии, имеют хи¬ 
мическое начало. 

Мы ^не можем непосредственно опреде¬ 
лить химический состав нашей планеты или 
Луны. Мы знаем, из чего состоят лишь по¬ 
верхностные слои Земли. Но благодаря си¬ 
стематическим спектральным исследовани¬ 
ям Солнца ученым удалось определить рас¬ 
пространенность всех химических элемен¬ 
тов на Солнце. С другой стороны, был изу¬ 
чен химический состав падающих на Землю 
каменных метеоритов. Если исключить со¬ 
держание газов — водород, гелий, азот, кис¬ 
лород и другие,— которые составляют зна¬ 
чительную массу на Солнце и которые те¬ 
ряются при образовании твердых каменных 
метеоритов и планет, то состав Солнца и 
метеоритов окажется практически идентич¬ 
ным. Отсюда возникло представление об 
идентичности вообще состава вещества 
всех планет нашей Солнечной системы, 
то есть состава метеоритного характера. 

Представляется, что около 5 миллиардов 
лет назад вокруг Солнца образовалось горя¬ 
чее плазменное облако в виде диска с тем¬ 
пературой в несколько миллионов граду¬ 
сов. Но плотность его, вероятно, была не 
более плотности земных облаков. Динами¬ 
ческие процессы, которые происходили в 
нем, весьма сложны и регулировались тем¬ 
пературными условиями, гравитационным, 
электромагнитным и другими физическими 
полями. Если исключить, как мы уже выше 
сделали, огромное содержание в нем газов, 
то наибольшее распространение в прото- 
планетном облаке имели химические эле¬ 
менты: кремний, магний, железо, сера, ни¬ 
кель. Нас интересует процесс, который воз- 
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никал в облаке при его охлаждении до 
температуры ниже 5—10 тысяч градусов 
Цельсия, , когда, как мы знаем, из горячего 
парообразного состояния начинают конден¬ 
сироваться наиболее тугоплавкие химиче¬ 
ские элементы — вольфрам, титан, гафний, 
нобий, молибден, платина, цирконий и их 
окислы. Процесс охлаждения протопланет- 
ного облака и параллельно потеря им в кос¬ 
мическое пространство газов, вероятно, шел 
в течение миллиона лет. По мере охлаж¬ 
дения и потери газов в облаке появлялись 
твердые частицы — газовое облако превра¬ 
щалось в газопылевое облако. Этот процесс 
все усиливался, облако благодаря этому те¬ 
ряло ротационную устойчивость, что в кон¬ 
це концов привело к разрыву диска и обра¬ 
зованию холодных кучностей, роев твердых 
частиц. Эти частицы взаимодействовали 
друг с другом, смешивались, соударялись, 
сращивались, подвергаясь космическому об¬ 
лучению и т. д. Среди них происходило об¬ 
разование отдельных фаз вещества, главным 
образом силикатов, железо-никелевого ме¬ 
таллического сплава, сульфидов, хромитов и 
др., что определялось распространенностью 
тех или иных химических элементов в об¬ 
лаке. В результате агломерации этих фаз 
возникали каменные и другие метеориты, 
представляющие собой смесь подобных фаз 
твердого вещества — силикатной, металли¬ 
ческой, сульфидной, хромитной и др. Все 
остальные химические элементы по извест¬ 
ным законам распределялись в соответствии 
со своими свойствами по этим главным фа¬ 
зам. Например, никель, платина и платинои¬ 
ды концентрировались главным образом в 
металлической фазе железа. Этот процесс 
стяжения, аккреции холодного вещества 
протопланетного облака привел и к обра¬ 
зованию планет нашей Солнечной систе¬ 
мы уже давно отказались от идеи, что 
этот процесс в стадии образования планет, 
лун, астероидов и метеоритов был горячим. 
В древних земных горных породах, в раз¬ 
личных геологических процессах на Земле 
не оказалось никаких признаков, которые 
бы указывали на это. Мы признаем, что 
процесс образования планет шел в одну 
стадию, непосредственно из солнечного хо¬ 
лодного вещества. Поэтому отношения меж¬ 
ду отдельными химическими элементами в 
первичном солнечном веществе Земли, в ме- 












новных пород на поверхность планет, обра¬ 
зующих ее кору, конечно, вместе с дру¬ 
гими процессами, совершенно преобразует 
первичную поверхность планеты, которая 
существовала до дифференциации вещества 
планет на оболочки. 

На Луне мы видим хорошо сохранивший¬ 
ся ландшафт, возникший в результате вы¬ 
плавления ее коры. Вероятно, в далеком 
прошлом и Земля не избежала подобной кар¬ 
тины. Но на Земле еще более поздние про¬ 
цессы — обширные процессы эрозии по¬ 
верхности под действием воды, атмосферы, 
организмов и других факторов выветрива¬ 
ния пород привели к образованию мощного 
чехла осадочных пород, который прикры¬ 


той, последовавшей за доставкой горных 
пород с Луны, блестяще показано, что на 
Луне была интенсивная вулканическая дея¬ 
тельность и породы эндогенного магматиче¬ 
ского происхождения там широко распро¬ 
странены. 

Еще в 1966 году по спектрам поверхно¬ 
сти Луны, снятых автоматической станцией 
«Луна-10», мы указали на то, что Луна по¬ 
крыта породами типа базальта. Эти породы 
так же, как и на Земле, изливались из кра¬ 
теров вулканов и также представляли со¬ 
бой основные породы базальтового типа. 
Космонавты, посетившие Луну, непосред¬ 
ственно наблюдали мощные, толщиной в не- 
- - застывшие потоки базаль- 


кратера. 
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ших расстояниях друг от друга. Пять из 
них — по преимуществу породы, характер¬ 
ные для «морских» районов Луны,— из мо¬ 
рей Изобилия, Спокойствия, Океана бурь, 
моря Ясности. Частично среди этих пород 
были обнаружены, как позже выяснилось, 
и фрагменты пород континентального ха¬ 
рактера. Четыре станции привезли главным 
образом материал из высокогорных облас¬ 
тей: с лунных Аппенинских гор, район 
кратера Декарта (юг), и с севера, из райо¬ 
на Фра Мауро и из горного района, распо¬ 
ложенного между морем Изобилия и мо¬ 
рем Кризисов (автоматическая космическая 
станция «Луна-20»), 

Материал лунных морей — это кристалли¬ 
ческие базальты, отличающиеся между со¬ 
бой некоторой вариацией химического, ми¬ 
нералогического и петрографического ха¬ 
рактера. Наши земные базальты варьируют 
не в меньшей степени. Они содержат не¬ 
сколько повышенное количество железа и 
особенно титана, иногда свыше 10 процен¬ 
тов (из моря Спокойствия). Все они вместе 
с тем отличаются малым содержанием ще¬ 
лочей натрия, калия и др. Поэтому возник¬ 
ло подозрение, что в процессе выплавле¬ 
ния при высоких температурах (свыше 
1 100—1 200° Цельсия) происходила потеря 
щелочей и ряда других химических эле¬ 
ментов и соединений, имеющих высокую 
упругость пара при низких температурах. 
Своим обликом и составом эти кристалли¬ 
ческие породы из разных лунных морей, 
как их теперь называют — морские базаль¬ 
ты, подчеркивали их общность происхожде¬ 
ния на Луне. Они сопровождались базаль¬ 
товыми брекчиями, то есть породами, сло¬ 
женными из отдельных кусочков того же 
базальта. Особенно много брекчированных 
пород обнаружилось в высокогорных рай¬ 
онах Луны. Изучение морских базальтов 
Луны показало, что они во многом похожи 
на земные, так называемые примитивные 
базальты, которые образуют кору Земли. Во 
всех этих уже вторичных излитых базаль- 
тических породах Луны и Земли отноше¬ 
ние кремния и магния уже не 1, а около б. 

Породы лунных морей покрыты тонким 
порошком, так называемым реголитом. Это 
разнозернистый темно-серый, даже черный 
порошок, который легко слипается в от¬ 
дельные рыхлые комки. Наверное, все ви¬ 
дели панораму Луны, заснятую «Лунохо- 
дом-1» или «Луноходом-2», на ней ви¬ 
ден след от движения «Лунохода» — его 
колея. Колея проложена «Луноходом» имен¬ 
но в этом лунном реголите. Его мощность 
на лунных морях — от долей метра до не¬ 
скольких метров. Зерна реголита оплавлены 
или округлены. Редко встречаются углова¬ 
тые зерна. Реголит не похож на рыхлый 
земной грунт или на вулканический пепел. 
В нем можно выделить две основные сово¬ 
купности частиц. Частицы магматических 
пород типа базальтов. Они имеют удиви¬ 
тельно свежий вид, такой, как на только 
что раздробленных образцах породы на 
Земле, они не окатаны, угловатой формы. 
Вторые — которых больше — имеют явные 
следы оплавления, спекания частиц в слож¬ 
ные формы, остеклованные с поверхности, 


они похожи на стеклянные или металли¬ 
ческие капли. Много застывших капелек — 
шариков, шлака. Это типичное для Луны 
оплавление горной породы происходило, ви¬ 
димо, мгновенно при высоком нагреве хо¬ 
лодной в целом частицы. Встречаются в ре¬ 
голите морей также отдельные минералы и 
железные металлические частицы, на по¬ 
верхности частичек реголита было обнару¬ 
жено даже нержавеющее железо, крайне 
распыленное. Частицы реголита, как и брек¬ 
чий и меньше кристаллические породы, не¬ 
сут следы ударов метеоритов и микроме¬ 
теоритов. Можно рассмотреть микрократе¬ 
ры и другие причудливой формы следы 
ударов. 

Изучение всех этих частиц реголита по¬ 
казало, что они образуются под ударами 
метеоритов или метеоритных дождей, нале¬ 
тающих с космическими скоростями на по¬ 
верхность Луны и вызывающих тепловые 
взрывы. При высоких температурах проис¬ 
ходит оплавление кристаллических пород и 
разбрасывание их в расплавленном состоя¬ 
нии. Химический состав реголита в лунных 
морях соответствует составу лежащих под 
ним базальтов. Например, на базальтах, бо¬ 
гатых титаном, находится богатый титаном 
реголит. На морских базальтах, бедных ти¬ 
таном,— бедный титаном реголит. Однако 
наблюдаются и значительные изменения в 
составе реголита, а также брекчий по срав¬ 
нению с составом кристаллических базаль¬ 
тов. Они несколько богаче железом, магни¬ 
ем и особенно никелем (в 5—10 раз по срав¬ 
нению с содержанием никеля в кристалли¬ 
ческих базальтах). По содержанию никеля, 
платины и платиноидов в реголите удалось 
установить, что они привнесены извне ме¬ 
теоритным веществом. Оказалось, что в мор¬ 
ском реголите Луны не меньше 2,5 про¬ 
цента вещества каменных метеоритов. Та¬ 
ким образом, идея метеоритных ударов как 
основной причины образования реголита 
была подтверждена. 

Все породы высокогорных областей Луны 
тоже покрыты слоем реголита. Например, 
изучение реголита, взятого «Луной-20» из 
высокогорного района Луны, показало его 
значительное отличие от морского реголита. 
Реголит высокогорных областей Луны зна¬ 
чительно светлее, в нем преобладают облом¬ 
ки кристаллических пород и минералов. Ма¬ 
ло наблюдается ошлакованных микро-брек¬ 
чий, сфероидов и т. д. В то же время 
вместо базальта значительную долю частиц 
составляют породы (также основного ха¬ 
рактера), но богатые полевым шпатом (алю¬ 
мосиликатом). Это так называемые анорто¬ 
зиты и их разновидности. Очень редки ча¬ 
стицы из базальта. Вместе с тем и здесь 
встречаются частицы металлического желе¬ 
за. Содержание никеля также выше в рего¬ 
лите, чем в кристаллических анортозитах. 

Таким образом, оказывается, что породы, 
слагающие лунные моря,— это базальты, а 
породы, слагающие высокогорную часть 
Луны, содержат анортозиты, которых нет 
на морях. Космонавтами «Аполлонов» до¬ 
ставлены на Землю куски анортозитов из 
высокогорных областей видимой части Лу¬ 
ны. Очевидно, лунные горы или их верши- 
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ны, по крайней мере на обратной стороне 
Луны, сложены главным образом из анорто¬ 
зитов. Вот почему очень важно с помощью 
автоматической космической станции за¬ 
брать реголит с обратной стороны Луны. 
Анортозиты были подробно изучены. Их со¬ 
став отвечает составу анортозитов, встре¬ 
чающихся на Земле. Они содержат преж¬ 
де всего высокое количество алюминия и 
кальция по сравнению с базальтами. Зем¬ 
ные анортозиты были найдены на щитах — 
Балтийском, Украинском, Алданском, воз¬ 
раст пород свыше двух миллиардов лет, 
происхождение неизвестно. Это хороший 
пример того, как влияет изучение Луны и 
планет на восстановление геологической 
истории Земли, особенно первого миллиар¬ 
да лет ее жизни, о котором мы так мало 

Естественно возникает вопрос: как же 
возникли на Луне анортозитовые породы, 
богатые алюминием и кальцием, бедные же¬ 
лезом и титаном? При температуре магмы 
около 1 300° Цельсия происходило, по-види¬ 
мому, выпадение из нее в первую очередь 
твердых кристаллов анортита (из которых 
сложена анортозитовая порода) и их фло¬ 
тация. Выделение анортозита из основной 
магмы происходило при быстром охлажде¬ 
нии излившейся высокотемпературной ба¬ 
зальтовой магмы, при быстрой потере лету¬ 
чих веществ в космическом вакууме. При 
этих условиях базальт еще оставался жид¬ 
ким и сливался в пониженные места Луны, 
образуя лавовые озера или лунные моря. 
Некоторые ученые склонны думать, что во¬ 
обще первоначально кора Луны состояла 
из анортозита, а затем ударами метеоритов 
она была разбита и материал ее ассимили¬ 
ровался в общем процессе образования 
кристаллических пород Луны. Но масштабы 
этого процесса нам неизвестны, и была ли 
Луна вся покрыта анортозитами или только 
частично, остается еще решить в будущем. 

Кто же старше по геологическому воз¬ 
расту: высокогорные анортозитовые породы 
или базальты лунных морей? Благодаря то¬ 
му, что породы Луны, как и Земли, с од¬ 
ной стороны, имеют в своем составе радио¬ 
активные элементы, то по отношению со¬ 
держащихся в породах родительских ра¬ 
диоактивных элементов тория, урана, ка¬ 
лия-40, рубидия-87 и их дочерних элемен¬ 
тов можно определить время затвердева¬ 
ния пород. Следовательно, их абсолютный 
геологический возраст. С другой стороны, 
все поверхностные лунные породы подвер¬ 
гаются космическому облучению, особен¬ 
но реголит, брекчии, что вызывает в них 
ядерные реакции фрагментации, на них 
остаются следы (треки) пробега частиц. Так 
как это излучение проникает не очень глу¬ 
боко, по образовавшимся нуклидам, числу 
треков можно определить время экспозиции 
вещества, то есть время нахождения его 
на поверхности Луны под Солнцем. Оказа¬ 
лось, что абсолютный возраст реголита око¬ 
ло 4,6 миллиарда лет, то есть тот же, что 
и у Земли. Однако отдельные кристалличе¬ 
ские породы и частицы пород из реголита 
имеют возраст от 3 до 3,5 миллиарда лет. 
Иными словами, к этому времени приуроче¬ 


ны были наиболее интенсивные процессы 
излияния лавы, а возможно, и интенсивная 
бомбардировка поверхности Луны метео¬ 
ритными потоками. Пород, имеющих геоло¬ 
гический возраст менее 2 миллиардов лет, 
на Луне пока не было встречено. Мне пред¬ 
ставляется, что если все это так, то разгад¬ 
ку надо искать в тепловом балансе Луны. 
Характерно, что количество урана (главно¬ 
го элемента, продуцирующего радиогенное 
тепло, а именно урана-235) в базальтовой 
коре Луны (и вообще в поверхностных кри¬ 
сталлических породах) почти в 17—20 раз 
больше, чем в веществе метеоритов и, сле¬ 
довательно, в мантии Луны. В процессе 
выплавления и дегазации мантии Луны при 
этом некоторая значительная часть урана 
переходит в легкоплавкую фазу, достигаю¬ 
щую поверхности Луны (скажем, Ѵ 2 ). Эле¬ 
ментарный подсчет показывает, что главная 
масса урана на Луне подтянута к коре или 
близкоровому веществу Луны. При таком 
содержании урана мощность коры Луны не 
может быть больше 15—20 километров. 
Скорее меньше, чем больше. Поэтому разо¬ 
гревания недр Луны не происходит. Луна 
главным образом теряет тепло вовне. 

По расчетам, поток тепла с поверхности 
Луны —'/ 6 интенсивности потока тепла 
на единицу поверхности на Земле. Измере¬ 
ния дали немного меньше — 'Л. Если это 
так, то проявление вулканизма на Луне ни 
в наше время, ни даже в достаточно отда¬ 
ленном прошлом Луны невозможно. 

Итак, мы подошли к проблеме структур¬ 
ного строения внутренней части Луны. Все 
сейсмические данные, наблюдения за паде¬ 
нием большого метеорита на Луну в мае 
прошлого года говорят о том, что мощность 
лунной коры — около 25 километров. Сле¬ 
довательно, соотношение мощности коры 
и мантии Луны заметно выше, чем на Зем¬ 
ле. Я уже обратил внимание на распреде¬ 
ление урана на Луне, что важно в связи с 
этой проблемой. 

Наконец, о металлическом ядре Луны. 
Луна имеет плотность 3,34, это ниже плот¬ 
ности каменных метеоритов, имеющих мень¬ 
ше 10 процентов металлической (железо-ни¬ 
келевой) фазы. Причем сравнительное зна¬ 
чение плотности вещества Луны должно 
быть еще меньше, поскольку оно выросло 
с увеличением массы Луны. Следовательно, 
можно предполагать, что ядро может со- 1 
ставлять очень малую часть массы Луны — 
несколько процентов. Между тем обтекание 
солнечной плазмой Луны должно было бы 
вызвать возмущение в этой плазме, если бы 
Луна имела заметное металлическое ядро. 
Однако этого не наблюдается. Значитель¬ 
ное содержание окислов железа в породах’ 
Луны и многое другое также свидетель¬ 
ствуют против сколько-нибудь заметного 
металлического ядра Луны. В связи с этим, 
может быть, стоит вспомнить, что породы 
Луны намагничены. Это явление имеет ис¬ 
ключительно большой научный интерес. Не¬ 
известно, какое космическое тело или какой 
космический процесс намагнитил породы 
Луны. 

(Продолжение на стр. 47). 
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• НАУКА. ВЕСТИ С ПЕРЕДНЕГО КРАЯ 


О П Е Р А Ц II 11 
НА СОСУДАХ 


Кандидат медицинских наук Ю. БЕЛОУСОВ. 


К склерозу привыкли. Иногда его даже 
считают обязательным атрибутом ста- 

Болит сердце, человек не может позво¬ 
лить себе ни малейшего напряжения, жи¬ 
вет с оглядкой — склероз. Боли в ногах при 
ходьбе (вначале при ходьбе, а потом и при 
лежании), человек не может сделать не¬ 
сколько лишних шагов, чтобы не остано¬ 
виться,— склероз. Гипертония — склероз. 
Боли в животе — может быть, тоже скле¬ 
роз сосудов. Головокружение — тоже 
склероз сосудов мозга. Все эти следствия 
могут быть, разумеется, и от других при¬ 
чин. Но в целом страдают чаще от скле¬ 
роза, причем не только старики, но также 
и молодые и люди зрелого возраста. 

Сейчас расцвет хирургии. Кажется, еще 
немного, и она сможет все. Идеал лече¬ 
ния, разумеется, не операции. Лучше бы и 
рак и склероз только лечить, а не опери¬ 
ровать. Мы ждем расцвета терапии. Но по¬ 
ка лечимся и у хирургов. 

Недавно в Московском хирургическом об¬ 
ществе профессор А. В. Покровский из Ин¬ 
ститута сердечно-сосудистой хирургии име¬ 
ни А. Н. Бакулева демонстрировал больного 
с тяжелым склеротическим поражением 
дуги аорты. Поражено было место, откуда 
выходит вся кровь из сердца, откуда от¬ 
ходят сосуды к головному мозгу, к мышце 
сердца, к рукам. Профессор заменил всю 
дугу синтетическим сосудистым протезом. 
Операция длилась двенадцать часов. Хи¬ 
рургическое общество поздравило операто¬ 
ра и больного с успехом. Больной, тридца¬ 
типятилетний мужчина, поблагодарив, уехал 
к себе в Краснодарский край и уже через 
два месяца после операции охотился там 

Здесь интересно не только то, что хирург 
сделал уникальную операцию, а то, что 
склероз поразил у совсем еще молодого 
человека одно-единственное, правда, очень 
ответственное место. Строго единственная 
локализация создала возможность хирурги¬ 


ческого лечения, молодой возраст создал 
необходимость, отчаянную необходимость 
хирургического лечения. 

Склероз воспринимается как тяжелое по¬ 
ражение всего организма, да так оно и 
есть на самом деле. Действительно, какие- 
то изменения в крови (не будем вдаваться 
в детали) переходят на сосуды, и сосуды 
поражаются. 

Суть поражения сосудов при склерозе: 
стенки сосудов в отдельных местах утол¬ 
щаются, и в этом месте уменьшается про¬ 
хождение крови — «нарушен кровоток», а 
стало быть, ткани клетки не получают кис¬ 
лорода. Следовательно, ткани начинают 
умирать. 

Постепенное сужение сосуда приводит к 
постепенному уменьшению количества 
крови в страдающем участке, к кислород¬ 
ному голоданию. Сначала страдание клет¬ 
ки, а затем всего кусочка ткани, и более 
того, группы тканей в этом месте, то есть 
уже органа. Сначала страдание субъектив¬ 
но не проявляется. А больной, как прави¬ 
ло, обращается к врачу, когда появляются 
субъективные симптомы. После начинают 
искать и находят уже давно имеющиеся 
объективные изменения. 

Эти субъективные симптомы, прежде 
всего боли, предвестники умирания тка¬ 
ней, и являются помощниками врачей — 
больные приходят в поликлиники. 

Если страдание определяет одно какое- 
то место, это место часто можно удалить. 
Удалить, исправить место. (Вылечить скле¬ 
роз целиком пока не умеют.) 

Склероз не оперировали, во-первых, по¬ 
тому, что считали поражение организма 
тотальным (сосуды больны повсеместно), 
и, во-вторых, разработка операций на со¬ 
судах — дело последнего времени. 

Появились лекарства, которые могут 
предотвращать свертывание крови и заку¬ 
порку (тромбирование) сосуда в месте шва 
его. Появились иглы с впаянной ниткой, 
игла как бы переходит в нитку, так назы- 
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ваемые атравматические иглы, которыми 
можно шить сосуды. Появились аппараты 
искусственного кровообращения, которые 
на короткое время могут взять на себя 
функции сердца и легких, чтобы освобо¬ 
дить сосуды и сердце от крови для удоб¬ 
ства оперирования. 

И уже в результате всего этого измени¬ 
лась психология у врачей, которые поняли, 
что почти все можно оперировать, трудно 
лишь заставить человеческий организм вы¬ 
нести все, что теперь умеют хирурги. Но 
и это научились: появилась новая наука — 
реаниматология, агрессология, которая изу¬ 
чает возможности помощи организму при 
самых тяжелых агрессиях против него. 

Наконец, появились хирурги, которые 
научились оперировать сосуды. 

Сегодня все чаще и чаще вторгается в 
жизнь еще недавно невозможное словосо¬ 
четание, а правильнее понятие — операция 
по поводу склероза. 

Пока что сосуды оперируют в основном 
лишь в крупных специализированных ин¬ 
ститутах и клиниках. 

(Когда я говорю о склерозе и об опе¬ 
рациях на сосудах, я говорю лишь об ар¬ 
териальных сосудах, об артериях, где и 
локализуется склероз.) 

Наибольший опыт операций при артерио¬ 
склерозе сосудов имеют у нас в Москве 
Институт экспериментальной и клинической 
хирургии во главе с академиком Б. В. Пет¬ 
ровским, где сосудистое отделение воз¬ 
главляет профессор М. Д. Князев, и Ин¬ 
ститут сердечно-сосудистой хирургии име¬ 
ни А. Н. Бакулева, где директором член- 
корреспондент АМН СССР В. И. Бураков¬ 
ский, а сосудистым отделением заведует 
профессор А. В. Покровский. Профессор 
М. Д. Князев стал специализироваться 
в операциях на сосудах в учреждении, воз¬ 
главляемом Б. В. Петровским, а профессор 
А. В. Покровский начинал свою хирургиче¬ 
скую деятельность субординатором, еще 
студентом шестого курса, также в клинике 
Петровского. 

Не случайно сосудистая хирургия связа¬ 
на с именем Б. В. Петровского. Еще плано¬ 
вая, планомерная сосудистая хирургия бы¬ 
ла мечтой, а опыт операций на сосудах при 
ранениях во время Великой Отечественной 
войны был обобщен Б. В. Петровским сна¬ 
чала в кандидатской диссертации, а затем 
под его редакцией, уже тогда члена-кор- 
респондента АМН СССР, в девятнадцатой 
книге многотомного труда «Опыт советской 
медицины в Великой Отечественной войне». 
Петровский в то время оперировал чаще 
всего при ранениях и при последствиях 
ранений сосудов, Покровский ассистиро- 

Когда я спросил у А. В. Покровского: «А 
что же все-таки основное, давшее возмож¬ 
ность оперировать склероз?»,— он ответил 
не раздумывая: «Понимание, что склероз 
поражает локально. Если есть испорчен- 

можно попытаться исправить». А потом уже, 
раздумывая: «Да к тому же я не знаю, по¬ 
молодел ли рак, как говорят, но склероз, к 
сожалению, болезнь и молодых тоже, по¬ 


ражает нередко самый творческий возраст. 
Пока его еще научатся лечить, надо, выхо¬ 
да другого нет, оперировать и исправлять 
то, что мешает жить, раз это может быть 
изолированным местом». По поводу локаль¬ 
ных склеротических поражений оперируют 
не только молодых больных, но и семиде¬ 
сятилетних и восьмидесятилетних. После 
операций эти больные живут подчас еще 
много лет, если в основном ткани осталь¬ 
ного организма сохранились более или ме¬ 
нее удовлетворительно. 

Больным так называемой «перемежающей 
хромотой» каждый шаг — мучение. Чаще 
всего вызывает это склероз, склеротиче¬ 
ская бляшка с локализацией где-то в ос¬ 
новной артериальной магистрали, несущей 
кровь к ногам, начиная от аорты и ниже. 
Локализовать это поражение относительно 
просто: по тому месту, где исчезает пульс, 
по прослушиванию трубкой шумов в арте¬ 
риях и, наконец, при помощи рентгеновско¬ 
го исследования. (Кстати, появления рентге¬ 
но-контрастных средств, которые можно 
вводить в сосуды и делать их видимыми на 
рентгеновском снимке, также сделали воз¬ 
можным появление и прогрессирование со¬ 
судистой хирургии.) 

Найдено место поражения — ясно, куда 
направить руку, ножницы, иглу с ниткой. 

Вышли на пораженный сосуд во время 
операции — его можно прочистить, то есть 
удалить склеротическую бляшку вместе с 
участком внутренней оболочки сосуда, 
можно удалить часть сосуда, заменив его 
пересаженной собственной веной или ис¬ 
кусственным сосудом из синтетического 
материала (еще одно достижение совре¬ 
менности, позволяющее расширить хирур¬ 
гическое лечение сосудов). Можно пора¬ 
женный сосуд оставить на месте, а кровь 
пустить в обход пораженного склерозом 
места — ткани будут спасены, кислород 
пошел к ним, и если удача — спас их. 

Часто склероз поражает нижние отделы 
аорты с отходящими артериями. Болят обе 
ноги одновременно, правда, может быть, 
неодинаково, разной силы боль, но обе. В 
этом случае можно отрезать конечный уча¬ 
сток аорты с артериями, вывернуть ее на¬ 
изнанку, убрать всю измененную внутрен¬ 
нюю оболочку и поставить аорту на место. 
Можно заменить аорту синтетическим про- 

Как часто мы слышим об инфарктах у 
молодых, о тяжелых стенокардиях, начисто 
лишающих трудоспособности в расцвете 
сил. И всего-то одна или две склеротиче¬ 
ские бляшки, севшие в артериях сердца! 

При рентгеновском исследовании вводят¬ 
ся контрастные вещества с помощью спе¬ 
циального зонда прямо в артерии сердца. 
Исследование проводится при работающем 
сердце. Рентгенокиноисследование. Найде¬ 
ны бляшки. При операции можно сделать 
обходный путь от аорты к тому месту, ко¬ 
торое ниже поражения. Кровь пошла к 
мышце сердца — стенокардия ликвидиро- 

Казалось бы, еще один стандарт сосуди¬ 
стой операции. Но насколько это техниче- 
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ски труднее сделатьі И какие хорошие иглы 
нужны для этого! (Диаметр коронарной 
артерии самое большее 3 мм.) 

Конечно, легко написать — стенокардия 
ликвидирована. Операция эта тяжелая и 
для больного и для хирурга. Но когда все 
очевидно и ясно — кровь не идет к ткани, 
наступает ее умирание, никакое консерва¬ 
тивное лечение не поможет, тогда и надо 
оценивать уровень риска: что опаснее — 
жить без лечения или попытка исправле- 

В сосудистом отделении оперируют 
склероз при болях в ногах — склероз арте¬ 
рий нижних конечностей. Оперируют 
склероз почечных артерий (как странно 
звучит: «оперируют склероз». Формально 
это и не совсем правильно), когда возни¬ 
кает гипертоническая болезнь в результа¬ 
те этого поражения. Иногда бывает доста¬ 
точным удалить бляшку или пустить кровь 
в почку в обход закупоренного участка, и 
проходит гипертоническая болезнь. Это так 
называемая почечная гипертония. 

Оперируют склероз мозговых сосудов, 
вернее, сосудов, подходящих к мозгу, несу¬ 
щих кровь мозгу. Это могут быть сонные 
артерии, позвоночные артерии, целиком 
начальная часть аорты, откуда отходят все 
эти сосуды, питающие мозг. 


Если склероз локальный, организм еще 
не изношен, значит, можно оперировать, 
можно пустить кровь к тканям, тканям, 
еще способным воспринять ликвидацию 
кислородного голода. 

Как я уже говорил, хирургам, оперирую¬ 
щим сосуды, нужны синтетические проте¬ 
зы сосудов, нужны атравматические иглы. 
К сожалению, некоторых видов протезов в 
достаточном количестве нет. Причем этот 
дефицит ощущают даже в головном инсти¬ 
туте — Институте сердечно-сосудистой хи¬ 
рургии. 

Плохого качества пока и отечественные 
атравматические иглы. Если ими можно 
еще сшить аорту, то для мелких сосудов 
они не годятся. А ведь подобные иглы 
нужны хирургам при любых операциях, не 
только сосудистых. 

У нас в стране есть много специализиро¬ 
ванных институтов — онкологии, терапии, 
профзаболеваний, полиомиелита. А вот 
специализированного института, где на 
всех уровнях изучался бы склероз, пока 

Мне кажется, что сегодняшние больные 
и еще здоровые были бы в лучшем поло¬ 
жении, если бы существовал, скажем, на¬ 
учно-исследовательский институт артерио¬ 
склероза. 


На цветной вкладке спра¬ 
ва вверху схематически изо¬ 
бражены основные артери¬ 
альные магистрали большо¬ 
го круга кровообращения 
человека. Черным закраше¬ 
ны места, где возможны 
реконструктивные опера¬ 
ции. 

1. Сонная артерия, отхо¬ 
дящая от дуги аорты (по 
ней кровь поступает к го¬ 
ловному мозгу). 2. Подклю¬ 
чичная артерия, несущая 
кровь к рукам. 3. Подмы¬ 
шечная артерия, переходя¬ 
щая в плечевую. (От этих 
артерий также зависит кро¬ 
воснабжение рук.) 4. Дуга 
аорты и начало грудной 
аорты. (Они отходят непо¬ 
средственно из сердца.) От¬ 
сюда идут и сосуды к мыш¬ 
це сердца (на схеме не 
изображены. Их также 
можно оперировать, о чем 
в статье сказано). Здесь же 


берут начало сосуды мозга 
и плечевого пояса. Именно 
это место (начало всего 
кровообращения) со всеми 
отходящими сосудами и 
реконструировал (проте¬ 
зировал) профессор А. В. 
Покровский. 5. Брюшная 
аорта, раздваивающаяся на 
подвздошные артерии, ко¬ 
торые снабжают кровью 
органы нижней половины 
тела и ноги. Во время опе¬ 
рации иногда возможно 
аорту с подвздошными арте¬ 
риями «вывернуть наизнан¬ 
ку», удалить пораженную 
склерозом внутреннюю 
оболочку и пришить ее на 
место, положенное ей при¬ 
родой. 6. Бедренная арте¬ 
рия отвечает за крово¬ 
обращение ног. Здесь чаще 
всего и кроется причина 
«перемежающейся хромо¬ 
ты». 

Вверху слева: на схеме 


кровообращения показаны 
методы реконструкции по¬ 
раженных участков. I. Соз¬ 
дание обходного пути для 
крови (так называемый ме¬ 
тод шунтирования). Для 
этой цели применяется син¬ 
тетический протез или вена 
больного. II. Удаление и 
замена пораженного сосу¬ 
да протезом или «аутове- 

В центре справа: спосо¬ 
бы соединения, вшивания со¬ 
судов и протезов (А, Б). На 
фото (слева направо): син¬ 
тетические протезы — оди¬ 
нарный для подвздошных и 
бедренных артерий и раз¬ 
дваивающийся для бифур¬ 
кации (раздвоения) аорты. 
Атравматические иглы. Од¬ 
на из них в рабочем состо¬ 
янии в иглодержателе, при 
помощи которого сшивают 
сосуды (крайнее правое 
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ще не ударил настоящий мороз, не уста¬ 
новился ледяной покров на реке. Но ре¬ 
ка выглядит уже по-зимнему. Ранними мо¬ 
розными утрами ее волнующаяся поверх¬ 
ность покрывается пестрой сетью льдинок, 
ледяных пластов и комьев. Это шуга, гро¬ 
за гидроэлектростанций. Если ледяные 
комья засорят гидротурбины, случится ава¬ 
рия, гидростанция остановится. 

Как защититься от опасного врага? Мож¬ 
но выставить оборону на дальних подсту¬ 
пах: перегородить подводящий канал запа¬ 
нью — плавучим «забором», цепочкой свя¬ 
занных бревен. (Разъяснения малопонятных 
гидротехнических терминов читателю дадут 
подписи к рисункам на цветной вкладке.) 
Силой течения шуга будет двигаться вдоль 
запани в неглубокий канал — шугосброс — 
и по нему сбрасываться в нижний бьеф гид¬ 
роузла, а затем в реку. Но запань не за¬ 
держит шугу, взвешенную в потоке. Для за¬ 
щиты от нее устраивают ближнюю оборону: 
перегораживают турбинный трубопровод 
решеткой, а чтобы смерзшаяся шуга не за¬ 
била просветы между прутьями, решетку 
обогревают электрическим током. На элект¬ 
рообогрев решетки расходуется немало 
энергии. Надо сказать, что и шугосброс ра¬ 
ботает не без ущерба для станции: он вхо¬ 
лостую сбрасывает воду, которая в ином 
случае пошла бы на выработку электротока. 


^ Рис. 1. Общий вид водоприемного соору¬ 
жения гидроэлектростанции с разрезом. 
1 — подводящий канал, 2 — щит-вихреоб- 
разователь, 3 — лебедка, 4 — консоль с бло¬ 
ком, 5 — щит аварийного заграждения, б — 
вихревая воронка, 7 — сорозадерживающая 
решетка, 8 — турбинный трубопровод. 
Рис. 2а — аварийная остановка ГЭС; шуга 
вручную проталкивается через холостой во¬ 
досброс (А — запань, В — водосброс); 26 — 
очистка сорозадерживающих решеток (Земо- 
Авчальская ГЭС); 2в — сорозадерживающий 
агрегат (Ташкентская ТЭЦ); 2г — причал с 
механизмами для перевалки сплавного леса 
через гидроузел (Красноярская ГЭС). 

Рис. За — вихревая воронка дробит шу- 
говые комья; 36 — вихревая воронка очи¬ 
щает поверхность воды от плавающего сора 
(А — донное отверстие); Зв — вихревая во¬ 
ронка способствует более интенсивному 
осаждению взвешенного сора (В — съемный 
патрубок); Зг — вихревая воронка упро¬ 
щает пропуск сплавного леса через гидро- 

Рис. 4а — за пластинкой, поставленной по¬ 
перек потока жидкости, образуется пара 
вихрей; 46—4в — ось симметрии потока за¬ 
менена боковой стенкой, поток за преградой 
перегорожен поперечной стенкой, сток 
жидкости устроен внизу; в лотке образует¬ 
ся вихревая воронка (46 — план, 4в — раз¬ 
рез); 4г — сток жидкости перенесен в ниж¬ 
нюю часть передней стенки (А — щит-вих- 
реобразователь, В — щит-перепад); 4д — 
вихревая воронка (вид сверху). 


Все это было бы терпимо, если бы описан¬ 
ные способы борьбы с шугой действовали 
бы безотказно. А это отнюдь не так. Не¬ 
смотря на электрообогрев, сорозадерживаю- 
щие решетки частенько забиваются взве¬ 
шенной шугой, а шуга плавающая то и де¬ 
ло скапливается у запани. Тогда ГЭС при¬ 
ходится останавливать. Такой момент изоб¬ 
ражен на рис. 2а цветной вкладки. Подняв 
уровень воды выше нормального подперто¬ 
го горизонта, шугу вручную проталкивают 
через холостой водосброс. На аварийные ра¬ 
боты созывают местное население, а по¬ 
рой вызывают взрывные команды. 

И это в такое время, когда потребители 
требуют все больше электроэнергии (насту¬ 
пающая зима дает себя знать!), а обмелев¬ 
шая к осени река становится все менее 
«трудоспособной»! 

Надеюсь, что сказанным я убедил чита¬ 
теля в том, как велика потребность в про¬ 
стых и безотказных, эффективных и нера¬ 
сточительных способах борьбы с шугой. Об 
одном из таких способов и пойдет речь в 
статье. Он основан на применении вихре¬ 
вой воронки, знакомой каждому, кто наблю¬ 
дал, как вытекает вода из ванны или рако¬ 
вины умывальника. 

Рассказ о том, как вихревую воронку 
привлекли к борьбе с шугой, начнется изда¬ 
лека. Взгляните еще раз на цветную вклад¬ 
ку, на правую колонку фотографий и ри¬ 
сунков. На фото 4а вы видите пластинку, 
поставленную поперек потока жидкости в 
лотке. Если скорость потока достаточно ве¬ 
лика, за преградой образуется пара вихрей. 
Картина течения, как легко убедиться, со¬ 
вершенно симметрична. В подобных случаях 
ось симметрии можно заменить твердой 
стенкой, иными словами, заменить лоток 
его половинкой. За преградой, ниже по те¬ 
чению, поставим еще одну стенку — попе¬ 
рек потока, а для стока жидкости устроим 
отверстие в дне лотка — посредине между 
преградой и торцевой стенкой. Рисунки 46 
и 4в показывают — в плане и в разрезе,— 
какой характер примет движение жидкости 

в перестроенном лотке: в потоке образуется 

вихревая воронка. Теперь слегка изменим 
конфигурацию лотка — перенесем сток на 
нижнюю часть торцевой стенки (рис. 4г). 
Мы приходим к конструктивной схеме, ко¬ 
торую нетрудно реализовать на любой гид¬ 
роэлектростанции (ср. рис. 4г и рис. 1). На 
одной из таких станций, где внедрен режим 
пропуска шуги через гидравлические тур¬ 
бины с помощью вихревых воронок, и сде¬ 
лано фото 4д. Белые пятна — это шуга. Близ 
ядра воронки пятна растянуты в штрихи — 
фото свидетельствует о том, что скорость 
движения жидкости растет с приближением 
к оси воронки и с глубиной. В бешеном, все 
ускоряющемся вихре шуговые пласты и ко¬ 
мья сталкиваются друг с другом, дробятся, 
измельчаются и с большими скоростями 
проходят через решетку, не задерживаясь 
на ней, и дальше — к турбинам. Ледя¬ 
ная пыль, взвешенная в воде, им не 
страшна. 

Даже из этого краткого описания можно 
уяснить основное достоинство вихревых во¬ 
ронок: они позволяют обезвредить шугу без 
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потока. Щит-вихреобразові 


На рисунке 4г — принципиальной схеме 
шисываемого метода — эта важная деталь 
лмечена буквой А. На рисунке 1 — плане 
юдоприемного сооружения гидроэлектро¬ 
станции — щит-вихреобразователь выкра- 


обходимые 


который воронка уходит своим нижниіѵ 
концом. Его роль в реальных условия) 
играет щит аварийного заграждения. Оі 
имеется на каждой ГЭС; с его помощьк 
перекрывают доступ воды к турбинам в< 
время аварийных остановок, ремонта и т. п 
Говоря о простоте устройств, позволяю 
щих создать вихревую воронку, стараясі 
отчетливее и ярче описать физическук 
идею, лежащую в основе метода, я хоте, 
бы напомнить читателю о том, как непро 
сто дается простота, как туманны пороі 
пути к ярким идеям и дальше — от идей » 
их конкретному осуществлению. Легко по 
дать мысль об использовании вихревых во 
ронок для борьбы с шугой, но как создаті 
устойчивую воронку? (В авторском свиде 
тельстве, полученном мною в 1947 году, щ 
случайно речь идет о создании устойчи 
вой вихревой воронки.) Тот, кто наблюда. 
вихревую воронку в ванне, знает, что обра 
зуется она не всегда. Свою роль здесь иг 
рает глубина жидкости, размер сЛивноп 


дополнительных затрат энергии, без потерь 
воды. Работают они беспрерывно, устойчи¬ 
во, при любых уровнях воды. И достигает¬ 
ся все это за счет очень нехитрого приспо¬ 
собления — щита, поставленного поперек 






отверстия. Иногда поверхность воды в 
опорожняющейся ванне совершенно плос¬ 
кая, иногда лишь чуть искривлена в виде 
неглубокой впадины, иногда вихрь выгля¬ 
дит еле заметным волоском. 

Этот тонкий волосок — то возникающий, 
то исчезающий — привлек мое внимание, 
когда в 1947 году я проводил эксперимен¬ 
ты с моделью Усть-Каменогорской ГЭС в 
лесосплавной лаборатории Лесотехнической 
академии имени С. М. Кирова. Я занялся 
исследованиями вихревых воронок с расче¬ 
том использовать их на практике. Доволь¬ 
но быстро выяснилось, что устойчивое за¬ 
вихрение проще всего создать, заставляя 
поток жидкости обтекать какую-либо пре¬ 
граду. Определилась конфигурация и вза¬ 
имное расположение вихреобразующих пе¬ 
регородок, схематически представленных 
рисунком 4г. Были найдены условия, позво¬ 
ляющие получить устойчивую воронку, ко¬ 
торая простиралась бы на всю глубину 
потока и имела бы максимальную тягу: ши¬ 
рина щита-вихреобразователя должна быть 
равной или несколько меньшей расстояния 
до щита-перепада, щит-вихреобразователь 
должен отклоняться от вертикали на 
12—14°, образуя склон к донному отвер- 


Например, на Алма-Атинских ГЭС они 
предназначались для борьбы с поверхност¬ 
ным льдом. Всю широту их возможностей 
отразил проект Уч-Курганской ГЭС. С по¬ 
мощью вихревых воронок, оказывается, 
можно и «перемолоть» шугу и собрать с 
поверхности воды лед и сор, чтобы затем 
сбросить их через донные отверстия в ниж- 

Как и в начале статьи, скажу о том, как 
важна и трудна борьба с сором и надвод¬ 
ным льдом на гидроэлектростанциях. Лед 
и плавающий сор (кустарник, высохшие 
стебли, пищевые отходы) обычно удаляют 
при помощи запаней, а это, как мы уже ви¬ 
дели, связано с расходом воды, запань же 
требует немалых средств для своего соору¬ 
жения. Взвешенный сор (ботва, трава, кор¬ 
ни) обычно задерживают с помощью реше¬ 
ток. Сор осаждается на них толстым сло¬ 
ем, который приходится убирать по не¬ 
скольку раз в день, останавливая станцию 
(рис. 26). Для борьбы со взвешенным со¬ 
ром сооружают громоздкие сорозадержи- 
вающие агрегаты. Такой агрегат показан на 
рис. 2в. Колесо со спицами, наполовину 





погруженное я воду, медленно вращается; 
сор, осевший на сетке, натянутой между 
спицами, смывается мощной струей воды 
в отводящий лоток. Чтобы осадить взве¬ 
шенный сор, устраивают отстойники. Воду 
из отстойника периодически спускают, и 
затвердевший слой осевшего сора смывают 
гидравлической струей. Все эти способы не¬ 
эффективны, сложны, требуют больших за- 

Обратимся к вихревым воронкам. Спу¬ 
ская воду из засоренной ванны, легко за¬ 
метить, что поначалу плавающий сор мед¬ 
ленно опускается вместе с поверхностью 
воды, не обнаруживая заметных перемеще¬ 
ний. Но вот толщу воды пронзила вих¬ 
ревая воронка. Вихрь всасывает в себя 
плавающий сор и очищает поверхность во¬ 
ды в довольно обширной окрестности. Что¬ 
бы перенести этот несложный опыт на на¬ 
туру (см. рис. 36), в условия гидроэлектро¬ 
станции, нужно установить в подводящем 
канале достаточно широкую (40—80 см) 
трубу или несколько таких труб высотою 
чуть меньше половины глубины канала 
(иначе воронка не образуется и труба бы¬ 
стро окажется забитой сором; при указан¬ 
ной же высоте трубы тяга воронки макси¬ 
мальна). Выше по потоку, на расстоянии, 
равном примерно двум диаметрам трубы, 
устанавливается щит-вихреобразователь, 
ширина которого равна расстоянию до тру¬ 
бы. Плавающий сор будет затягиваться в 
вихревую воронку и, сжатый вихрем, прой¬ 
дет через донное отверстие в нижний бьеф. 
Точно таким же образом воронка сможет 
засосать поверхностный лед толщиной до 
восьми сантиметров. Вихрь раздробит лед 
на куски и затянет в трубу. Как видно, и 
зимой и летом вихревые воронки смогут 
очистить гладь воды. 

Для вихревых воронок найдется работа 
и в отстойниках. Известно, что в завихрен¬ 
ных потоках взвеси осаждаются гораздо 
быстрее, чем в незавихренных. Поэтому 
вход и выход из отстойника предлагается 
перегородить косо поставленными щитами 
(рис. Зв), обтекая которые жидкость за¬ 
кружится в вихре. Из завихренного пото¬ 
ка сор отложится ровной горкой вокруг 
трубы, поставленной в центре отстойника. 
Верхняя часть трубы — съемная. Стоит 
снять ее — и вихревая воронка быстро смо¬ 
ет и засосет в трубу горку отложившегося 


сора. Замечу, что размеры таких отстой¬ 
ных сооружений меньше обычного. Следует 
сказать и про то, что вихревые движения 
могут быть использованы для охлаждения 
потоков воды в прудах-охладителях на теп¬ 
лоэлектростанциях. 

Вихревая воронка облегчает перевалку 
сплавного леса через плотину (рис. Зг). 
Бревна — разрозненные или связанные в 
пучки,—подойдя к воронке, становятся вер¬ 
тикально, затем, строго придерживаясь оси 
вихря, вновь принимают горизонтальное 
положение и, беспрепятственно пройдя че¬ 
рез донное отверстие, всплывают в нижнем 
бьефе. Обычно для этой цели сооружают 
дорогостоящие бревноспуски, железные и 
подвесные дороги (рис. 2т). 

В заключение стоит особо сказать об эко¬ 
номической целесообразности внедрения 
вихревых воронок для борьбы с шугой, 
льдом и сором, для сплава леса. Это 
миллионы сэкономленных рублей, которые 
уже не придется затрачивать на строитель¬ 
ство шугосбросов и лесоперевалочных до¬ 
рог. Это прирост выработки электроэнер¬ 
гии, исчисляемый миллионами киловатт-ча¬ 
сов ежегодно. 

Обычно к новой технической идее пона¬ 
чалу относятся недоверчиво — ждут, пока 
идея убедительно докажет свои достоин¬ 
ства, пока накопится опыт ее использова¬ 
ния на практике. 

Более двадцати лет вихревые воронки 
бесперебойно «работают» на Верхие-Вар- 
зобской, Зеленчукской и Алма-Атинской 
ГЭС. Это примеры наиболее старые. Вот 
наиболее свежий: в проекте ныне строя¬ 
щейся Киевской гидроаккумулирующей 
станции предусмотрен пропуск шуги и мел¬ 
кого льда через гидравлические турбины с 
помощью вихревых воронок. 

Можно надеяться, что в будущем вихре¬ 
вые воронки будут находить все более ши¬ 
рокое применение. 
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решаться зада . _^ _ 
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ИЗДАТЕЛЬСТВО «ЭКОНОМИКА» 


Рудич К. Н. Горы и ущелья Инди¬ 
гирки. М. 94 с. 29 к. 

Что представляет собой вечная мерз¬ 
лота Северо-Востока нашей страны? По¬ 
чему здесь находится Полюс холодя? 
Что такое очаги вечной зимы? Эти и дру¬ 
гие вопросы освещаются в книге. В ней 
(главным образом на основе личных на¬ 
блюдений автора) рассказывается о на 
иболее высокогорной и труднодоступной 
части Северо-Востока — Буордахском 
массиве. расположенном в бассейне 
большой северной реки Индигирки. Опи¬ 
сывается история этого края, его при¬ 
родные условия и минеральные богат- 
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Н есколько молодых людей вошли в баро¬ 
камеру; заработали компрессоры, отка¬ 
чивающие из камеры воздух,— начался по¬ 
степенный «подъем». На «высоте» семи ки¬ 
лометров, когда содержание кислорода 
уменьшилось в два с половиной раза, не¬ 
скольким испытуемым стало плохо, в то 
Бремя как другие продолжали играть в шах- 


АДАПТАЦИЯ: ПОИС 
И ПУТЕЙ УП Р 

Доктор медицинских наук Ф. МЕЕРСОН 
(Институт нормальной и патологической 
физиологии АМН СССР). 

рожки после 10 минут бега, еще через 5 
минут прекратили бег трое, а оставшийся 
бежал два часа... 

Двое закурили. Один при этом занимал¬ 
ся своей работой, и исследования показали, 
что концентрация никотина в крови у этого 
человека незначительная. Другому от куре¬ 
ния стало плохо. Концентрация никотина в 
крови оказалась в 10—12 раз выше, чем у 
первого... 

Все три ситуации легко объяснимы. В ба¬ 
рокамере хорошо себя чувствовали горцы, 
они родились и жили на высоте 4 000 мет¬ 
ров, а трудно пришлось новичкам, впервые 
попавшим «на высоту». Два часа бежал 
опытный марафонец, а прекратили бег здо¬ 
ровые, но физически не тренированные лю¬ 
ди. Низкая концентрация никотина в крови 
обнаруживается у старых курильщиков, ор¬ 
ганизм которых за многие годы курения 
одновременно с неизбежными повреждения¬ 
ми приобрел и способность связывать и 
нейтрализовать никотин; плохо почувство¬ 
вал себя человек, куривший впервые в 
жизни. 

Во всех этих случаях основой увеличения 
устойчивости организма оказалось одно и 
то же явление — приспособление к воздей¬ 
ствию внешней среды, или, как говорят спе¬ 
циалисты, адаптация. 

Адаптация — одно из главных проявле¬ 
ний жизни. В процессе адаптации к внеш¬ 
ней среде в течение многих миллионов лет 
выживали наиболее приспособленные. Эту 
адаптацию, развивающуюся в течение мно¬ 
гих поколений, обычно называют адаптаци¬ 
ей биологической. Индивидуальная жизнь 
каждого человека, животного, растения так¬ 
же представляет собой процесс непрерыв¬ 
ного приспособления к меняющейся среде. 

Без такой индивидуальной физиологической 
адаптации невозможна жизнь. 

Природа наделила организм быстродейст¬ 
вующими приспособительными реакциями. 

В ответ на яркий свет быстро сужается зра¬ 
чок. Повышенная физическая нагрузка за¬ 
ставляет сердце сокращаться чаще и силь¬ 
нее. На холоде организм немедленно увели¬ 
чивает «сгорание» пищевых веществ и вы¬ 
деляет необходимое тепло. Так происходит 
приспособление к сравнительно кратковре- 


На беговую дорожку вышла группа муж¬ 
чин одинакового возраста и веса; они бежа¬ 
ли с равной скоростью. Первый сошел с до- 


Однако любой организм мо; 
в ситуациях, когда подобные 
гократно повторяются либо за 
долгое время. Тогда развивав 
менная адаптация. Именно он; 
за приспособление организма 
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физической или умственной нагрузке, недо¬ 
статку кислорода на высоте, холоду, жаре 
н даже к вредным химическим веществам. 

СТРУКТУРНЫЙ СЛЕД — 

ОСНОВА АДАПТАЦИИ 

«Движение растений к свету и поиски ис¬ 
тины путем математического анализа — не 
есть ли это по существу явления одного и 
того же порядка. Не есть ли это конечные 
звенья в безграничной цепи приспособле¬ 
ний, осуществляемых во всем живом ми¬ 
ре»,— писал И. П. Павлов. 

Различные долговременные приспособи¬ 
тельные реакции — а их необозримое мно¬ 
жество — имеют общие черты. И одна из 
них в том, что большинство такого рода 
реакций вызывает усиленную деятельность 
органов и целых систем организма. Иногда 
это ярко проявляется внешне. Когда живот¬ 
ное нападает или, наоборот, убегает от пре¬ 
следования, когда человек занят физиче¬ 
ской работой, это проявляет себя быстрыми 
движениями, усиленным дыханием и крово¬ 
обращением. Все это ярко внешне выраже¬ 
но и совершенно очевидно занимает основ¬ 
ное место в приспособлении к внешней 
среде. 

Другая группа реакций внешне ничем не 
проявляется. Так, неподвижная поза живот¬ 
ных, скрывающихся от преследования (по- 
I ложение «затаив дыхание»), и элементар¬ 

ные проявления выдержки у человека вы¬ 
глядят со стороны как отсутствие деятель¬ 
ности. На самом же деле эти реакции воз¬ 
можны благодаря значительному увеличе¬ 
нию работы корковых и подкорковых ней¬ 
ронов, осуществляющих активное торможе- 

Но главная общность различных долго¬ 
временных приспособительных реакций — 
это так называемый след, который остается 
в организме в результате усиленной работы 
соответствующего органа. 

След — это структурные изменения в 
клетках того органа или системы, которые 
ответственны за адаптацию организма к 
данному влиянию среды. Простейший при¬ 
мер — значительное увеличение массы 
мышц у спортсменов. Недавние исследова¬ 
ния показали, что при гипертрофии мышц в 
них растет количество митохондрий — ча¬ 
стиц клетки, вырабатывающих энергию, ко¬ 
торая необходима для сокращения. В ре¬ 
зультате организм оказывается приспособ¬ 
ленным к большим физическим нагрузкам. 

Другой пример — хождение по проволо¬ 
ке. Обучение этому навыку сопровождается 
сначала повышенной деятельностью, а за¬ 
тем увеличением массы и мощности нейро¬ 
нов тех нервных центров мозжечка, кото¬ 
рые обеспечивают сохранение равновесия. 


Поскольку в реакциях организма, как пра¬ 
вило, участвуют не отдельные органы, а си¬ 
стемы, поэтому и структурный след фор¬ 
мируется одновременно в нескольких орга¬ 
нах, образующих единую функциональную 
систему. Вот пример цепочки такого рода. 
Недостаток соли в пище вызывает усилен¬ 
ную деятельность специального эндокрин¬ 
ного органа почек, клетки которого начина¬ 
ют в избытке выделять гормон ренин. Ре¬ 
нин, действуя на один из белков крови, ве¬ 
дет к образованию увеличенной дозы дру¬ 
гого гормона — ангиотензина, а он, в свою 
очередь, заставляет усиленно работать клет¬ 
ки клубочковой зоны надпочечников. Клет¬ 
ки этой зоны выделяют в кровь большее ко¬ 
личество важнейшего гормона — альдосте- 
рона, который-то и блокирует все пути вы¬ 
деления натрия из организма, уменьшая 
этим его расход. 

Итак, развитие структурного следа в поч¬ 
ках и надпочечниках усилило мощность ре- 
нин-альдостеронового механизма, обеспечи¬ 
ло экономию натрия, но главное, сделало 
организм приспособленным к подобным си¬ 
туациям в будущем — к недостатку соли. 

Для высших форм адаптации, которые 
связаны с деятельностью головного мозга и 
являются основой поведения организма в 
сложных условиях биологической и со¬ 
циальной среды, представление о переходе 
функциональных изменений в структурные 
давно уже стало традиционным. Этот пере¬ 
ход (правда, он по-разному понимается раз¬ 
ными авторами) составляет основу совре¬ 
менных взглядов на формирование времен¬ 
ной связи в головном мозге. 

Большинство исследователей стоят на 
том, что образование этой связи достигает¬ 
ся достаточно интенсивным возбуждением 
определенных нейронов под действием ус¬ 
ловного или безусловного раздражителя. 
Такое увеличение физиологической функции 
нейронов приводит к развитию в них неко¬ 
торых структурных изменений, обеспечи¬ 
вающих в конечном счете образование или 
упрочение связей между возбужденными 
нейронами. Этот структурный след сохра¬ 
няется после того, как исчезает само возбуж¬ 
дение, и, по сути дела, представляет собой 
то, что в настоящее время именуют «памят¬ 
ным следом», «энграммой памяти» и т. д. 

Следовательно, в основе высшей формы 
памяти — памяти мозга — так же, как и в 
основе более простых форм адаптивной па¬ 
мяти, о которых речь шла до сих пор, ле¬ 
жит структурный след. 

Во всех рассмотренных примерах следы, 
составляющие основу приспособления, раз¬ 
виваются как результат более или менее 
длительной физиологической деятельности. 
Такого рода стойкие изменения могут быть 
определены как изменения от употребления. 
Именно таково наиболее короткое из совре¬ 
менных определений памяти. 

ОБРАЗОВАНИЕ 
СТРУКТУРНОГО СЛЕДА 

Как возникают структурные памятные 

Все живые органы и ткани состоят в 
основном из белков, которые синтезируют- 
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вещества, способствующие синтезу нуклеи¬ 
новых кислот и белков, должны ускорять 
развитие адаптации. 

Эксперименты показали, что именно так 
и обстоит дело. В 1965 году наша лаборато¬ 
рия занималась изучением тренированно¬ 
сти — опыты проводились на мышах. Если 
интенсивно тренировать животных, застав¬ 
ляя их, например, подолгу плавать в ванне, 


рурги, то интенсивность функционирования 
сердечной мышцы становится ниже нормы. 
В ответ на это активность синтеза РНК и 
белка падает — гипертрофия - 
сердца возвращается 
Таким образом, п 
физиологическая фу 
своеобразной системой авторегулирования. 
Как во всякой системе такого рода, здесь, 


Однако вскоре слишком жесткий режим 
тренировки приводит к срыву адаптации,— 
животные уже значительно меньше держат¬ 
ся на поверхности. В опытах, которые шли 
параллельно, режим тренировки был таким 
же, но животным ежедневно вводили орото- 
вую кислоту, фолиевую кислоту и вита¬ 
мин Ві2 — вещества, способствующие синте¬ 
зу нуклеиновых кислот и белков. Здесь сры¬ 
ва адаптации не было, тренированность, про¬ 
должая нарастать, достигла высокого 
уровня. 

Другой пример относится к области кар¬ 
диопатологии. После инфаркта миокарда 
сердце справляется со своей работой за счет 
более напряженной деятельности неповреж- 


обеспечивают 
самым создают структуры — нервные, мы¬ 
шечные, секреторные клетки, которые и 
осуществляют функцию. В свою очередь, 
интенсивность функционирования структур 
каким-то образом регулирует работу генети¬ 
ческого аппарата. В этом и проявляется об¬ 
ратная связь. Остановимся на ней подроб- 

Когда интенсивность функционирования 



вается раньше и полнее, чем ооычно. 

Теперь такие вещества применяют в комп¬ 
лексной терапии инфаркта миокарда у лю¬ 
дей. 

Это улучшает работу сердца, уменьшает 
количество смертельных исходов от сер¬ 
дечной недостаточности. 


функционирования опять-таци возвращает¬ 
ся к своей исходной, нормальной вели- 

Следовательно, интенсивность функцио¬ 
нирования структур — не только регулятор 
активности генетического аппарата, но и 
важная физиологическая константа, кото- 


















ще не превращается в АТФ, а переход 
тепло. При недостатке кислорода на вы 
выработка АТФ в митохондриях уменьп 
ся по иной причине: из-за дефицита кі 
рода,— но в итоге содержание АТФ ^ 
снижается. 

Рассматривая в экспериментах эти : 


мечательной способностью адаптироваться 
к обитающим в окружающей среде микро¬ 
бам, то есть синтезировать особые белки— 
антитела, уничтожающие микробов. Такая 
адаптационная реакция возникает и в ответ 
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Схема клеточного звена адаптации организ¬ 
ма к внешней среде. 


на введение ослабленных или убитых мик¬ 
робов и составляет основу иммунитета, по¬ 
степенно развивающегося после прививок. 

Таким образом, механизм адаптации — 
одновременно и механизм профилактики. 
Можно ли использовать адаптацию для 
профилактики неинфекционных болезней, 


Кривые, показывающие давление в левом 
желудочке сердца животных, неадаптиро¬ 
ванных (верхний рис.) и адаптированных 
к высотной гипоксии (нижний рис.). Жирной 
линией показаны кривые давления у конт¬ 
рольных животных, тонкой — у крыс с экс¬ 
периментальным инфарктом. 

В левой части рисунка — записи давления в 
условиях относительного физиологического 
покоя, справа — при нагрузке на сердце. 
Зона между толстой и тонкой линиями по¬ 
казывает величину дефекта сократительной 
функции сердца после экспериментального 
инфаркта миокарда. 



таких, например, как болезни кровообраще¬ 
ния, которые стоят на первом месте среди 
причин смертности в современном мире? 
Видимо, это вполне реальная возможность. 

Представление о том, что увеличение 
мощности энергетической системы того или 
иного органа тела составляет общее звено 
адаптации к различным воздействиям, по 
сути дела, означает, что адаптация организ¬ 
ма к одному фактору должна повышать его 
устойчивость к другим, и в частности к по¬ 
вреждающим. Например, в основе многих 
болезней сердца и мозга лежит нарушение 
энергетического обеспечения их деятельно¬ 
сти, то есть нарушение именно в той систе¬ 
ме, мощность которой возрастает при адап- 

Вог один из недавних наших эксперимен¬ 
тов, где адаптация использовалась с целью 
профилактики поражений сердца и мозга. 
Для того, чтобы выработать у животных 
адаптацию к гипоксии, их в течение двух 
месяцев ежедневно на несколько часов по¬ 
мещали в барокамеру, в которой постепен¬ 
но создавался недостаток кислорода, соот¬ 
ветствующий высоте от 2 до 6 тысяч мет¬ 
ров над уровнем моря. Затем у адаптиро¬ 
ванных и неадаптированных животных вы¬ 
зывали экспериментальные заболевания 
кровообращения и мозга. Сопоставление 
этих двух групп животных показало, что 
адаптация не дает развиться острой недо¬ 
статочности сердца, какая обычно возникает 
при экспериментальном пороке: значительно 
меньше умирает животных при эксперимен¬ 
тальном инфаркте миокарда; тормозится и 
развитие экспериментальной гипертонии. 

Сходная картина выявилась и при изуче¬ 
нии того, как влияет приспособление орга¬ 
низма к высотной гипоксии на деятельность 
мозга: сформировавшаяся адаптация уско¬ 
ряет выработку условных рефлексов, де¬ 
лает закрепленные рефлексы более устой¬ 
чивыми к действию таких чрезвычайных 
раздражителей, как электрошок, и т. д. 

Разумеется, заболевания животных суще¬ 
ственно отличаются от болезней человека. 
Поэтому нельзя механически переносить 
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Изменение содержания РНК (I), синтеза бел¬ 
ка (II) в коре головного мозга крысы при 
ее адаптации к гипоксии. По вертикали — 
содержание РНК и интенсивность синтеза 

белка в процентах к контролю; по горизон¬ 

тали — время от начала адаптации (в сут- 



результаты успешной экспериментальной 
профилактики в клинику. И все-таки эти ре¬ 
зультаты могут быть использованы как от¬ 
правной пункт клинико-физиологических 
исследований. На этой основе Бюро ученого 
совета Министерства здравоохранения 
СССР приняло недавно решение об изуче¬ 
нии адаптации к прерывистой гипоксии как 
метода профилактики и лечения некоторых 
заболеваний кровообращения и мозга у че¬ 
ловека. 

Несомненно, что это только первые шаги 
в использовании адаптации с целью профи¬ 
лактики болезней и совершенствования 
приспособительных реакций организма че¬ 
ловека. 

В настоящее время известно, что адапта¬ 
ция к высотной гипоксии делает организм 
более выносливым физически, повышает его 


Эта кривая показывает, как влияет при¬ 
способление организма к высотной гипок¬ 
сии, создаваемой в барокамере, на разви¬ 
тие экспериментальной солевой гипертонии 
у крыс. По вертикали — артериальное дав¬ 
ление; по горизонтали — время от начала 
опыта в сутках. 

I — солевая гипертония, II — адаптация 
гипоксии + солевая гипертония. 



устойчивость к ионизирующему излучению, 
переохлаждению. А с другой стороны, адап¬ 
тация к физическим нагрузкам — трениро¬ 
ванность — способствует приспособлению к 
гипоксии, а главное — тормозит развитие 
коронарной болезни, гипертонии, недоста¬ 
точности сердца при пороках. 

Адаптация к холоду не только повы¬ 
шает устойчивость к простудным заболева¬ 
ниям, но приводит к значительному и дли¬ 
тельному увеличению работы симпатическо¬ 
го отдела нервной системы. Этот сдвиг На¬ 
поминает изменения, возникающие в мозгу 
при введении веществ — антидепрессантов, 
применяемых при лечении психических за¬ 
болеваний. 

Дальнейшее изучение механизма адапта¬ 
ции и ее профилактических возможностей, 
по-видимому, позволит создать программы 
комбинированной адаптации организма сра¬ 
зу к нескольким факторам среды — про¬ 
грамм, которые помогут здоровому челове¬ 
ку достигнуть высокого совершенства при¬ 
способительных реакций, сделают его устой¬ 
чивым к многообразным перегрузкам и по¬ 
вреждающим воздействиям окружающего 

Многое позволяет предположить, что бо¬ 
лее детальное познание молекулярных меха¬ 
низмов адаптационного процесса уже в бли¬ 
жайшее время даст науке возможность по¬ 
лучить химические вещества — адаптагены, 
которые, либо действуя через циклическое 
3,5—АМФ, либо выступая как индукторы 
генетического аппарата, смогут вызывать 
увеличенное образование митохондрий, 
подстегивать синтез нуклеиновых кислот 
и белков в клетках систем, ответственных 
за адаптацию. А это означает, что можно 
будет целенаправленно вызывать форми¬ 
рование структурных основ адаптации еще 
до Того, как организм встретится с фактора¬ 
ми среды, к которым он вынужден приспо¬ 
сабливаться. 
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машине функцию управления (и самоуправ¬ 
ления), необходимо предварительно пере¬ 
дать более простым (рабочим) машинам 
функцию непосредственного воздействия 
на предмет труда (руки рабочего). Поэто¬ 
му научно-техническая революция возмож¬ 
на лишь на основе предшествующей про¬ 
мышленной революции, на которую она 

Другая существенная предпосылка свя¬ 
зана с новейшей революцией в естество¬ 
знании (рубеж XIX—XX веков), которая 
проложила путь к последующему прогрес¬ 
су техники, к возможности слияния научной 
революции с технической в единый про¬ 
цесс. Проникновение науки в микромир, в 
тонкую структуру вещества, в космос, в 
глубины земной оболочки, в сущность жи¬ 
вого, в природу наследственности и другие 
великие научные открытия служат основой 
для создания принципиально новых от¬ 
раслей и направлений стратегического ха¬ 
рактера в современной технике и в про¬ 
изводстве, обусловливая и стимулируя 
весь процесс научно-технической рево- 

В непосредственной связи с этим стоит 
и наличие высококвалифицированных кад¬ 
ров, в том числе рабочего класса и кадров 
научной и технической интеллигенции. 

Наконец, в качестве более общей и ко¬ 
ренной предпосылки научно-технической 
революции выступает социальный фактор. 
Поскольку НТР предполагает резкое повы¬ 
шение производительности труда, она по 
своей природе отвечает тому социально- 
экономическому строю, который способен 
до конца реализовать эту возможность и 

обеспечить ее бесперебойное развитие. Та¬ 

ким обществом может быть только социа¬ 
листическое общество, а в будущем ком¬ 
мунистическое. В конечном счете социали¬ 
стическая революция, победившая ныне в 
ряде стран, открыла ничем не ограничен¬ 
ные возможности для развития НТР. 

Весь анализ научно-технической револю¬ 
ции, куда, естественно, мы включаем и ее 
предпосылки и стимулы ее развития, дол¬ 
жен вестись с учетом отношения к ней раз¬ 
личных классов современного общества. 

На передний план выдвигается диалек¬ 
тика общего и особенного применитель¬ 
но к НТР. Общее выступает в данном слу¬ 
чае как отражение самого процесса, со¬ 
вершающегося внутри естествознания и 
техники, то есть как революция в науке и 
технике в узком смысле слова. То, что в 
них самих происходит, в общем сходно и 
в странах капитализма и в странах социа¬ 
лизма. Особенное тут и там обусловлено 
социально-экономическим и политическим 
строем тех и других стран, различием и 
прямой противоположностью тех интере¬ 
сов, которые там и тут вызывают к жизни 
эту революцию, стимулируют ее развитие. 

В странах капитализма такими стимула¬ 
ми, органически чуждыми интересам ши¬ 
роких народных масс, остаются погоня за 
высокими прибылями и захватнические 
стремления, которые нераздельны с са¬ 
мой сущностью империализма. В странах 
социализма, напротив, таким стимулом 
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служит стремление к максимальному удов¬ 
летворению потребностей и всесторонне¬ 
му развитию способностей самых широких 
масс трудящихся, стремление к защите 
мира во всем мире, к скорейшему и ус¬ 
пешному достижению поставленной конеч¬ 
ной цели — построению коммунистическо¬ 
го общества. Научно-техническая револю¬ 
ция становится важнейшим инструментом 
для создания материально-технической ба¬ 
зы этого будущего общества. 

О НЕКОТОРЫХ ФИЛОСОФСКИХ 
КОНЦЕПЦИЯХ 

В истории научной мысли нередко на¬ 
блюдается такая ситуация, когда при изу¬ 
чении единого, внутренне противоречивого 
предмета рождаются две диаметрально 
противоположные, но в равной степени 
односторонние концепции. Каждая из них 
улавливает только одну из двух противоре¬ 
чивых сторон изучаемого предмета. В ито¬ 
ге возникают односторонние представления 
о данном предмете, искажающие существо 
вопроса. 

В применении к трактовке научно-техни¬ 
ческой революции на Западе существует 
широкий веер самых различных философ¬ 
ских взглядов и «учений». Они растут как 
грибы после дождя. Но при этом четко вы¬ 
деляются два крайних течения: вокруг них 
так или иначе группируются все или почти 
все течения, которые пытаются в той или 
иной форме ставить и решать вопросы, ка¬ 
сающиеся НТР и отношения ее к человеку, 
а человека — к ней. (Как всегда, имеется и 
множество промежуточных точек зрения, 
эклектически пытающихся сочетать обе 
крайности: они предлагают искать нечто 
среднее между капитализмом и социализ- 

там и тут, и механически соединить это 
«лучшее» в одно общество.) 

Общий рецепт, который по данному воп¬ 
росу выработала философская и социоло¬ 
гическая мысль Запада, основан на прин¬ 
ципе «либо — либо»: либо «освободить» че¬ 
ловека от его мнимой зависимости от це¬ 
пей науки и техники, либо признать его 
полное, фатальное подчинение им, его 
растворение в их прогрессе. Это «либо — 
либо», понимаемое в формально-логиче¬ 
ском смысле как отказ от признания живо¬ 
го противоречия реальной действительно¬ 
сти, и есть наиболее типичное проявление 
метафизического мышления, неизбежно 
приводящего к ложным, односторонним 
выводам и ошибочным социальным ре- 

Все течения абстрактного гуманизма и 
антропологизма и соответствующего им 
антисциентизма не учитывают того факта, 
что кажущаяся враждебность научно-тех¬ 
нической революции к человеку происте¬ 
кает из сущности современного капитализ¬ 
ма, где прогресс науки и техники направ¬ 
ляется в интересах монополий, а не в ин- 
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тересах народных масс. Вот почему так 
наивны и несостоятельны предлагаемые ре- 

Другая крайность — концепции техно¬ 
кратизма и связанная с ними реакцион¬ 
ная идея о некоем постиндустриальном 
обществе, которое, опираясь на НТР, буд¬ 
то бы сумеет преодолеть коренные проти¬ 
воречия, органически присущие капитализ¬ 
му, и излечить его от его исконных поро¬ 
ков и разъедающих его язв. 

Марксистская диалектика преодолевает 
обе крайности в толковании сложной си¬ 
стемы «Наука — Техника — Человек». Со¬ 
гласно Ленину, самая суть марксистского 
подхода состоит в конкретном анализе кон¬ 
кретной обстановки. Этими принципами и 
руководствуются советские ученые. Нуж¬ 
но , рассматривать обе противоположные 
стороны изучаемого предмета — научно- 
техническую и социальную, человече¬ 
скую,— в их внутреннем единстве, в их 
взаимообусловленности. 

Антагонизм между НТР и человеком воз¬ 
никает не вообще в любом обществе и 
при любых условиях, не в зависимости от 
природы самих по себе компонентов (науч¬ 
но-технического и человеческого), а лишь в 
антагонистическом обществе, где любые 
противоречия имеют тенденцию обострять¬ 
ся, будучи неразрешимыми и непримири¬ 
мыми в условиях данного общества. 

В., социалистическом же, следовательно, 
неантагонистическом, обществе нет ника¬ 
кой почвы для того, чтобы возникали не¬ 
примиримые и неразрешимые антагониз¬ 
мы. Это не означает, конечно, что здесь 
вообще нет никаких противоречий. Но 
эти противоречия носят столь же неантаго¬ 
нистический характер, как и весь общест¬ 
венный строй, в условиях которого дейст¬ 
вуют эти противоречия. Еще Ленин гово¬ 
рил, что при социализме антагонизмы ис¬ 
чезают, но противоречия остаются. На 
место антагонизма между научно-техниче¬ 
ским прогрессом и человеком, присущего 
капитализму, социализм ставит гармониче¬ 
ское единство этих противоположностей, 
когда человек обретает подлинное, а не 
иллюзорное освобождение, не отвергая 
достижения науки и техники, а системати¬ 
чески и всесторонне их используя в своих 
интересах и целях. И, в свою очередь, 
только в этих условиях наука и техника 
способны гармонически прогрессировать и 
освободиться раз и навсегда от чудовищ¬ 
ных извращений, особенно по части их 
практического применения, которые по¬ 
рождают своекорыстие и человеконена¬ 
вистничество современного империализма. 
Так раскрывается при социализме истин¬ 
ное единство (в смысле: согласие, совпа¬ 
дение) обеих противоположностей, состав¬ 
ляющих два полюса в системе «Наука — 
Техника — Человек». 

ФИЛОСОФСКОЕ ОПРЕДЕЛЕНИЕ 
СУЩНОСТИ НТР 

Научно-техническая революция есть ко¬ 
ренной переворот в производительных си¬ 
лах современного общества, осуществляе¬ 
мый при опережающей роли науки. 


Это определение предельно сжато — 
оно схватывает самое существенное в об¬ 
щей широкой системе «Наука —- Техни¬ 
ка — Производство — Общество — Чело¬ 
век», будучи предельно кратким, оно 
требует своей конкретизации и детализа¬ 
ции хотя бы перечислением отдельных 
существенных признаков различных под¬ 
систем единого процесса научно-техни¬ 
ческого прогресса. С этой точки зре¬ 
ния НТР определяют следующие при¬ 
знаки: 

Слияние научной революции с техниче¬ 
ской при опережающем развитии науки, 
которая прокладывает пути для дальней¬ 
шего технического прогресса (признак, 
связанный в первую очередь с системой 
«Наука — Техника». Он раскрывает веду¬ 
щую роль науки по отношению к технике 
в качестве составной части производитель¬ 
ных сил);' 

Превращение все в большей мере нау¬ 
ки в непосредственную производительную 
силу, вследствие чего происходит «онаучи¬ 
вание» производства (признак, связанный 
прежде всего с системой «Наука ■— Произ¬ 
водство» и раскрывающий ведущую роль 
науки по отношению ко всему производ¬ 
ству); 

Органическое соединение в единой ав¬ 
томатической системе элементов произ¬ 
водственного процесса (рабочая машина + 
двигатель + транспортные средства), где 
элементы подчинены действию общих 
принципов управления и самоуправления 
(признак, связанный в общем с той же 
системой, как и предыдущий, но с пре¬ 
имущественным акцентом на подсистему 
«Производство (автоматизированное) 
Человек»); 

Качественное изменение технологиче¬ 
ской базы производства, когда человека 
заменяют овеществленные знания во всех 
звеньях непосредственного производ¬ 
ственного процесса, включая управление 
им и контроль за его ходом (признак, свя¬ 
занный с системой «Наука — Техника — 
Производство — Человек» и в первую оче¬ 
редь с подсистемой «Техника — Человек», 
и в частности «Машина (кибернетиче¬ 
ская)— Человек»); 

Формирование нового типа работника, в 
совершенстве владеющего научными 
принципами производства, способного 
обеспечить функционирование производ¬ 
ства и дальнейшее его развитие; 

Переход от экстенсивного развития про¬ 
изводства к интенсивному в результате 
внедрения достижений науки и техники, 
резкого повышения производительности 
труда (признак, связанный главным обра¬ 
зом с системой «Наука — Техника — 
Производство» и раскрывающий одну из 
важных сторон коренного переворота, со¬ 
вершающегося ныне в производительных 
силах). 

Эти шесть признаков раскрывают содер¬ 
жание понятия НТР в той его части, кото¬ 
рая касается коренного переворота в про¬ 
изводительных силах современного обще- 





ства, иначе говоря, в их структуре и в ди¬ 
намике их развития. Другими словами этот 
переворот можно охарактеризовать как ка¬ 
чественное изменение места человека в 
производстве: из непосредственного участ¬ 
ника производственного процесса человек 
перемещается главным образом в область 
общей подготовки, определения задачи и 
режима производственного процесса, а 
также конструирования новой техники, 
передавая кибернетическим устройствам 
функции непосредственного исполнения и 
управления самим- процессом. 

ПОСЛЕДСТВИЯ 
И ПЕРСПЕКТИВЫ 

В начале нашей статьи речь шла об оза¬ 
боченности современного человечества 
своим будущим. Что несет с собой НТР? 

Важнейшие следствия научно-техниче¬ 
ской революции для жизни общества вы¬ 
текают из того обстоятельства, что эта ре¬ 
волюция вызывает коренное изменение 
места человека в системе производитель¬ 
ных сил общества. Эти следствия затраги¬ 
вают все стороны общественной и личной 
жизни человека. Подобно тому, как прин¬ 
ципиально различны стимулы НТР в усло¬ 
виях капитализма и социализма, столь же 
глубоко различаются в тех и других усло¬ 
виях проявление и действие последствий 
научно-технической революции, ее соци¬ 
альные и человеческие последствия. По¬ 
этому их анализ необходимо вести в пло¬ 
скости самой широкой системы «Наука — 
Техника — Производство — Общество — 
Человек». Итак, перечислим самые глав¬ 
ные следствия научно-технической револю¬ 
ции, связанные с изменением места чело¬ 
века в производстве. 

1. Изменение содержания, структуры и 
производительности труда. 


2. Воздействие на социальную структуру 
общества: количественные и качественные 
изменения в составе и профессиональной 
квалификации рабочей силы (в том числе 
рабочего класса), социальных и професси¬ 
ональных групп (в том числе интеллиген¬ 
ции). 

3. Возрастание требований к управле¬ 
нию и организации деятельности всего об¬ 
щества в целом и его отдельных сторон. 

4. Настоятельная необходимость свое¬ 
временной ликвидации и предупреждения 
вредных воздействий на внешнюю среду 
и в связи с этим возрастание требований к 
здравоохранению, к его быстрой пере¬ 
ориентации на устранение вновь возни¬ 
кающих опасностей для здоровья и жизни 
человека. 

5. Возникновение высокоразвитой лич¬ 
ности, способной не только овладевать 
достижениями научно-технической рево¬ 
люции, но и двигать ее вперед. В связи с 
этим необходимость в глубокой пере¬ 
стройке всей системы образования и спе¬ 
циализации. 

6. Все возрастающая возможность для 
человека развивать свои творческие спо¬ 
собности по мере передачи машине функ¬ 
ции управления и контроля, поддающихся 
формализации и программированию. 

Но все эти социальные и общечеловече¬ 
ские последствия НТР получают возмож¬ 
ность развиваться в прогрессивном направ¬ 
лении, в интересах самого человека, толь¬ 
ко при социализме. Напротив, при капи¬ 
тализме они принимают уродливые фор¬ 
мы, действуя во вред человеку и об¬ 
ществу. 

Будучи по природе, характеру и по сво¬ 
им тенденциям процессом, гармонически 
соответствующим коммунизму, научно-тех¬ 
ническая революция достигнет своего пол¬ 
ного расцвета лишь на том пути, который 
ведет и приведет к коммунизму. 


КРАТКО О ЛУНЕ 

(Продолжение, начало см. стр. 26.) 

Мне остается сказать несколько слов о 
происхождении Луны. Конечно, на этот во¬ 
прос невозможно ответить вне законов не¬ 
бесной механики. Ответить на него — зна¬ 
чит ответить на вопрос о происхождении 
всей Солнечной системы. 

Существуют разные мнения. Наиболее 
старые гипотезы о происхождении Луны — 
отделение от Земли или причаливание Лу¬ 
ны к Земле откуда-то, например, из асте¬ 
роидного пояса — запрещаются законами 
аебесной механики. Отделение от Земли или 
причаливание связано с торможением, а от¬ 
сюда с выходом Луны на эллиптическую 
орбиту. Между тем Луна движется по кру¬ 


говой орбите. В ряде гипотез, конечно, де¬ 
лаются попытки обойти эти законы. 

Гипотеза, говорящая о том, что Луна и 
Земля одновременно образовались вблизи 
Земли, наталкивается на необъяснимые ве¬ 
щи. Прежде всего на различные плотности 
этих тел—3,34 и 5,1, на очень разные раз¬ 
меры Земли и Луны. Представляется, что 
Земля и Луна в далеком прошлом могли 
иметь много сателлитов-спутников, кото¬ 
рые в системе Земля—Луна успели боль¬ 
шей частью упасть либо на Землю, либо 
на Луну и только почему-то Луна избежа¬ 
ла этой участи. Почему? 

Это особенно интересно потому, что, как 
вы, вероятно, заметили, я стремился пока¬ 
зать, что по способу образования, составу, 
по способу дифференциации вещества 
они имеют совершенно близкий характер. 


47 












В этом году исполняется 1 000 лет со дня рождения великого среднеазиатского 
ученого Беруни. Это замечательная дата в истории мировой науки. Великий мыслитель 
прошлого, Беруни был энциклопедистом в полном смысле слова. Он внес значитель¬ 
ный вклад в развитие целого ряда наук: астрономии, математики, физики, минерало¬ 
гии, фармакологии, географии, философии, истории, этнографии, филологии. 

По решению ЮНЕСКО и Международного конгресса востоковедов эта дата отме¬ 
чается во всемирном масштабе. 


• ЧЕЛОВЕЧЕСТВО ЧТИТ 
СВОИХ ГЕНИЕВ 



АБУ РАЙХАН БЕРУНИ 


Лауреат Государственной премии УзССР имени Беруни, 
профессор Н. АБУБАКИРОВ. 


П те времена не записывали биографии уче- 
□ ыых. И все же по крохам, педантично, 
сопоставляя одни факты с другими, восто¬ 
коведы сумели восстановить основные вехи 
жизни мудрого сына Хорезма. Старались 
как можно больше узнать о нем самом, по¬ 
тому что, не зная его жизни, нельзя понять 
труды, обессмертившие его имя. Разыскали, 
снабдили комментариями, издали и на араб¬ 
ском языке (как в оригинале) и в переводах 
его книги. Работа по восстановлению науч¬ 
ного наследия Беруни не прекращается. 
Нет-нет да и приоткрывается завеса еще над 
одной областью мышления великого уче- 

Энциклопедизм Беруни кажется порази¬ 
тельным. Когда дни его уже близились к 
закату, он составил нечто вроде библиогра¬ 
фического справочника своих трудов. Спи¬ 
сок охватывает 113 названий. Много это 
или мало, можно судить хотя бы по тому, 
что большинство книг, включенных в этот 
перечень, насчитывает по 700 и более стра¬ 
ниц. После этого Беруни прожил еще 
12 лет и продолжал работать. 


ЧЕЛОВЕК ИЗ ПРЕДМЕСТЬЯ 

...Не знаю я, по. правде, своего 
родословия, 

Ведь я не знаю по настоящему деда, 

Великий ученый родился 4 сентября 973 
года (в 362 году хиджры по мусульманско¬ 
му летосчислению) в древней столице Хо¬ 
резма городе Кяте (ныне город Бируни Ка¬ 
ракалпакской АССР). Родители назвали его 
Мухаммадом. К какой социальной прослой¬ 
ке населения он принадлежал, неизвестно. 
О незнатности происхождения свидетель¬ 
ствует полное имя, принятое им позже,— 
Абу Райхан Мухаммад ибн Ахмад Беруни 
(в арабской передаче — Абу-р-Райхан Му¬ 
хаммад ибн Ахмад ал-Бируни). В этом мно¬ 
госложном имени, составленном в традици¬ 
ях того времени, своеобразно сочетаются 
собственное имя — Мухаммад, отчество — 
пбн Ахмад, «кунья» или наименование по 
сыну (которого у него так никогда и не бы¬ 
ло)—Абу Райхан (отец Райхана) и «нисбу»— 
прозвище по месту происхождения — аль 
Бейрун. Последнее слово по-персидски обо¬ 
значает «из внешнего города», «из предме¬ 
стья», то есть из части, находящейся за го¬ 
родской стеной, там, где селился ремеслен¬ 
ный люд. Не исключено, что любовь к изго¬ 


товлению различных инструментов и сно¬ 
ровку в этой работе Беруни приобрел еще в 
ранние годы, когда постоянно общался с ма- 
стерами-ремесленниками. 

Трудно сказать, кто были его учителя, но, 
несомненно, Беруни рос и воспитывался в 
среде образованных людей. В то время в 
Хорезме, находившемся на перекрестке важ¬ 
ных торговых путей, осели ученые различ¬ 
ных специальностей. Сам Беруни в поздней¬ 
ших сочинениях с любовью и благодарно¬ 
стью в числе наставников называет имя Абу 
Наср Мансур ибн Али Ирака — известного 
в то время астронома и математика. Может 
быть, именно благодаря ему он пронес че¬ 
рез все свои годы приверженность к этим 
двум наукам. Но вряд ли молодой Беруни 
довольствовался знаниями, перенимаемыми 
лишь у одного человека. Уж слишком широк 
круг его интересов. 

Эпоха Беруни — это период бурного ста¬ 
новления феодально-крепостнического строя, 
годы шумных политических событий и кро¬ 
вавых войн. На пышных восточных базарах 
еще отводились места для торговцев раба¬ 
ми, а удельные князья уже старались укре¬ 
пить свое могущество главным образом за 
счет наемных войск. В течение жизни одно¬ 
го-двух поколений возникали и рушились 
целые династии и обширные империи. Убий¬ 
ство брата братом, отца сыном — наиболее 
часто используемый прием для перемены 
власти. О раннем периоде своей жизни впо¬ 
следствии Беруни не без горечи писал: 

«В 384 и 385 годы хиджры (994—995 го¬ 
ды) производил я астрономические измере¬ 
ния... Но я успел установить только край¬ 
нюю высшую точку эклиптики для селейия 
(Бушкатыр), находящегося на левом берегу 
Джейхуна (река Амударья), к югу От Іго- 
рода Хорезма (то есть от Кята), а также 
эклиптику без азимута. День кончился сму¬ 
той среди знати Хорезма, что заставило пре¬ 
рвать это (занятие) и укрыться, искать убе¬ 
жища, а (затем) удалиться с родины на чуж¬ 
бину. После этого несколько лет не уста¬ 
навливался для меня покой, пока время не 
сжалилось и бури не улеглись. И было у ме¬ 
ня отвращения (к жизни) от превратностей 
судьбы и от того, в чем мне завидовал глу¬ 
пец, и от того, в чем мне высказывал жа¬ 
лость сострадательный мудрец. После этого 
нашел я некоторое свободное время в дни 
правления мученика Абу-л-Аббаса хорезм- 
шаха—да просветит аллах его аргументы,— 
и снова измерил я склонение эклиптики, а 
также эклиптику без азимута. Но не про¬ 
шло в года, как все опять (пошло прахом)... 
(Обстоятельства) не позволили мне вернуть¬ 
ся к первоначальному положению, которое 


4. «Наука и жизнь» 9. 
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для человека подобного мне было бы более 
достойным». 

В первой части этой цитаты Беруни рас¬ 
сказывает о кровавых событиях, завершив¬ 
шихся взятием Кята войсками эмира Урген¬ 
ча Мамуна I и убийством Абу-Абдаллаха 
Мухаммада—последнего правителя из дома 
афригидов. Для астрономических наблюде¬ 
ний Беруни использовал инструмент ред¬ 
ких по тем временам размеров (15 локтей, 
то есть более 7 метров). Такой величины 
инструмент, вероятнее всего, мог быть толь¬ 
ко при дворцовой обсерватории. Сам Беру¬ 
ни наверняка пользовался покровительством 
убитого шаха. Поэтому понятно, что ученый 

немедленно должен был покинуть родные 
места и искать убежища в чужой стране. 
А между тем новый хорезмшах перенес сто¬ 
лицу в Ургенч. 

Годы первой эмиграции были тяжелыми 
для Беруни. Судя по заметкам, разбросан¬ 
ным в различных сочинениях, ученый в из¬ 
гнании буквально бедствовал. Вначале он 
поселился в городе Рей, развалины которо¬ 
го находятся вблизи нынешнего Тегерана. 
Затем, по-видимому, в 998 году по при¬ 
глашению шаха Кабуса ибн Вашимгира, 
власть которого распространялась на ряд 
земель, прилегающих к юго-восточному по¬ 
бережью Каспийского моря, прибыл в Гур- 
ган (теперь город в северной части Ирана). 
Здесь он встретился с уже снискавшим се¬ 
бе известность врачом, философом и астро¬ 
номом, христианином по вероисповеданию 
Абу-Сахл Иса ал Масихи, которого Беруни 
нередко тоже называет в числе своих на¬ 
ставников. 

В эту пору Беруни написал одно из сво¬ 
их самых замечательных произведений, из¬ 
вестное в фондах литературы под названи¬ 
ем «Памятники минувших дней». Это не 


первый труд двадцатисемилетнего ученого. 
До этого он написал по меньшей мере две¬ 
надцать трудов, из которых до нас дошли 
только два. 

«Памятники» (в 1957 году эта книга была 
издана на узбекском и русском языках) — 
не хронология царских династий, как мо¬ 
жет показаться на первый взгляд, а исто¬ 
рия культуры народов, их обычаев и нра¬ 
вов. Большое место в книге занимает опи¬ 
сание способов летосчисления, которыми 
пользовались в разных странах в различные 
эпохи. Беруни кропотливо исследует «кор¬ 
ни», то есть начальные даты, месяцы и го¬ 
ды, которые положены в основу различных 
систем летосчисления, и увязывает их с та¬ 

кими астрономическими явлениями, как 
движение солнца, луны, планет и звезд. 
И сам же он говорит, что проделывает все 
это не ради праздного любопытства, а пото¬ 
му, что «значительные праздники и памят¬ 
ные дни, отмечаемые народами, приуроче¬ 
ны к определенным периодам и (сельскохо¬ 
зяйственным) работам», от правильного пла¬ 
нирования которых «зависит всеобщее бла¬ 
годенствие». 

«Памятники» сразу же были высоко оце¬ 
нены и выдвинули Беруни в разряд перво¬ 
классных ученых. 


АКАДЕМИЯ НАУК В УРГЕНЧЕ 

Что касается наслаждений телес¬ 
ных, то тому, кто испытывает их, они 
оставляют после себя страдания и 
приводят к болезням. Эти наслажде¬ 
ния надоедают, когда длятся долго, 
и причиняют страдания, когда пере¬ 
ходят меру. Достаточным для тебя 
доказательством является наслажде- 

И это в противоположность наслаж¬ 
дению, которое испытывает душа. 


АСТРОНОМИЧЕСКИЕ И ГЕОДЕЗИЧЕСКИЕ РАБОТЫ БЕРУНИ 

Профессор Л. ХРЕНОВ. 


ИЗМЕРЕНИЕ РАДИУСА ЗЕМЛИ 

История свидетельствует, что первые вы¬ 
сказывания о шарообразности, Земли при¬ 
надлежат древнегреческому ученому Пифа¬ 
гору (примерно 571—497 годы до и. э.). 

Размеры земного шара впервые (когда 
сохранился и метод, каким они получены) 
были установлены александрийским ученым 
Эратосфеном в III веке до нашего лето¬ 
счисления. Для своих расчетов Эратосфен 
использовал разницу в положении Солнца 
в день летнего солнцестояния (22 июня) в 
двух городах — Александрии и Сиены (ны¬ 
не Асуан), находящихся, по его предполо¬ 
жению, на одном меридиане. В полдень 
22 июня в Сиене Солнце отражается в 
глубоких колодцах, то есть, как говорят, 
стоит в зените —- при этом предметы не 
дают тени. В тот же день и в то же самое 
время в Александрии вертикально стоящие 
предметы отбрасывают тень. По величине 
ее Эратосфен определил, что в Александрии 
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Солнце не доходит до зенита на 7° 12', 
что соответствует Чьо окружности Земли: 
на таком расстоянии друг от друга лежат 
города Сиена и Александрия. 

Длину пути между этими городами Эра¬ 
тосфен вычислил, отсчитывая шаги верблю¬ 
дов, на которых в то время купцы пере¬ 
возили свои товары. Оставалось умножить 
полученную цифру на 50, чтобы узнать дли¬ 
ну всей земной окружности по меридиану. 
По его подсчетам, она оказалась равной 
(в современных мерах) 39 500 километрам. 
Отсюда он получил радиус Земли—6 310,5 
километра. 

К концу IX века размеры радиуса Земли 
были определены неоднократно, но разные 
результаты «...явились пунктом преткнове¬ 
ния, побуждающим к возобновлению про¬ 
верки и измерения», как писал Беруни. Он 
задался целью установить более точные 
размеры Земли. Способ, каким пользовался 
Эратосфен, требовал значительных матери¬ 
альных средств и участия большого числа 














когда она что-нибудь познает, ибо 
такое наслаждение, начавшись, все 
время возрастает, не останавливаясь 
у какого-либо предела». 

В еру ни. «Собрание сведений 
для познания драгоценностей». 


Беруни вернулся в Хорезм. Какие обстоя¬ 
тельства благоприятствовали его возвраще¬ 
нию? То ли он сам посчитал, что родина, 
как бы ни было там худо, лучше чужбины, 
то ли он уже не мог оставаться при дворе 
Кабуса, после того, как отклонил его пред¬ 
ложение занять пост визиря, то ли после 
«Памятников минувших дней» имя Беруни 

стало настолько знаменитым, что новый хо- 

резмшах, питавший благосклонность к на¬ 
укам, предал забвению запрет отца и по¬ 
слал ему специальное приглашение... Допод¬ 
линно известно только, что с 1010 по 
1017 год он жил при дворе Абулл Аббаса 
Мамуна ибн Мамуна. (Именно его имя упо¬ 
минается в цитате, приведенной в предыду¬ 
щей главе.) 

Этот период истории Средней Азии напо¬ 
минает эпоху итальянского Возрождения, 
наступившую несколькими столетиями позд¬ 
нее. Мусульманское мракобесие, средоточи¬ 
ем которого был Багдад и которое спустя 
сотню-другую лет религиозной мутью зальет 
зеленые всходы знания, еще не имело той 
силы, что оно приобрело позже. Древняя 
культура Хорезма, лелеемая заботой десят¬ 
ка поколений, как раз в ту пору дала мощ¬ 
ные побеги. 

В Ургенч съехались многие знаменитые 
ученые. Вскоре после возвращения Беруни 
из эмиграции туда же переезжает Абу Али 
ибн-Сина (знаменитый Авиценна)— фило¬ 
соф, врач, естествоиспытатель и поэт, снис- 


людей для линейных измерений. Беруни, 
судя по его замечанию, не располагал ни 
тем, ни другим: «Но кто будет со мной уча¬ 
ствовать в этом? Ведь он нуждается в силе, 
поскольку ему необходимо покрывать боль¬ 
шие пространства в измеряемой местности, 
как нуждается он и в охране от зол, причи¬ 
няемых рассеянными по ней недругами». 

Как выход из создавшегося затруднения 
Беруни применил способ «понижения гори¬ 
зонта», то есть «...другой путь для опреде¬ 
ления окружности Земли без необходимо¬ 
сти хождения по пустыне, а именно: подни¬ 
мемся на высокую гору, стоящую на бере¬ 
гу моря или возвышающуюся над ровной 
низиной. Когда мы найдем такое место 
у моря или в пустыне, будем наблюдать 
Солнце с горы на восходе или закате, по¬ 
ка не скроется из нашего зрения половина 
его диска. Тогда мы замерим его пониже¬ 
ние с помощью армилярной сферы с али¬ 
дадой». 

Сущность этого способа заключается в 
следующем. Допустим, что высота горы 
АО=Ь известна и с ее вершины А изме¬ 
рен угол «понижения горизонта» а (см. 
рис.). 

Прямые АВ и АМ — касательные к по¬ 


кавпшй, несмотря на свою молодость, уже 
широкую известность. Там находился уже 
упомянутый нами ал Масихи. К этим трем 
ученым присоединился придворный лекарь 
Абу Хайр ибн ал Хаммар. Все вместе они 
и составили ядро сообщества ученых, из¬ 
вестное в истории под названием «Акаде¬ 
мии Мамуна». 

Сердечная дружба между ибн-Синой— 
уроженцем Бухары и Беруни — сыном Кя- 
та зародилась задолго до их встречи в Ур¬ 
генче. Из их писем, сохранившихся до на¬ 
ших дней, мы знаем, что они много спори¬ 
ли по злободневным научным темам. Горя¬ 
чий, резкий в суждениях Беруни упрекает 
ибн-Сину в слишком большой привержен¬ 
ности к доктринам Аристотеля. Ибн-Сина, 
который был моложе годами (он родился в 
980 году), мягко возражает, тонко аргумен¬ 
тируя свои возражения. Споры, начавшиеся 
во время переписки, продолжались при 
встречах, не раз выносились на обществен¬ 
ный суд. В дискуссиях складывались, фор¬ 
мировались научные взгляды обоих великих 
ученых. 

В эти годы Беруни, по всей вероятности, 
не только пользовался благосклонностью хо- 
резмшаха, но и сам играл довольно круп¬ 
ную роль в политической жизни страны, 
причем ему давались дипломатические по¬ 
ручения, требующие особой тонкости при 
исполнении. 

В наследии ученого нет крупных трудов, 
написанных в эти годы, но многие факты 
говорят о том, что занятиям наукой он при¬ 
давал первостепенное значение. Мы знаем 
о том, что в этот период он вел астроно¬ 
мические наблюдения. В трактате об удель¬ 
ных весах, когда он говорит о различиях 
в свойствах воды, имеется указание: «Все 
наши исследования проведены в одном ме- 



верхности Земли, где радиус К = 00. 
В этом случае малый круг СМВ будет 
представлять видимый горизонт. Из рисун¬ 
ка следует, что 

К = (К + Ь) сова, 
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скии. Кроме этого, он знал персидский, сог¬ 
дийский, сирийский, греческий, еврейский, 
а позднее выучил еще санскрит. Боль¬ 
шинство же своих трудов, как тогда было 
принято в ученых кругах, он написал на 
арабском языке. Именно это, вероятно, яви¬ 
лось причиной того, что на Западе Беруни 
стали относить к арабским ученым. Это яв¬ 
ная ошибка. Всю жизнь великий хорезми¬ 
ец провел в Средней Азии и никогда не 
выезжал ни в Аравию, ни в Египет. 


В КЛЕТКЕ БЕЗ ПРУТЬЕВ 


«Все накопленное неизбежно рас¬ 
сеивается, а то, что расходуется, ис¬ 
черпывается. Мне вспомнилось нечто 
о покойном эмире йамин ад-даула 
Махмуде — да простит его Аллах. 
...Он, едва успев настигнуть добычу, 
к которой стремился, обращал свой 
взор на другую, гнался за нею и за¬ 
хватывал ее, точно вода, стремящая¬ 
ся из одной долины в другую...» 

Беруни. «Собрание сведений 
для познания драгоценностей». 


Период относительного благополучия в 
жизни Беруни длился недолго — какой-то 
десяток лет. Могущественный властитель 
Газны (сейчас это небольшой город южнее 
Кабула), религиозный фанатик Махмуд, дав¬ 
но уже с алчностью приглядывался к бога¬ 
тым угодьям северного соседа. С помощью 
кое-каких дипломатических уловок (их не¬ 
редко подсказывал Беруни) шаху Мамуну 
до поры до времени удавалось сохранить 
политический суверенитет страны. Однако 


По этой формуле Беруни вычислил ради¬ 
ус Земли и получил К = 6339,58 километ¬ 
ра, что достаточно близко подходит к вели¬ 
чине радиуса Земли, каким мы пользуемся 
теперь (Р. = 6 371,11 километра). 

Беруни понимал, что это непростая зада¬ 
ча и что полученные им результаты могут 
отличаться от расчетов других авторов. 
Он писал: «Неизбежно, что относительно 
измерения Земли должны существовать 
противоречия, так как научные вопросы по¬ 
добного рода должны основываться на дли¬ 
тельном опыте и наблюдательных данных. 
Все народы сообщали (см. табл.— Л. X.) 
свои наблюдения по этому вопросу в своих 



Время опреде- 
лент, 

ЗемлГкм 

Халдеи . . . 

Аристотель . . 

Эратосфен . . 
Брахмагупта 
Беруни . . . 

Снеллиус . . 

Красовский . . 

і 7 В. ДО Н. э. 

4 в. до н. э. 
2-3 в. до и. э. 

5 в. до н. э. 

1037 г. 

1616 г. 

1940 г. 

0310,50 

9549,27 

0843,65 

6239,26 

6339,58 

6153,13 

6371,11 


среди других треоовании поступает повеле¬ 
ние, чтобы знатные ученые были доставле¬ 
ны в Газну ко двору Махмуда, дабы он 
«также имел честь воспользоваться их бесе¬ 
дой». Шах Мамун зачитал это письмо уче¬ 
ным и предоставил им право самим решать, 
что делать. 

Авиценна, заручившись рекомендательным 
письмом от Беруни и переодевшись в лох¬ 
мотья, решил бежать во владения шаха Ка- 
буса. Вместе с ним отправился в далекое 
странствование и философ Масихи. При 
переходе через Каракумы их застиг страш¬ 
ный песчаный ураган. Истощенный Маси¬ 
хи погиб, не выдержав трудности дороги, 
до места ибн-Сина добрался один. 

Беруни не решился оставить в беде доб¬ 
рожелательно относившегося к нему хо- 
резмшаха. Но шах Мамун вскоре погиб, и 
тогда Махмуд двинул свое многоязычное 
войско на Хорезм. Столица была разруше¬ 
на, Беруни попал в плен. Вместе с ним 
участь пленника разделил и врач Хаммар. 

Во власти Махмуда Беруни прожил 13 лет. 
Жестокий, деспотичный властелин не тер¬ 
пел и намека на свободомыслие. Не выдер¬ 
жав его притеснений, бежал из Газны и 
умер в изгнании современник Беруни вели¬ 
кий таджикский поэт Фирдоуси (934—1020), 
создатель великого «Шахнамэ». 

Беруни в Газне вел аскетический, замк¬ 
нутый образ жизни и очень много работал. 
Об этом свидетельствует один из его ран¬ 
них биографов, Шахразури (конец XII — на¬ 
чало XIII веков). «Беруни,— пишет он,— 
твердо придерживался обычая довольство¬ 
ваться лишь самым необходимым. Будучи 
безразличным к материальным благам и 
пренебрегая обыденными делами, он всеце- 


единицах, которые применяются в их стра¬ 
не. Так, например, греки — в стадиях, ин¬ 
дусы — в Йоханах. Когда их книги были 
переведены на арабский язык, то действи¬ 
тельная величина их единиц измерений бы¬ 
ла неизвестна». 

Свои измерения для определения радиуса 
Земли Беруни произвел в Индии с вершины 
горы, находящейся около крепости Нандна. 
При этом угол понижения горизонта он 
измерял астролябией, а высоту горы для 
контроля дважды определил при помощи 
сконструированного им самим высотомера 
и получил одинаковые результаты. 

УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

АСТРОЛЯБИИ 

Примитивные астрономо-гебдезические ин¬ 
струменты были известны еще со времен 
глубокой древности. Некоторые из них, та¬ 
кие, например, как астролябия, использова¬ 
лись для определения географических коор¬ 
динат вплоть до XVIII века. Беруни неод¬ 
нократно пользовался астролябией при аст¬ 
рономических и геодезических работах для 
определения углов как в горизонтальной, так 
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мук, искал разрешения 
:м) делал их доступными 
го рука никогда не рас- 
глаза постоянно делали 
эще было устремлено к 
ко в течение двух дней 
Нового года и праздника 
гдавался заботам по при- 
пищи и одежды. В ос- 
он их (заботы) отгонял 
юего он сбрасывал заве- 
жти свои он держал сво- 
ющих их рукавов», 
ал прошлых лет, Беруни 
Хорезма». До нас она, к 
лишь в отрывках. Потом 
заканчивает работу по гео 
Еще несколько лет рабоі 
кам передается обширны 


циплинах стоял ниже меня. Он даже всту¬ 
пил со мной в словопрения в совершенно 
недопустимой и ругательной форме, пото¬ 
му что он был богат и имел положение, 
что давало ему возможность восхвалять все 
осуждаемое, а я был беден и ничтожен, 
ввиду чего им порицалось всякое мое пре¬ 
восходство». 

Вскоре все свое внимание Беруни пере¬ 
ключил на Индию. Ученый, возраст которо¬ 
го уже приближался к пятидесяти, сел за 
изучение санскритского языка. Он настоль¬ 
ко преуспел в этом, что вскоре уже не 
только переводил с него на арабский, но 
и с арабского на санскрит, причем даже 
стихи. Знание языка дало ему возможность 










смертный Абу Райхан Мухаммад ал Беру- 
ни, чья «Индия» останется классическим об¬ 
разцом, выражением дани уважения авто¬ 
ра древнеиндийской культуре и науке». 

НЕ СОГЛАСЕН С ПТОЛЕМЕЕМ 



Б е р у н и. «Мас'удов канон». 


«Все кончается по истечении срока...», 
настал и день кончины эмира Махмуда. Это 
случилось в 1030 году. Беруни обрел сво¬ 
боду. Спустя полгода он закончил «Индию». 

По завещанию эмира престол занял его 
младший сын, но он продержался недолго. 
Обойденный родителем другой сын, Мас'уд, 
посчитав, что справедливость на его сторо¬ 
не, сверг младшего брата и сам воцарился 
на троне. Естественно, он стал искать под¬ 
держку у тех, кто находился в оппозиции 
к отцу. В судьбе Беруни наступил перелом. 

Известный путешественник и географ на¬ 
чала XIII века Якут ал-Хамави (1179— 
1229), написавший по сравнительно свежим 
следам биографическую заметку о Беруни, 
сообщает, что «Сын султана (Махмуда) 
Мас'уд интересовался астрономией и питал 
любовь к научным исследованиям». Сам Бе¬ 
руни характеризует отношение к нему мо¬ 
лодого правителя Газны словами: «Ведь он 
дал мне возможность посвятить остаток 
моей жизни целиком служению науке, по¬ 
зволив жить под сенью его могущества». 

Ученый, которому шел уже седьмой деся¬ 
ток лет, с юношеским задором взялся за 


свое главное сочинение по астрономии. Ко¬ 
лоссальный труд потребовал нескольких 


Уже современники высоко оценили тво¬ 
рение Беруни, считая, что оно превосходит 
все, что было написано до этого по астро¬ 
номии и математике. Хорезмиец в основ¬ 
ном был согласен с повсеместно господство¬ 
вавшим в то время учением Птолемея и его 
геоцентрической системой, но тут же делал 
оговорку наподобие той, что приведена в 
эпиграфе. Впервые на Среднем Востоке Бе¬ 
руни высказал мысль о возможности дви¬ 
жения Земли вокруг Солнца. 

Методы астрономических измерений Бе¬ 
руни были совершенно оригинальны и от¬ 
личались от методов древних греков. Триго¬ 
нометрическим способом он определил ра¬ 
диус Земли и нашел, что ее окружность рав¬ 
на 20 400 арабским милям. Арабская миля 
равна приблизительно двум километрам, сле¬ 
довательно, этот расчет очень недалек от 
истины (40 075, 696 км). 

Сын своего века, Беруни, конечно, не был 
ни атеистом, ни тем более материалистом, 


хотя в отдельных его высказываниях ес 
и материалистические нотки и даже как* 
то начала эволюционного учения. Его взгл 
ды на социальную справедливость не ш 
дальше представления о просвещенно - * 
справедливом монархе. Но нельзя не ч 
ум, на столетия обогнавший неспешный 
научного развития! И это в то время, 
да большинство из окружавших его г 
состоянии были даже понять, над чем 
дится отрешенный от жизни мыслителі 


Фундаментальный труд по астрономии, со¬ 
стоящий из 11 книг, посвящен Мас’уду и 


известен в научной литературе под назва¬ 
нием «Мас'удов канон». Гордого и незави¬ 
симого Беруни трудно обвинить в подобо- 



чД 



страстий. За весь период подневольной жиз¬ 
ни он не посвятил отцу Мас'уда эмиру - 
деспоту Махмуду ни единой строчки. 

Аш-Шахразури свидетельствует, что 
султан Мас'уд в благодарность за посвя¬ 
щение велел доставить придворному мудре¬ 
цу слоновый вьюк серебряных монет, но Бе¬ 
руин не принял царственный дар, сказав: 
«Этот груз удержит меня от научной рабо¬ 
ты, мудрые же люди знают, что серебро 
уходит, а наука остается. Я же исхожу из 
велений разума и никогда не продам веч¬ 
ное, непреходящее научное знание за крат¬ 
ковременный мишурный блеск». 


ПОСЛЕДНИЕ КНИГИ 

«По своей натуре я смолоду был 
наделен чрезмерной жадностью к 
приобретению знания соответственно 
(своему) возрасту и обстоятельствам. 
В качестве свидетельства этому до¬ 
статочно (следующего): в нашей земле 
поселился (тогда) один грек и я при¬ 
носил (ему) зерна, семена, плоды и 
растения и прочее, расспрашизал, 
как они называются на его языке и 
записывал их (названия)». 

Б е р у н и. «Сайдана». 

Еще живя в Хорезме, Беруни начал изу¬ 
чать драгоценные камни и минералы. С го¬ 
дами этот интерес не угас. В беседах с куп¬ 
цами и путешественниками, ювелирами, ма¬ 
стерами по обработке камней и металлов 
ученый постоянно пополнял своя знания. 
Итогом его наблюдений стал обширный трак¬ 
тат по минералогии. 

Как и все предыдущие сочинения, этот 
труд Беруни представляет собой свод раз¬ 
носторонних знаний. Кроме подробного опи¬ 
сания минералов и металлов, в нем указа¬ 


ны точные географические положения ме¬ 
сторождений, способы добычи и обработ¬ 
ки минералов, сведения по шлифовке и по¬ 
лировке. Все это перемежается с фольклор¬ 
ным материалом и отрывками из поэтиче¬ 
ских произведений. 

И в минералогии Беруни пошел дальше 
своих предшественников. Он впервые дал 
сравнительные оценки твердости минералов, 
использовав метод царапания. Основными 
эталонами твердости он взял алмаз, корунд 

Но самое главное: он провел точное из¬ 
мерение удельных весов важнейших мине¬ 
ралов. 

То, что закон Архимеда можно исполь¬ 
зовать для определения удельного веса 
металлов, знали многие ученые. Однако при 
оценке минералов преимущественно пользо¬ 
вались субъективными ощущениями: «тяже¬ 
лее», «легче». Беруни первый ввел для 
характеристики минералов цифровые кон¬ 
станты. Для проведения этой работы ой 
сконструировал специальный конический 
прибор. А сам опыт ставил так: брал кусок 
образца весом в 100 мискалей (около 425 
граммов) и определял вес воды, вытеснен¬ 
ной образцом. Затем в той же жидкости 
взвешивал эталон и снова определял вес 
вытесненной воды. Несложный расчет по¬ 
зволял определить удельный вес исследуе¬ 
мого образца по отношению к эталону. В ка¬ 
честве эталона для металлов Беруни исполь- 
збвал золото, а для минералов — сапфир. На¬ 
сколько точны с современной точки зрения 
его измерения, судите сами по следующей 
таблице, в которой удельные веса даны в 
Пересчете по отношению к воде (см. стр. 
56). 

В специальном приборе, который можно 
отнести к прообразу современного пикно- 


ГЛОБУС 

БЕРУНИ 

Глобус — уменьшенная модель, наиболее 
достоверно отражающая форму нашей пла¬ 
неты,— впервые был изготовлен примерно в 
150 году до н. э. Кратесом Миллосским, 
придворным ученым царя Аттала. А первое 
подробное описание способов изготовления 
глобусов с географической сеткой было 
приведено К. Птолемеем (87—165 годы), 
в его известном «Руководстве по геогра¬ 
фии». 

Есть все основания считать, что первым 
из ученых после Птолемея глобус сделал 
Беруни. Это было в самом конце IX или 
в начале X века. 

Живя в городе Кяте, Беруни, как пишет 
П. Булгаков, построил «...один из первых 
научных глобусов в Средней Азии и на 
Ближнем Востоке, на котором были отме¬ 
чены населенные пункты с точностью, по¬ 
зволяющей определять их географические 
координаты...». Далее П. Булгаков пишет, 
что, создавая свой глобус, Беруни пресле¬ 
довал подлинно научные цели. «В какой-то 
мере он, видимо, руководствовался указа¬ 
ниями Птолемея, труды которого были ему 
хорошо известны, но решил эту задачу на 


базе собственного материала и данных 
средневековых среднеазиатских географов, 
в частности Джейкани». 

А о том как Беруни создавал свой гло¬ 
бус, он рассказывает сам: «Я упорно тру¬ 
дился в прошлом над соединением метода 
Птолемея, изложенного в книге «Геогра¬ 
фия», с методами ал-Джейхана и Других 
ученых, которым они следуют в «Книгах о 
путях»; я собрал рассеянное, разъясняя 
неясное и пополняя эту отрасль знаний. 
Я начал с уточнения расстояний и назва¬ 
ний мест и городов, основываясь на слы¬ 
шанном от тех, кто по ним странствовал, 
и собранном из уст тех, кто их видел. Пре¬ 
дварительно я проверил надежность .мате¬ 
риала и предпринял меры предосторожно¬ 
сти путем сопоставления сведений одних 
лиц со сведениями других. 

Я не жалел ни сил, ни денег, желанных 
для меня, на пути к достижению этой цели 
и изготовил для мест и городов полушарие 
диаметром в десять локтей (около 5 мет¬ 
ров.— Л. А.), чтобы определять по нему 
долготы и широты их расстояний, так как 
время не позволяло применять математиче¬ 
ские расчеты для их вычисления из-за мно¬ 
жества расстояний и длительности расче¬ 
тов. 
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Прибор Беруни 



Исследуемый 

1 _ Данные _ 1 

Беруни 

современные 

Рубин . 

3,85 

3,94—4,08 

Изумруд . . . . 

2,75 

2,67-2,77 

Горный хрусталь . 

2,56 

2,59—2,66 

Каменная соль . . 

2,19 

2,28—2,41 

Глина . . . . . 

1 ,99 

1,80—2,60 

Золото .... 

19,05 

19,31 

Ртуть . 

13,58 

13,55 

Серебро .... 

10,43 

10,50 

Медь. 

8,70 

8,93 

Железо .... 

7,87 

7,86 


Полученные результаты я закреплял в 
записях и не запоминал их наизусть, на¬ 
деясь на спокойствие и безопасность от 
бедствий. Когда же беда застигла меня 
врасплох (вынужденный отъезд из города 
Кята.— Л. А'.), она погубила все упомяну¬ 
тое так же, как и плоды всех других моих 
стараний. 

Глобус позволил Беруни правильно ре¬ 
шать вопрос о кратчайшем расстоянии 
между пунктами на земной поверхности, 
которые он рекомендовал определять по 
дуге большого круга. 

Глобус, сделанный Беруни, к сожалению, 
не сохранился. 


ПРИБОРЫ ДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ 
ГЕОГРАФИЧЕСКОЙ 
ШИРОТЫ 


Беруни — автор нескольких приборов, спе¬ 
циально предназначенных для определения 
географических широт: трехщестового, ко¬ 
нусного, шестового и гномонного. Описание 
этих приборов и правила пользования ими 
он приводит в своей «Геодезии». 


для определения удельного 


метра, Беруни измерял удельный вес жид¬ 
костей и выяснил, что удельные веса прес¬ 
ной и соленой, холодной и горячей воды 
разнятся между собой. Насколько искусно 
он это делал, можно судить хотя бы по то¬ 
му, что из его измерений вытекает, что 
удельный вес горячей воды равен 0,959. Со¬ 
временные справочники для плотности воды 
при 100° С указывают цифру 0,95838. 

В Европе аналогичные константы стали из¬ 
вестны в эпоху Возрождения, после того, 
как в 1586 году знаменитый Галилей соору¬ 
дил гидростатические весы. 

Долгое время считалось, что книга по ми¬ 
нералогии, законченная в год смерти уче¬ 
ного,— последнее творение великого хорез¬ 
мийца. Но вот в 1927 году в библиотеке 
города Брусе (Турция) было обнаружено 
еще одно сочинение Беруни, написанное в 
его последние годы,— «Книга по лекарство¬ 
ведению в медицине». (Еще раньше, в 1902 
году, Британский музей приобрел в Индии 
персидский перевод этого труда. Об этом 
было сделано краткое сообщение, но на не¬ 
го мало кто обратил внимание.) 

Обе рукописи — арабский оригинал и пер¬ 
сидский перевод — страдали существенными 
недостатками. В арабском оригинале, выпол¬ 
ненном в 1280 году, являющемся копией с 
копии авторского оригинала, не хватало 
пяти тетрадей по шесть листов в каждой. 
А в персидском тексте (перевод сделан меж¬ 
ду 1211 и 1236 годами) переводчик внес мно¬ 
го собственных добавлений, в том числе и 
несколько листков, посвященных восхвале¬ 
нию аллаха. Советский востоковед У. И. Ка¬ 
римов после кропотливых текстологических 


В 
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Так, например, про свой трехшестовый 
прибор од пишет: «Сделаем из любого 
материала три ровных и равных шеста 
ЕК, ЕЬ и ЕМ. Затем замерим положе¬ 
ние звезды в три любых момента времени 
в течение одной ночи, но чем больше будет 
промежуток между ними, тем надежнее ре¬ 
зультат. Пусть будут положения звезды на 
параллели в эти три момента времени О, 
Н и Е. 

Соединим основание шестов в точке Е 
стержневыми замками и будем наблюдать 
посредством каждого из шестов эту звезду 
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сличений полностью восстановил авторский 
текст и подготовил книгу к печати на араб¬ 
ском и на русском языках. 

Книга Беруни — не врачебное руковод¬ 
ство. Ее цель — помочь практикующему ле¬ 
карю по названию и внешнему виду разо¬ 
браться в доброкачественности, подлинности 
тех или иных лекарств, помочь установить 
соответствие описанного или рекомендован¬ 
ного другими лекарства, «дабы он (лекарь) 
не терялся в различии одного (лекарства) от 
другого». В этом уже понимание важности 
и необходимости стандартизации. 

В книге 1 116 параграфов, из них 880 по¬ 
священы описанию лекарственных растений, 
остальные — лечебным средствам минераль¬ 
ного и животного происхождения. Названия 
описываемых снадобий даны на многих 
языках: арабском, греческом, тюркском, 
индийском, персидском, согдийском и 
других. 

Умер Беруни в Газне 11 декабря 1048 го¬ 
да. Путешественник Якут, о котором мы 
упоминали, приводит рассказ некоего судьи, 
посетившего учителя в последние минуты 
его жизни. «Вошел я к Аб Райхану,—сооб¬ 
щает он,— а он уже тяжело дышал, изда¬ 
вал предсмертные хрипы, и грудь его силь¬ 
но давило. Будучи в таком состоянии, он 
сказал мне: «Повтори то, что разъяснил ты 
мне о видах неправильного раздела иму¬ 
щества». Испытывая к нему жалость, я ска¬ 
зал ему: «В таком состоянии!» Он ответил: 
«О, такой-то, не лучше ли для меня, остав¬ 
ляя этот мир, знать (решение) этого вопро¬ 
са, чем уйти из него, не зная его». Я вы¬ 
нужден был перечислить ему их, и он это 
запомнил. Затем он мне разъяснил то, что 
он думал об этом, после чего я от него 
ушел. Но, еще будучи в дороге, я услышал 
причитания, извещавшие о его смерти». В 
этом рассказе весь облик хорезмийца. 




Для Европы имя Беруни до середины XIX 
века оставалось неизвестным. При жизни 
он получил признание, но после смерти 
труды неутомимого труженика постепенно 
стали забываться. Его точные выкладки 
и многие научные рассуждения оказа¬ 
лись преждевременными, а потому для той 
поры просто ненужными. Ученый-нова¬ 
тор на столетия шел впереди своего вре- 

Полонившие Среднюю Азию несметные 
орды Чингисхана — тирана, который не 
умел ни писать, ни читать,— на века отбро¬ 
сили назад естественный ход исторического 
развития. Сломились, сникли хрупкие рост¬ 
ки знания раннего восточного Возрождения. 
Погибли в огне знаменитые библиотеки Са¬ 
марканда, Бухары, Ургенча. Религиозное 
давление и феодальные междоусобицы пре¬ 
пятствовали новому подъему. 

Первые же публикации на современных 
языках сочинений великого сына Хорезма 
произвели огромное впечатление. Коммента¬ 

торы и рецензенты не скупились на самые 
лестные эпитеты: «Леонардо да Винчи XI 
века», «Гордая вершина в океане арабской 
литературы»... Ученый мир, не колеблясь, 
отвел Беруни почетное место среди выдаю¬ 
щихся деятелей науки. 

В наши дни имя ученого-гуманиста поль¬ 
зуется широкой известностью. Труды его 
стали доступными широкому кругу читате- 

Беруни — хорезмиец, а потомки древних 
хорезмийцев вошли в состав современного 
узбекского народа. Поэтому Беруни по пра¬ 
ву можно называть классиком узбекской 
культуры, а следовательно, всей нашей еди¬ 
ной советской культуры. 


в одно из трех времен либо скольжением 
взгляда вдоль шеста, к которому должен 
припасть взором наблюдатель либо, как 
обычно, с помощью двух находящихся на 
нем просверленных диоптров. 

Когда мы это сделаем и ЕК окажется 
па прямой КО, ЕЕ —на ЕН, а ЕМ —на 
прямой МЕ, все эти шесты окажутся на 
поверхности, образующей конус, вершина 
которого — центр вселенной, а основа¬ 
ние — окружность суточной параллели све- 

Вследствие равенства шестов их концы, 
то есть К, Е и М, будут на линии ок¬ 
ружности, параллельной суточной паралле¬ 
ли АББ. 

Соединим К и М тонкой, крепкой нитью 
и прикрепим к концу шеста Ё линейку, по 
которой будет скользить конец шеста и не 
будет мешать двигаться линейке, пока она 
не столкнется с плоскостью горизонта. За¬ 
тем будем двигать линейку поверх нити 
КМ, не нажимая на нее, пока она не 
достигнет плоскости горизонта в точке 5. 
находящейся в плоскости окружности 
основания конуса. 

Безусловно, 5 будет на линии пересечения 
плоскости (основания конуса) с плоскостью 


горизонта, а эта линия параллельна АО. 
Вследствие этого проведем (линию) 5Р пер¬ 
пендикулярно к ВС. Опустим из Б пер¬ 
пендикуляр на плоскость горизонта. Про¬ 
ведем из (точки) О, являющейся ме¬ 
стом падения камня из Б, к Р линию, па¬ 
раллельную ВС. Соединим Б с Р, и тогда 
угол БРО будет равен дополнению широты 
города, так как линия БР, находящаяся 
в плоскости окружности конуса, парал¬ 
лельна линии, соединяющей С с середи¬ 
ной дуги АБ. 

Треугольник РБО подобен треугольнику, 
образованному перпендикуляром, опущен¬ 
ным из середины дуги АБ на плоскость 
горизонта, и двумя линиями, соединяющи¬ 
ми С с обоими концами этого перпендику) 
ляра, а эти две линии и образуют угол,до : 
полнения широты города. Следовательно, 
угол БРО равен величине дополнения ши¬ 
роты города». 

Пользуясь своими приборами, Беруни 
довольно точно определял географические 
координаты разных мест и городов. Напри¬ 
мер, по его вычислениям, широта Бухары — 
39°20' (по современным данным — 39°48'), 
Ургенча — 42°17' (41°35'), Чарджоу — 39° 12' 
(39°08'). 
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• НАУКА. ДАЛЬНИЙ ПОИСК 


ПЛАНЕТА ВОЗЛЕ ЧУЖОГО СОЛНЦА 


Сотрудники астрофизической обсервато¬ 
рии Спрул (США) обнаружили, что у звезды 
Эпсилон Эридана имеется темный невиди¬ 
мый спутник. Казалось бы, ничего удиви¬ 
тельного: известно немало двойных звезд. 
Дело, однако, в том, что спутник Эпсилон 
Эридана по своим размерам больше похож 
на планету, чем на звезду! 

Об открытии объекта, похожего на пла¬ 
нету, сообщил астроном Питер Ван де Камп 
на заседании Американского астрономиче¬ 
ского общества. Масса этого объекта при¬ 
близительно в шесть раз превосходит массу 
Юпитера — самой большой планеты Солнеч¬ 
ной системы. Однако, согласно современным 
теоретическим представлениям, этот объект 
не может быть звездой. Масса наименьших 
известных звезд составляет 6 процентов от 
солнечной; это своего рода предел, ниже ко¬ 
торого в недрах космического тела не мо¬ 
жет начаться термоядерная реакция, прев¬ 
ращающая его в настоящую звезду. Масса 
объекта, вращающегося вокруг Эпсилон 
Эридана,— всего 1 процент от солнечной. 
Именно поэтому Ван де Камп и его сотруд¬ 
ники отнесли открытый ими объект к раз¬ 
ряду планет. 

Эта планета совершает один оборот во¬ 
круг своего светила за 25 лет и находится 
на среднем расстоянии от него, более чем 
в 8 раз превышающем расстояние от Земли 
до Солнца, Звезда Эпсилон Эридана во мно¬ 
гом похожа на наше Солнце. Так же, как и 
оно, эта звезда относится к классу желто- 
оранжевых, ее масса — примерно 70 процен¬ 
тов солнечной, а светимость—30 процентов. 
Астрономы полагают, что температура на 
планете-спутнике слишком низка, чтобы там 
могла возникнуть органическая жизнь, но 
говорить об этом с уверенностью невозмож¬ 
но. Темный спутник звезды Эпсилон Эри¬ 
дана нельзя увидеть ни в какие телескопы — 
слишком далеко от нас находится звезда: 
свет от нее до Земли идет почти одиннад- 


Ван де Камп у пульта управления телесно- 



цать лет. Ван де Камп обнаружил планету- 
спутник, изучая возмущения в движении 
самого светила. Он сделал 800 фотоснимков, 
звезды, прежде чем смог с уверенностью 
сказать, что путь ее в Галактике отличается 
от прямой линии, каким он должен был бы 
быть, если бы звезда была одна. Траектория 
звезды представляет собой волнообразную 
линию, параметры которой измерены в об¬ 
серватории Спрул. Используя эти парамет¬ 
ры и законы небесной механики, астрономы 
вычислили орбиту планеты-спутника и ее 



В результате почти сорокалетних исследо¬ 
ваний звезды Эпсилон Эридана в ее движе¬ 
нии удалось выявить возмущения, объяс¬ 
няющиеся, по-видимому, присутствием тя¬ 
желого планетоподобного объекта. 


Более 36 лет посвятил Ван де Камп поис¬ 
кам планет, обращающихся вокруг чужих 
звезд. Сорок звезд он постоянно держал «на 
подозрении», фотографируя их, чтобы обна¬ 
ружить в их траекториях отклонения от 
прямой линии. В 1963 году он нашел «зиг¬ 
заги» в траектории звезды Барнарда, находя¬ 
щейся на расстоянии 5,9 светового года от 
Солнца. Теоретическая интерпретация этих 
«зигзагов», однако, неоднозначна. То ли их 
вызывает одна планета с массой, в полтора 
раза превышающей юпитерианскую и обра¬ 
щающаяся по очень вытянутому эллипсу 
вокруг звезды Барнарда, то ли это две пла¬ 
неты с массами, как у Сатурна, обращающи¬ 
еся по круговым орбитам со скоростью один 
оборот за 26 и 12 лет. 

В настоящее время работа по поиску пла¬ 
нет продолжается, хотя и движется очень 
медленно. Это и понятно: необходимо полу¬ 
чить много сотен снимков звезды, чтобы 
обнаружить небольшие возмущения в ее 
движении. Отклонения очень малы. Для 
сравнения укажем, что видимые отклонения 
звезды Барнарда от прямолинейного движе¬ 
ния не превышают толщины человеческого 
волоса, каким бы он был виден с расстояния 
полутора километров. Несмотря на высочай¬ 
шую точность измерений, обнаружить та¬ 
ким образом можно только очень тяжелые 
планеты, так как только они производят 
достаточное возмущение в движении свети¬ 
ла. Вполне возможно, что наряду с тяже¬ 
лым спутником у той же звезды Эпсилон 
Эридана имеются планеты, больше похо¬ 
жие на нашу Землю. 


По материалам американского журнала 
«Зсіепсе Меѵѵг», т. 103, № 6, 1973 г. 



КУРСЫ 


«ГОТОВЬТЕСЬ К КОН- 
КУРСНЫМ ЭКЗАМЕНАМ» 


Семинар по русскому яз ык у 


Семинар по русскому языку ведут 
кандидат филологических наук 
В. ДЕРЯГИН, кандидат филологических 
наук А. СКВОРЦОВ и 3. ЛЮСТРОВА 


КАК ПРАВИЛЬНО? 


ВЗЯТЬ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА ИЛИ 
ДАТЬ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА? 


Слово обязательство, по определениям 
толковых словарей русского языка, означа¬ 
ет «обещание, договор, требующие от при¬ 
нявшего их безусловного исполнения». В на¬ 
шем -советском обществе это слово, как и 
многие другие слова, наполнилось новым 
содержанием. Социалистические • обяза¬ 
тельства содержат перечень важных дел, 
которые предстоит совершить отдельному 
работнику или трудовому коллективу. 

Каких-либо ограничений в сочетании это¬ 
го слова с глаголами в русском языке нет. 
Можно сказать: «Мы решили взять на себя 
обязательства», можно сказать или напи¬ 
сать так: «Коллективы соревнующихся 
предприятий берут на себя высокие обяза¬ 
тельства». Вполне допустимы и выражения 
«давать обязательства» и «принимать обя¬ 
зательства». 


МАГАЗИН ОТКРЫТ ИЛИ МАГАЗИН 
РАБОТАЕТ? 


Можно написать в объявлении магазин 
открыт, можно также написать и магазин 
работает. Обе эти- формы выражения впол¬ 
не допустимы с точки зрения правильности 
словоупотребления.- 

Дело -в том, что глагол открыть в русском 
языке может означать «раскрыть, распах¬ 
нутъ, сделав возможным доступ внутрь ка¬ 
кого-либо помещения»; а глагол работать 
может означать «находиться в действии, 
выполнять свое назначение». 

Некоторые ревнители чистоты русского 
языка возражают против употребления фор¬ 
мы магазин работает, считая, что работать 
могут только люди. Однако это неверно. 
Глагол работать может сочетаться со мно¬ 
гими словами, обозначающими неодушев¬ 
ленные предметы и отвлеченные понятия. 
Примеров можно привести сколько угодно. 
Работают фабрики, работает транспорт, ра¬ 
ботают машины, механизмы. Говорят еще: 
работает воображение, и даже время, исто¬ 
рия работает' на кого-либо. Употребление 
слова' «работать» во всех этих и многих 


других сочетаниях — это обычный для язы¬ 
ка перенос значения с одушевленных-пред¬ 
метов на более широкий круг предметов и 
понятий. Такой перенос называют метони¬ 
мией. Языковые переносы обогащают язык, 
делают его более гибким, ведь благодаря 
им необычайно расширяются возможности 
сочетания слов между собой. И не стоит 
искусственно эти возможности ограничи¬ 
вать. 


ЗАВЕДУЮЩИЙ БИБЛИОТЕКОЙ ИЛИ 
БИБЛИОТЕКИ? 

Слово заведующий — существительное, 
но оно было образовано от причастной фор¬ 
мы глагола заведовать. А глагол заведовать 
управляет творительным падежом зависи¬ 
мого слова. Сравните: заведовать библиоте¬ 
кой, заведовать магазином и т. п. Сущест¬ 
вительное заведующий сохраняет это уп¬ 
равление: заведующий библиотекой, заведу¬ 
ющий магазином, заведующий районным 
отделом народного образования и т. п. 
Сравните аналогичное употребление слова 
«управляющий»: управлять трестом — уп¬ 
равляющий трестом; управлять делами — 
управляющий делами. 


ЕСЛИ Я ОДЕРЖУ ПОБЕДУ, 

«Я ПОБЕЖУ»? 

В русском языке есть ряд глаголов, 1-е 
лицо которых образуется как бы с трудом 
и употребляется довольно редко, например: 
дудеть — дужу, гудеть — гужу, галдеть — 
галжу н т. п. От некоторых таких глаголов 
форму 1-го лица единственного числа мож¬ 
но образовать лишь чисто теоретически — 
в речи она не употребляется или употребля¬ 
ется крайне редко. Это слова победить, 
убедить, утвердить и некоторые другие. Та¬ 
кие глаголы в грамматике называют недо¬ 
статочными, потому что в парадигме их 
спряжения недостает некоторых форм. 
Обычно вместо «я убежу» говорят; ..угово¬ 
рю, он согласится, смогу убедить; . -вместо 
«я побежу» говорят: он будет • лйбежден, 
победа будет за мной и т. д. 


5 ? 





КАК ДОЛГО ЖИВУТ ЖИВОТНЫЕ? 


. . «В вопросе, о долголетии и недолголетии я 
вотных наши знания скудны, наблюдения . 
' бре'жны, а традиции баснословны»! 


рую мухоловку, в гращ 
ном броске поймавшую 
ху, имеем ли мы право с 


киваемся с проблемой про¬ 
должительности жизни? 
мо, тот особый интерес, ко- Безусловно, имеем. Если о 
торый человек всегда про- возрасте своей кошки, кото- 
являет к вопросам продол- рая с явным интересом на- 
жительности жизни и, в блюдает за только закусив- 
частности, ко всем явлени- шей мухоловкой, мы можем 

ердые 



60 








іекоторые 


іерепах 


то стоит ли говорить здесь с 
долгожительстве? 

Соотношение смертности 
и плодовитости при изме 
няющемся сопротивлении 


продолжительности 
особей изучаемых 


ілодотворная 


вредите/ 




Каким 


способ — содержа- 


^частвующих 
[, о сроках 
овозрелости. 
десятилетия 
ведется по 


ірожитых 


держати 


совершение 


Данных 


средней 


долгожи- 


средней продо/ 


могает ученым метод мече- 
ния животных. Меченые 
животные, которых потом 
удается отловить, могут 


костях земноводных и пре¬ 
смыкающихся, в зубном 
дентине и цементе млеко¬ 
питающих — это надежные 


стационарные исследования. 
В приводимой здесь таблице 
даны цифры лишь для не¬ 
которых более или менее 


дать сведения не только о документы, регистрирую- хорошо известных живот- 


бі 


















ных. В таблице нашли отра¬ 
жение строго документиро¬ 
ванные факты, зарегистри¬ 
рованные в новейших зоо¬ 
логических публикациях. 
Для многих позвоночных 
животных под средней про¬ 
должительностью жизни 
понимается обычно так на¬ 
зываемая средняя ожидае¬ 
мая продолжительность 
дальнейшей жизни после 
достижения особью опреде¬ 
ленных типичных размеров. 
Это связано с тем, что у 
молодых животных смерт¬ 
ность гораздо выше, чем у 
взрослых, и очень часто 
почти не поддается учету. 
Так, например, у макрели в 
первые сто дней жизни ос¬ 
тается в живых лишь один 
малек из 10 тысяч. V мно¬ 
гих птиц около 80 процен¬ 
тов отложенных в гнезда 
яиц не дают взрослых осо¬ 
бей. У нильских крокодилов 
в Африке в среднем лишь 
5 процентов отложенных 
яиц сохраняется до конца 
инкубации. Среди азиатских 
диких слонов лишь поло¬ 
вина слонят в стаде дожи¬ 
вает до половозрелости. Ис¬ 
тинный средний возраст 
членов популяции удается 
рассчитать только для не¬ 
многих видов, а также для 
домашних животных. 

Часто утверждают, что 
продолжительность жизни 



Таблица 


ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ жизни животных 


Вид животного 

Максимальный 

Средняя про- 


в природе 

обычных уело- 

Пробковая губка 

15 



Актиния цереус 

>85 



Дождевой червь 

> 6 



Бугорчатый хитон (мол- 


12 

8 

Обыкновенная пателла 
(моллюск) 

— 

15 

5 

Береговая улитка 
литорина 

20 

* 3 

_ 

Обыкновенный прудовик 
(моллюск) 

1 

, 

_ 

Виноградная улитка 

7 


— 

Обыкновенная пресно¬ 
водная жемчужница 

_ 

90 

_ 

Паук-птицеед 

> 7 



Норковый паук 
филистата 

10 

_ 

< 1 

Омар 

—- 

50 


Планктонная дафния 

46 дней 


30 дней 

Двукрылая поденка 

28 дней 


2 дня 

Комар анофелес 



20 дней 

Комнатная муха, 
летние поколения 



(в неволе) 

1 20 дней 

(в неволе) 

Носатые термиты, самки 


40 

— 

Бабочка-траурница 

3 мес. 

— 

— 

Тополевая стеклянница 


15 дней 

4 дня 

Медляк (жук) 

>10 


— 

Окаймленный плавунец 

3 



Медоносная пчела, матка 

> 5 



Летние рабочие пчелы 

76 дней 



Зимующие рабочие 

350 дней 


_ 

Черный садовый 
муравей, самка 

>19 

8 


Съедобный морской еж 




Атлантический осетр 

_ 

82 

— 

Обыкновенная щука 

_ 

33 

— 

Европейский угорь 

— 

55 

— 

Зеркальный карп 

>90 




6 


2 

Трехиглая колюшка 


5 

2 

Морская камбала 


40 


Серая жаба 

36 


— 

Прудовая лягушка-бык 

>16 

9 

— 

Слоновая черепаха 

>100 


— 

Исполинская черепаха 

180 

— 

— 


Во всех сЛ-учёйхТ кроме особо отмеченных, возраст дан в 
годах, для. насекомых указана продолжительность жизни 
только взрослой формы. " 
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Максимальный 

Средняя про- 

Вид животного 

в неволе 

в природе 

домашних жи- 

эбычных уело- 

Веретеница (ящерица) 

33 

_ 

_ 

Обыкновенная гадюка 

30 

21 

5 

Гюрза 

3 

— 

— 

Нильский крокодил 


— 

— 

Китайский аллигатор 

>52 



Странствующий альбатрос 


46 

16 

Серая цапля 

60 

24 

3 

Белый аист 

33 

29 

4 

Лебедь-шипун 

22 

19 

2,5 

Гусь серый домашний 

45 



Кряква 

29 

20 

1,5 

Кондор 

78 

— 

— 

Стервятник 

101 

— 

— 



7 


Чибис 


16 

2 

Вальдшнеп 


20 

2 

Голубь-вяхирь 

20 

11 

2 

Желтохохлый какаду 

>80 



Волнистый попугайчик 

21 



Обыкновенная неясыть 

27 

18 

3 

Деревенская ласточка 


16 

1,5 


69 



Большая синица 


10 

1,7 

Певчий дрозд 

17 

13 

1,5 

Скворец 

17 

20 

1,4 

Зяблик 

29 

14 

1,6 

Канарейка 

22 



Чиж 

25 

11 

1,0 

Землеройка- 

бурозубка 

_ 

1,5 

_ 

Малый подковонос (ле¬ 
тучая мышь) 

_ 

18 

_ 

Бурая ночница 


24 


Заяц-русак 


12 

1,5 

Домашний кролик 

15 


6 (без забоя) 

Бобр обыкновенный 

19 

13 

2,5 

Полевки (разные виды) 

4 

1—2 

0,5 

Крысы (разные виды) 

5 

1—2 

0,5 

Горбатый кит 

— 

48 

— 

Дельфин афалина 

— 

30 

— 

Обыкновенный волк 


>17 


Спаниель 

15 

— 

8 

Китайский мопс 

20 

— 

10 

Ирландская овчарка 

14 

— 

6 

Рыжая лисица 

15 


1,5 

Песец 


> 9 

1,5 

Бурый медведі 

45 



Белый медведь 

30 

19 


Соболь 

18 


2 

Лесная куница 


15 

2 

Домашная кошка 

31 


9 

Рысь 

25 



Лев 

>30 

— 

— 

Тигр 

>40 

— 

— 

Северный морской котик 


22 

— 

ІЛошадь (арабские ска¬ 
куны) 

46 

_ 

16 

Индийский слон 


77 


Лось 

25 

>16 

4 (?) 

1 Северный олень 

28 

. 13 - 

. 4 

'Шимпанзе . 

39 

— 

— 



соотносится с такими при¬ 
знаками, как размер тела, 
сроки наступления полово- 
зрелости и продолжитель¬ 
ность беременности. В са¬ 
мом деле, чем дольше раз¬ 
вивается организм до взрос¬ 
лого состояния, тем, очевид¬ 
но, и дольше он проживет. 
Однако это верно лишь в 
общих чертах и только для 
позвоночных животных. У 
многих беспозвоночных, и в 
частности у насекомых, ли¬ 
чиночная стадия является 
основным периодом жизни 
особи: взрослая форма появ¬ 
ляется часто только для то¬ 
го, чтобы в максимально 
короткий срок спариться, 
отложить яйца и погибнуть. 
Более того, и у позвоночных 
животных далеко не всегда 
удается найти соотношения 
между размером тела, сро¬ 
ками развития и продолжи¬ 
тельностью жизни. 

Если для животных в не¬ 
воле созданы оптимальные 
условия существования, ко¬ 
торые хотя бы в отношении 
пищи и психического равно¬ 
весия соответствуют по¬ 
требностям организма, то в 
неволе животное живет го¬ 
раздо дольше, чем в приро¬ 
де. Как это ни покажется 
странным для многих лю- 
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частных домах. В природ¬ 
ной обстановке дряхлых 
тсобей встретить практиче- 


отдельных черепах » 
ких-либо других жиі 
По средней продолъ 


ЗАДАЧНИК КОНСТРУКТОРА 


Задача № 1 ние рычагов во включенном пает в трубу 3. Предлагает- 

, состоянии. Одновременное си разработать устройство 

С помощью рычагов 1 и 2 нахождение двух рычагов в в патрубке 2, выполняющее 
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поиск 

ЗАКОНОМЕРНОСТЕЙ 


• ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ 
Тренировка сообразительности 
и умения мыслить логически 









О СЛЕДАМ БОСМІІЧ 


Р. СВОРЕНЬ, специальный корреспондент журнала «Наука и жизнь». 


летали ли на Землю инопланетяне? 

Исследователям, которые пытаются 
ть на эти вопросы, многое могут рас- 
ь пришельцы из космоса—метеориты, 
іьное их исследование помогает вы- 
, насколько вероятно зарождение 
на космических телах, и, следователь- 
шолит оценить вероятность существо- 
во Вселенной населенных миров. Най- 

одтверждают: природа уверенно де- 
іервые два шага на пути химической 
тии — создает блоки, из которых 
ся живое, и собирает эти блоки в 


шим белым пятном» на карте наших знаний 
о мире. Только в последние годы биофизи¬ 
ки и биохимики подошли (правильнее ска¬ 
зать — прорвались, как прорываются отча¬ 
янные, дерзкие солдаты через неприступный 
рубеж) к пониманию некоторых молекуляр¬ 
ных механизмов живой клетки. Но даже из 
того, что открыто сегодня, уже ясно: не 
так-то просто будет представить себе в де¬ 
талях третий шаг химической эволюции. 
Вот лишь несколько деталей этой удиви¬ 
тельной машины жизни, происхождение ко¬ 
торой нужно объяснить. 


Простеі 


(БОЛЬШОЕ БЕЛОЕ ПЯТНО» 




ий шаг химической эволюции — воз- 
іение простейших живых структур, 
чзмов их размножения, возникновение 
йших функций живого, многоступен- 
циклов переработки вещества, энер- 
інформаиии в молекулярных маши- 
все это пока представляется «боль- 


деляется так: белок и се 
лоты —70%, нукленновь 
жиры — 10%, сахара — Е 
ся около 40 миллионов 
молекул, которые вместе 
лами участвуют в 2—5 
ределенных химических 
реакции, которые «по ра> 


І^Ймеюі 




ство процессов взаимосвязано: один постав¬ 
ляет вещество, энергию или информацию 
для другого. Созданная английским биохи¬ 
миком Д. Никольсоиом упрощенная (упро¬ 
щенная!) сводная схема химических превра¬ 
щений в клетке — это огромный, размером 
с окно, лист, на котором очень мелким 
шрифтом и очень густо напечатано бессчет¬ 
ное множество структурных формул, и сот¬ 
ни разноцветных дуг, колец, стрелок напо¬ 
минают, что химические процессы, протекаю¬ 
щие в клетке, по сути дела, представляют 
собой четко организованный в пространстве 
и времени единый тысячеступенный Сверх¬ 
процесс. 

В клетке имеется примерно 10 тысяч бел¬ 
ковых «фабрик» — рибосом, на которых со¬ 
бирается несколько тысяч типов белков (в 
клетках высших животных — до 10 тысяч). 
Каждая из рибосом собирает в среднем од¬ 
ну молекулу белка в секунду, то есть каж¬ 
дую секунду в клетке «выпускается» не¬ 
сколько тысяч белковых молекул. А собрать 
молекулу белка — это значит сшить в опре¬ 
деленном порядке несколько сот аминокис¬ 
лот да еще выполнить массу вспомогатель¬ 
ных операций: подобрать нужные амино¬ 
кислоты, подвести их к рибосоме, расставить 
по местам, удалить из каждой пептидной 
связи молекулу воды. И все это за секунду! 
Единовременно в клетке находится милли¬ 
ард молекул аминокислот, один процент из 
них связан в белках, остальные — «техноло¬ 
гические заготовки». 


• НАУКА. ДАЛЬНИЙ ПОИСК 


основания, образуя точный слепок с основ¬ 
ной молекулы. Основания прикреплены к 
вновь изготовленным углеводно-фосфатным 
цепочкам. Затем сворачиваются в спираль и 
сшиваются половинки старой ДНК и вновь 
•изготовленной. Любопытно, что двойнак 4 
спираль ДНК расплетается и сплетается нё ■■ 
вся сразу, а небольшими участками и важ¬ 
ную роль в этом играют изготовленные в 
клетке вспомогательные белковые молеку¬ 
лы—ферменты, резко ускоряющие биохими¬ 
ческие процессы. Какой-нибудь Химический 
цикл, который ферменты «прокручивают»- за 
несколько минут, без них, без ферментов, 
длился бы тысячи, миллионы лет, 

И еще одна интересная деталь: молекула 
ДНК, когда с нее снимается копия, раскру¬ 
чивается и скручивается очень быстро: со,; 
скоростью 600 оборотов в минуту. 

Для изготовления белков с участков глав¬ 
ного «текста», с ДНК, тоже снимаются ко¬ 
пии. Это молекулы рибонуклеиновой 'киёло'- 
ты-посредника (м-РНК), тоже достаточно 
большие агрегаты, но, конечно, значительно, 
меньшие, чем сама ДНК. Эти «тексты» пе¬ 
редаются уже прямо на белковые «фабри¬ 
ки», прямо на рибосомы, - Туда же сотни » 
сравнительно совсем уже небольших..моле-: 
кул транспортной РНК (т-РНК, их суще- 


СБИХ ПРИШЕЛЬЦЕВ 


Основная информация об устройстве 
клетки, о конструкции каждого ее белка 
записана в огромных молекулах дезоксири¬ 
бонуклеиновой кислоты — ДНК. «Содержа¬ 
ние» записи зависит от того, каким образом, 
в каком порядке расположены в молекуле 
ее информационные блоки — азотистые ос¬ 
нования аденин, тимин, гуанин и урацил, ко¬ 
торые закреплены на несущих конструкци¬ 
ях — углеводно-фосфатных цепочках. Каж¬ 
дая «буква» записи — это тройка оснований 
в той или иной комбинации. В молекулах 
ДНК бактериальной клетки «тексты» содер¬ 
жат 2—5 миллионов троек, то есть пример¬ 
но 6—15 миллионов оснований, следующих 
друг за другом в строго определенной 
последовательности. В молекулах ДНК 
клетки человека — примерно 3 миллиарда 
оснований. Попутно напомним, что в до¬ 
вольно объемистой книге 1—2 миллиона 

Клетки довольно быстро размножаются. 
Для размножения требуется изготовить 
большое число новых белков и, главное, 
снять копню с основного «текста» — моле¬ 
кулы ДНК. Эта последняя операция в са¬ 
мом общем виде происходит так: двойная 
спираль ДНК расплетается, к каждой по¬ 
ловинке пристраиваются новые азотистые 


ствует 20 типов, по числу аминокислот) 
подвозят каждая свою аминокислоту. Они 
устанавливаются на молекулу РНК-посред¬ 
ника, как на шаблон, и соединяются пептид¬ 
ными связями. 


Все процессы, которые лежат в основе 
размножения клетки, взаимосвязаны — в 
частности белки собираются в соответствии 
с «текстами» ДНК, а сами ДНК собирают¬ 
ся с помощью белков-ферментов, изготов¬ 
ленных по этим «текстам». С чего , же дол¬ 
жен был начаться этот замкнутый процесс, 
что в данном случае появилось раньше — 
«яйцо» или «курица»? И еще одна слож¬ 
ность: с энергетической точки зрения азо¬ 
тистым основаниям безразлично, в каком 
порядке прикрепляться к углеродно-фосфат¬ 
ной цепочке. Каким же образом мог впер¬ 
вые образоваться этот огромный, состоя¬ 
щий из миллионов и миллиардов знаков 
«текст», на котором так много записано 
сведений, в том числе сведения о размно¬ 
жении самого «текста»? 

Проще всего, конечно, было бы предпо¬ 
ложить, что первая простейшая живая 
клетка возникла случайно, в результате 
счастливого совпадения. Просто молекулы 
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перемешивались, перемешивались в миро¬ 
вом океане и вдруг в какой-то момент в ка¬ 
кой-то точке сложились в живую клетку. Со 
всеми ее механизмами, в том числе и с ме¬ 
ханизмом размножения, который, как соб¬ 
ранные на конвейере часы, тут же начал ра¬ 
ботать. 

Любое событие, вероятность которого не 
равна нулю, в принципе может произойти. 
Например, хаотически движущиеся атомы, 
из которых состоит какой-либо предмет, ну, 
скажем, шкаф, могут вдруг рвануться все в 
одну сторону, в результате чего шкаф сам 
по себе подпрыгнет над полом. Однако ве¬ 
роятность этого события — подпрыгивания 
шкафа — настолько мала, что мы считаем 
его просто нереальным, невероятным. 

А как обстоит дело со случайным возник¬ 
новением клетки? Какова вероятность это¬ 
го события? Вот некоторые цифры и выво¬ 
ды из расчетов американского биохимика 
профессора Генри Кастлера. 

В основе расчетов лежит предположение, 
что природа проводила эксперименты по 
созданию клетки в «пробирке» объемом 
5 ■ ІО 20 см 3 — это метровый слой мирового 
океана, покрывающего всю поверхность 
Земли. Минимальный объем, в котором мог 
произойти единичный акт встречи и сборки 
всех необходимых молекулярных блоков,— 
К)- 12 см 3 — это объем простейшей бактери¬ 
альной клетки. Отсюда наибольшее число 


Так выглядит под микроскопом кончик од¬ 
ного из волосков корня травинки. Этот ог¬ 
ромный и сложный мир, в котором ежесе¬ 
кундно происходят тысячи согласованных 
химических превращений,— лишь малая 
капля в гигантском океане земной жиз¬ 
ни. От простейшей клетки до шедевров фло¬ 
ры и фауны (один из них смотрит на нас 
с предыдущей фотографии) — вот диапазон 
замечательных творений химической и био¬ 
логической эволюции. 



участков, в которых могло бы произойти 
возникновение первой клетки—5 • ІО 32 . 

Допустим, что химическая эволюция дли¬ 
лась на Земле 2 миллиарда лет, то есть 
2- ІО 13 часов. Далее — «...время, отведенное 
для одного «акта создания», ограничено, с 
одной стороны, скоростью образования мак¬ 
ромолекул и более сложных структур, а с 
другой стороны — тем, как долго незакон¬ 
ченная структура может существовать, ожи¬ 
дая возможного завершения». Это время, ра¬ 
зумеется, никак не меньше одного часа, то 
есть времени, требующегося для того, что¬ 
бы при умеренно благоприятных условиях 
из одной бактерии образовалась другая. 
«Отсюда следует, что природа в принципе 
могла сделать не более чем 5 • ІО 32 ■ 2 • 10 й — 
г=10 4В попыток сборки простейшей бакте¬ 
рии из молекулярных блоков». 

С другой стороны, по весьма скромным 
оценкам, структура простейшей живой бак¬ 
терии — это лишь одна из ІО 301 «фигур», 
которые в принципе можно сложить из 
имеющихся «кубиков» — из молекуляр¬ 
ных блоков, образующих клетку. Для срав¬ 
нения заметим: чтобы набрать все воз¬ 
можные семизначные номера московских 
телефонов, и те, что уже работают, и те, 
что когда-нибудь появятся, нужно пере¬ 
брать ІО 7 цифровых комбинаций. 

Полученная цифра — 10 301 означает, что, 
пробуя вслепую, «методом тыка», собрать 
живую клетку, природа могла сделать в 
10 255 раз меньше попыток (10 301 :10 46 = 
= ІО 255 ), чем этого требует вероятностный 
подход. Вот почему профессор Кастлер сде¬ 
лал вывод, что живая клетка не могла воз¬ 
никнуть одномоментно, в результате слу¬ 
чайного соединения молекул. 

Малая вероятность случайного возникно¬ 
вения жизни заставляет выдвигать для об¬ 
суждения иные варианты решения пробле¬ 
мы третьего шага. Например, возможность 
занесения жизни случайно или даже не слу¬ 
чайно из других миров. Вот, например, что 
говорит по этому поводу член-корреспон¬ 
дент АН СССР, автор известной книги 
«Вселенная, жизнь, разум» Иосиф Самойло- 
вич Шкловский, один из видных советских 
астрофизиков: 

«...Небезынтересно в порядке гипотезы 
обсудить возможность занесения живых 
спор и микроорганизмов во время посеще¬ 
ния безжизненной планеты недостаточно 
стерилизованным космическим кораблем. 
Можно также высказать гипотезу гораздо 
более радикального свойства: жизнь на не¬ 
которых планетах могла возникнуть как ре¬ 
зультат сознательного эксперимента высо¬ 
коорганизованных космонавтов, некогда по¬ 
сетивших эти планеты, которые в те времена 
были безжизненны. Можно даже предполо¬ 
жить, что подобное «насаждение жизни», 
так сказать, «в плановом порядке» яв¬ 
ляется нормальной практикой высокоразви¬ 
тых цивилизаций, разбросанных в просто¬ 
рах Вселенной. Вместо того, чтобы пассив¬ 
но ожидать «естественного», самопроиз¬ 
вольного возникновения жизни на подходя¬ 
щей планете, процесса, возможно, весьма 
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маловероятного, высокоразвитые галактиче¬ 
ские цивилизации как бы планомерно сеют 
посевы жизни во Вселенной. 

Разумеется, сделанные предположения 
носят самый общий характер. Мы далеки 
от утверждения, что имеются какие бы то 
ни было конкретные научные аргументы в 
пользу вывода, что жизнь на Земле, тем 
более разумная жизнь, имеет искусственное 
происхождение. Наша цель — обратить вни¬ 
мание на возможность такого явления в 
масштабах Вселенной и на те следствия, 
которые из него вытекают». 


Идея «посева жизни» на других планетах 
в наши дни представляется достаточно ре¬ 
альной. Мы сами уже могли бы при жела¬ 
нии посеять жизнь на Луне, Венере и на 
Марсе. Причем что касается Марса, то 
здесь немало шансов на то, что наш посев 
принялся бы: в земных лабораториях вос¬ 
создавались марсианские природные усло¬ 
вия и было найдено несколько типов мик¬ 
роорганизмов, которые в подобных усло¬ 
виях чувствовали себя прекрасно. Однако 
идея «посева жизни», какой бы реальной ее 
ни считать, не решает, а лишь немного ото¬ 
двигает проблему третьего шага химической 
эволюции. Ведь для того, чтобы какие-то 
космонавты, представители далекой цивили¬ 
зации, могли разъезжать по планетам и 
сеять жизнь, сама эта цивилизация должна 
была в свое время пройти участок пути от 
набора химических элементов до первой жи¬ 
вой клетки, а значит, должна была сделать 
третий шаг на пути химической эволюции. 
Если даже предположить, что эта цивилиза¬ 
ция намного старше нашей и что химическая 
эволюция длилась «там» не 2 миллиарда 
лет, а 26 миллиардов, то это ничего в прин¬ 
ципе не изменит. Шансов на «выигрыш» ста¬ 
нет ненамного больше, если его вероятность 
будет выражаться числом 10~ 255 вместо 
ІО- 256 . Не очень поможет и предельное уве¬ 
личение объема «пробирки»: если предполо¬ 
жить, что у каждой из ІО 21 звезд Вселенной 
есть по 10 похожих на Землю планет, то и в 
этом случае вероятность случайного возник¬ 
новения составит 10~ 242 , то есть останется 
фантастически низкой. Единственное, что, 
пожалуй, могло бы помочь, так это если 
бы «там» существовали какие-то неведомые 
нам, очень эффективные механизмы третьего 

Но почему, собственно говоря, на других 
планетах нужно искать эффективные меха¬ 
низмы возникновения живого? Почему нуж¬ 
но ждать помощи от разного рода «посе¬ 
вов» и «переносов»? Разве наши земные ме¬ 
ханизмы третьего шага недостаточно эффек¬ 
тивны? Вряд ли кто возьмет на себя сме¬ 
лость вынести, а тем более обосновать столь 
суровый приговор. Хотя бы потому, что се¬ 
годня никто этих механизмов не знает. Ни¬ 
кто не представляет себе в деталях, как 
могли бы идти, а как не могли бы идти 
процессы образования первых жизнеподоб¬ 
ных структур. Сегодня, по сути дела, только 
начинаются исследования, которые в итоге 
должны будут объяснить, «как это все слу¬ 
чилось». 


ВЕТРЫ ОПТИМИЗМА 


В самые последние годы в связи с раз¬ 
витием молекулярной биологии начались 
серьезные атаки на «большое белое пят¬ 
но»—появились теоретические исследования 
с конкретными проектами механизмов треть¬ 
его шага. Об этом довольно своеобразно го¬ 
ворит лауреат Нобелевской премии, один 
из открывателей генетического кода, про¬ 
фессор Ф. Крик: 

«В последние годы появилась масса ста¬ 
тей, посвященных структуре и происхожде¬ 
нию кода. Следовало бы, пожалуй, устано¬ 
вить ежегодную премию за самую плохую 
статью на эту тему — в кандидатах, веро¬ 
ятно, не будет недостатка. Мне хотелось бы 
подчеркнуть, что создается совершенно не¬ 
нормальная ситуация, когда теория намно¬ 
го опережает накопление важных экспери¬ 
ментальных фактов... Идеи сами по себе 
ничего нам не дадут, если мы не сумеем 
получить новые фактические данные либо 
путем изучения механизмов, имеющихся у 
современных живых форм, либо путем пря¬ 
мого эксперимента». 

Несмотря на столь серьезные предосте¬ 
режения, профессор Ф. Крик сам выдвинул 
интересные модели ряда процессов химиче¬ 
ской эволюции. Ничего, по-видимому, не по¬ 
делаешь — все та же «интеллектуальная 
необходимость» заставляет искать, пробо¬ 
вать, придумывать модели, рискуя, может 
быть, и ошибиться, надеясь дать толчок 
экспериментальным исследованиям. Наибо¬ 
лее широко в последнее время обсуждает¬ 
ся теоретическая модель третьего шага, 
предложенная лауреатом Нобелевской пре¬ 
мии химиком Манфредом Эйгеном. 

Одна из основных задач, которые долж¬ 
ны решаться в таких моделях, состоит в 
том, чтобы найти те простейшие молекуляр¬ 
ные системы, которые уже могли бы начать 
самостоятельную жизнь. И прежде всего 
могли бы самовоспроизводиться. Предла¬ 
гается много разных вариантов таких упро¬ 
щенных систем. Например, системы с ма¬ 
ленькими отрезками нуклеиновых кислот, 
содержащими не миллионы, не тысячи, а 
лишь десятки азотистых оснований. Или си¬ 
стемы, у, которых, в белки входит всего лишь 
4—6 разных типов аминокислот, а не 20 ти¬ 
пов, как в современных белках. 

Другая трудная задача — объяснить про¬ 
исхождение и, главное, универсальность 
биологического кода. Во всем, что живет, 
во всех живых организмах от водоросли до 
льва, используется единый код, единый 
алфавит, единая система «стыковки» ами¬ 
нокислот и троек азотистых оснований. Так, 
например, тройка оснований цитозин-ура- 
цил-урацил всегда; во всех случаях коди¬ 
рует аминокислоту лейцин,- Но для такого 
соответствия нет как будто никакой «по¬ 
тенциальной ямы» — с таким же успехом 
эта тройка могла бы кодировать любую 
другую аминокислоту. Как, например, фи¬ 
гура, которую мы называем буквой «А», в 
принципе могла бы обозначать любой дру- 


69 





гой звук._ Для стыковки знаков алфавита и 
звуков речи тоже нет видимой «потенциаль¬ 
ной ямы». Почему же из многих миллиардов 
возможных кодов в живом мире исполь¬ 
зуется только один, именно «наш код», 
тот, который мы сегодня встречаем в при¬ 
роде? 

Разные исследователи объясняют универ¬ 
сальность кода по-разному, но большинст¬ 
во сходится на том, что она связана с 
естественным отбором молекулярных струк¬ 
тур и химических процессов. Выживают и 
развиваются те структуры и те процессы, 
которые лучше приспособлены к реальной 
физической среде. Один из возможных ва¬ 
риантов естественного отбора генетическо¬ 
го кода предложили доктор физико-мате¬ 
матических наук Д. Чернавский и кандидат 
биологических наук Н. Чернавская. Они 
показали, что если одновременно возника¬ 
ет несколько кодов, то при столкновении 
двух особей с разными кодами обе они по¬ 
гибают. В итоге все коды, кроме одного, 
исчезают и начинает легко размножаться 
код, который использовался, может быть, 
даже совершенно случайно, хоть немного 
чаще других. 

Очень интересным подтверждением есте¬ 
ственного отбора на молекулярном уровне 
оказались эксперименты американского 
биохимика С. Шпигельмана, осуществив¬ 
шего «химическую эволюцию в пробирке». 
Он поколение за поколением производил 
размножение так называемого ОР-фага — 
ближайшего родственника вирусов. Точнее, 
в пробирках, где для этого были созданы 
все необходимые условия, в результате оп¬ 
ределенных биохимических процессов снима¬ 
лись копии с «главного чертежа» фага — 
с его молекулы РНК, причем время «экспо¬ 
нирования» постепенно уменьшалось. В ре¬ 
зультате естественных ошибок получались 
разные варианты молекулы РНК, с разной 
последовательностью азотистых оснований. 
После 80 последовательных переносов мо¬ 
лекулярной «затравки» в пробирке появи¬ 
лись варианты РНК, которые на 85% 
отличались от «первоисточника», но зато 
размножались намного быстрее его. Про¬ 
изошел естественный отбор молекул, «вы- 


Схема фрагмента главного чертежа клет¬ 
ки — двойной спирали ДНК. Схема всей ДНК 
тольно одной клетки, изображенная в этом 
масштабе, имела бы длину примерно 10 000 
километров. 


жили» те из них, у которых в данной 
конкретной обстановке наиболее высокой 
оказалась скорость самовоспроизведения. 

Есть еще немало интересных эксперимен¬ 
тальных работ, имеющих прямое или кос 
венное отношение к «большому белому 
пятну», к выяснению механизмов третьего 
шага химической эволюции. Например, ра¬ 
боты доктора биологических наук Ф. Пог- 
лазова, посвященные проблемам само¬ 
сборки и показывающие, как разломанные 
на куски биополимеры и даже клеточные 
структуры сами по себе возвращаются к 
исходному состоянию. Или работы докто¬ 
ра физико-математических наук О. Жа- 
ботинского, получившего в пробирке хими¬ 
ческие автоколебания, замкнутые циклы 
превращения одних веществ в другие, кото¬ 
рые, подобно колебаниям маятника, идут 
«туда-обратно». Или, наконец, результаты, 
полученные несколькими американскими 
биохимиками, которые изучали вероятность 
появления тех или иных пар аминокислот в 
длинной полнпептиднон цепи. Оказалось, 
что аминокислотам не так-то уж и безраз¬ 
лично, в какой последовательности соеди¬ 
няться друг с другом. Что при полимериза¬ 
ции аминокислот в пробирке некоторые па¬ 
ры образуются чаще, а некоторые реже, что 
есть какие-то наиболее вероятные после¬ 
довательности аминокислот в полипептидах. 
Подтверждение тому можно найти в при¬ 
веденной ниже таблице, где в первом 
столбце названы аминокислотные пары — 
дипептиды, а во втором — относительная 
частота их появления в пробирке (за еди¬ 
ницу принимается частота появления ди¬ 
пептида из двух молекул глицина). 


Глицин-Глицин.1,0 1,0 

Глицин-Аланин.0,8 0,7 

Глицин-Валин.0,5 0,5 

Глицин-Фенилаланнн ... 0,1 0,3 

Фенилаланин-Глицин ... 0,1 0,3 


В третьем столбце таблицы — относитель¬ 
ная частота появления дипептидов в не¬ 
которых природных белках. Сравнивая ци¬ 
фры во втором и третьем столбцах, неволь¬ 
но думаешь о том, что есть, по-видимому, 
все же механизмы, организующие опреде¬ 
ленный порядок при полимеризации амнно- 


Теоретические модели третьего шага и 
немногочисленные, к сожалению, пока экс¬ 
перименты вселяют оптимизм в части наших 
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возможностей решить проблему «большого 
белого пятна». Есть и другие слагаемые это¬ 
го оптимизма, на которые хотя и нельзя, 
по-видимому, ссылаться в научных дискус¬ 
сиях, но которые в то же время создают 
приятный, обнадеживающий фон. 

Один из таких аргументов — снежинки. 
Эти изумительные разнообразные кружев¬ 
ные звездочки, миллиардами выпадающие 
на землю и убедительно доказывающие, 
что природа умеет довольно легко, поль¬ 
зуясь несколькими простыми своими зако¬ 
нами, создавать сложные и совершенные 
структуры. 

А вот еще один оптимистический аргу¬ 
мент — природа умеет не только строить 
архитектурные шедевры, но еще и органи¬ 
зовывать удивительно сложные процессы. 
Такие, например, как усиление (небольшим 
усилием фермент управляет мощными пото¬ 
ками энергии в химических реакциях), та¬ 
кие, как автоколебания (поющие на ветру 
провода напоминают, что при определен¬ 
ных условиях постоянные энергетические 
потоки приводят к непрерывно повторяю¬ 
щимся процессам, к циклам, которые чем- 
то напоминают циклы биохимических 
превращений), такие, наконец, процессы, 
как цепная реакция (бактерия, размножа¬ 
ющаяся раз в час, уже через 20 часов, ес¬ 
ли не будет помех, создаст миллион своих 
копий, через 30 часов — миллиард, а че¬ 
рез 100 часов масса бактерий будет ис¬ 
числяться миллиардами тонн). 

Аргументом, вселяющим оптимизм, дол¬ 
жен быть и отрезок времени, который отво¬ 
дится на химическую эволюцию, - мил¬ 
лиард лет. 

Оперируя цифрами с большим числом 
нулей, характеризующими всякого рода ком¬ 
бинации, перестановки, сочетания, легко 
попасть в цейтнот, прийти к выводу, что 
в миллиард лет трудно уложиться. А вме¬ 
сте с тем миллиард лет — это огромный 
срок. Если оставить открытым водопро¬ 
водный кран, то за миллиард лет он 
наполнит резервуар объемом с Черное мо¬ 
ре. Даже ленивый каменщик, укладываю¬ 
щий в час по одному кирпичу, за миллиард 
лет построит дома для всего населения 
земного шара. И если не нагружать хими¬ 
ческую эволюцию бессмысленным перебо¬ 
ром случайных комбинаций, то она мно¬ 
гое, очень многое может сделать за мил¬ 
лиард лет. 

И, наконец, еще один аргумент, который, 
правда, имеет больше отношение к психо¬ 
логии, чем к биологии. Почти полтора сто¬ 
летия назад молодой химик, преподаватель 
Берлинского политехнического училища 
Фридрих Велер писал своему учителю Бер¬ 
целиусу: 

«Я не в силах больше молчать и должен 
сообщить вам, что могу получать мочевину 
без помощи почек, без помощи собаки, че¬ 
ловека и вообще без участия какого-либо 
живого существа...» 

Полученная Велером из аммиака и циа¬ 
новой кислоты мочевина была первым не¬ 



маленький фрагмент сводной схемы хй- 
мичесних превращений в живых ей* 


кусственным синтезированным орТВНйЧес* 
ким веществом, первым ударом по Монопо¬ 
лии живой природы. 


«То, что из основных веществ создает 
живой организм, ни один хиМиК Никогда 
не сможет получить в колбе или тигле»,— 

писал кто-то из современников Велера не¬ 
задолго до его открытия. Сегодня, когда 
химики не только воспроизводят сложные 
органические соединения живой природы, 
но и создают вещества, которых До Втого 
природа не знала, такие, скажем, как ней¬ 
лоновое волокно или ударопрочный поли*' 
стирол,— сегодня это самое «никогда не смо¬ 
жет получить...» вызывает улыбку. И кто 
знает, может быть, не столь уж много вре¬ 
мени понадобится, чтобы появился повод 
улыбаться, думая о нынешних трудностях 
воспроизведения в пробирке третьего. Шага 
химической эволюции. 


ЭКСПЕДИЦИИ, 

ЭКСПЕДИЦИИ... 

Кроме теоретических исканий — обсужде*- 
ния возможных моделей третьего шага хи¬ 
мической эволюции, кроме экспериментов в 
пробирке, в которых, правда, пока удается 
воспроизвести какие-то очень небольшие 
его фрагменты, есть еще одно направление 
поисков — экспедиционное. О нем мы По¬ 
просим рассказать руководителя Лаборато¬ 
рии экзобиологии (то есть внешней, вне¬ 
земной биологии) Института космических 
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исследований АН СССР, кандидата физико- 
математических наук Л .М. ІУѴу.хинд. . 

— На-последнем международном симпо¬ 
зиуме по проблемам связи с внеземными 
цивилизациями вы, Лев Михайлович, выска¬ 
зали предположение, что жизнь на Земле 
скорее’всего возникла в районе подводнй'х 
вулканов. .Чем привлекательна для вас эта 
гипотеза? 

—Вулканы давно занимают.внимание ис¬ 
следователей, задумывающихся о ^‘проис¬ 
хождении? жизни: на ■;Земле. -Это связано с 
тем, что для воспроизведения в пробирке 
первых шагов химической эволюции, в 
частности- /синтеза аминокислот,- весьма 
желательна высокая, в несколько сот гра,- 
дусов температура. И еще с»тем, что при 
извержениях вулканов выбрасываются ,на 
поверхность все основные вещества,^необхо¬ 
димые для синтеза - биологически важных 
соединений. С другой стороны,-для этих 
процессов необходима - во да. 

Район - подводного вулкана — это хими¬ 
ческий комбинат, где в огромных масшта¬ 
бах выпускаются, хорошо стабилизируются 
и поэтому имеют- -высокую - концентрацию 
аминокислоты, .азотистые основания,ъса*ара, 
порфирины, собранные-из них полимеры— 
полипептиды, полинуклеотиды,, полисахари¬ 
ды и другие продукты,-характерные для пер- 
вбго и второго шагов химической эволюций. 
Какую бы модель третьего шага мы..ни, при¬ 
няли, вероятность', ее тем выше,... чем выше 
концентрация химических заготовок. 

— Но может быть еще и' так, что об 1 
разование простейших живых .■структур, 
простейших замкнутых .. химических цик¬ 
лов . живой природы — процессы поро¬ 
говые:*- 

Может быть, они начинаются лишь пос¬ 
ле того, как концентрация исходных продук¬ 
тов достигает определенной критической ве¬ 
личины, определенного порога. Подобно то¬ 
му, скажем, как цепная реакция в атомной 
бомбе начинается лишь в том случае, если 
исходный продукт — уран — имеет опреде¬ 
ленную критическую массу... 

В этом случае роль подводных вулка¬ 
нов представляется особо значительной: мо¬ 
жет оказаться, что только в их районе соз¬ 
дается необходимая пороговая концентра¬ 
ция. 

— В наши дни существуют дей¬ 
ствующие подводные вулканы, в частности в 
Тихом океане. Можно, по-видймому, органи¬ 
зовать экспедиции в эти районы и получить 
подтверждение вулканических гипотез... 

— Разумеется, можно. И такие экспеди¬ 
ции уже планируются. Но рассказывать о 
них, по-видимому, все же лучше по возвра¬ 
щении, а не собираясь в дорогу. Могу ска¬ 
зать лишь одно: экспедицию к подводному 
вулкану можно будет считать удачной, ес¬ 
ли в его окрестностях будет обнаружена за¬ 
метная концентрация цианистого водорода. 

— Что это за соединение? И почему ему 
придается столь большое значение? 

— Подобно тому как сам углерод в силу 
целого ряда своих физических свойств ока¬ 
зался «Особо Важной Персоной», элементом, 
на основе которого возникло гигантское дре¬ 


во органической химии, подобно этому циа¬ 
нистый водород, опять-таки в силу вполне 
определенных свойств, играет исключитель¬ 
ную роль в образовании сложных органиче¬ 
ских соединений. Он, в частности, почти все¬ 
гда оказывается тем главным перевалом, 
через который идет синтез аминокислот и 
азотистых оснований. Но самое, пожалуй, 
важное достоинство цианистого водорода в 
том, что он отбирает воду при соединении 
молекулярных блоков, способствует их по¬ 
лимеризации. 

— Судя по вашему рассказу, экспедиции 
к подводным вулканам могут дать очень ин¬ 
тересные, но все же косвенные данные от¬ 
носительно возможности зарождения жизни. 
А нельзя ли еще до этого с помощью авто¬ 
матических лабораторий получить прямые 
данные, узнать, существуют ли на планетах 
хотя бы примитивные формы жизни, сумела 
ли там природа сделать третий шаг на пути 
химической эволюции? 

— В принципе такая возможность суще¬ 
ствует, хотя задача не столь проста, как это 
может показаться. В литературе рассмат¬ 
риваются некоторые реальные методы поис¬ 
ка жизни на планетах. Например, такой. В 
одном из открытых, то есть сообщающихся 
с внешним миром, отсеков лаборатории име¬ 
ется кювета с питательной средой. В нее 
■входит какой-нибудь компонент, например, 
глюкоза с меченым углеродом. Это может 
быть изотоп углерода С 14 , то есть несколько 
более тяжелый (за счет двух лишних ней¬ 
тронов), чем распространенный в природе 
изотоп С 12 . Изотопы эти не отличаются по 
своим химическим свойствам, они одинаково 
ведут себя во всех химических реакциях. 
В том же отсеке, что кювета, находится при¬ 
бор, который может обнаружить присутст¬ 
вие изотопа С 14 в составе углекислого газа 
СО2. Если на планете есть микроорганизмы 
и если они попробуют пищу из кюветы, то в 
состав выделяемого этими микроорганизма¬ 
ми С0 2 войдет изотоп С 14 . Это будет немед¬ 
ленно обнаружено прибором. 

Нужно помнить, что практически реализо¬ 
вать даже простые методы поиска призна¬ 
ков жизни — дело довольно сложное, осо¬ 
бенно если учесть, что планетные лаборато¬ 
рии удалены от самих исследователей на де¬ 
сятки миллионов километров. Несравненно 
более широкие возможности для экзобиоло- 
гических исследований откроются, когда в 
экспедиции на планеты отправится человек. 
Теперь уже, по-видимому, можно - думать, 
что такие экспедиции не за горами. 

Еще каких-нибудь двадцать лет назад ма¬ 
ло кто из нас надеялся дожить до межпла¬ 
нетных путешествий. Сегодня, совершив 
чуть ли не сотню пилотируемых полетов в 
космос, запустив несколько тысяч космиче¬ 
ских аппаратов, побывав на Луне, доставив 
к Марсу и Венере больше десятка лабора¬ 
торий-автоматов, люди Земли думают об 
экспедициях на планеты как о реальности. 

Вот мы и вернулись к тому, с чего нача¬ 
ли весь этот разговор... 

Почему, шагнув в космос, мы от¬ 
казываем в этом другим? Почему не верим, 
что так же, как железные или каміййые 
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лзн важный для практики 
вывод: если сбрасывать в 
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промышленности, они будут 
накапливаться на больших 
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КУРИШЬ САМ — 



ботали новую оригинальную 
модель ремней безопаснос¬ 
ти для автомобилистов — 
«Мораван-спэциаль». Осо¬ 
бенность и ценность их в 
том, что застегиваются они 
одной рукой. 

Ремни «Мораван-специаль» 


В 1968 году из-за небреж¬ 
ности команды (был остав¬ 
лен открытым люк) затонул 
американский глубоковод¬ 
ный исследовательский ап¬ 
парат «Алвин». К счастью, 
на борту не было людей. 
«Алвин» пролежал на глу¬ 
бине полутора километров 
целых десять месяцев, пре¬ 
жде чем его 
нять. 8 кабине 


то из океанавтов: бульон в фундаментальной физиче- 


А8ИАТОРЫ < МОРАВАН» — термосе, бутерброд с кол- С кой постоянной». Этот по- 


АВТОЛЮБИТЕЛЯМ басой и два яблока. Про- стулат теории относительно- 


дукты оказались не трону- сти постоянно подвергается 


Давно уже не дискутиру¬ 
ют о том, нужны или не 
нужны ремни безопасности 
в автомобиле: жизнь пока¬ 
зала, что они просто необ¬ 
ходимы. В целом ряде стран 
законом запрещены и про¬ 
дажа автомобилей без таких 
ремней и езда с незастег- 
нутыми ремнями. 

Однако из-за сложности 
конструкции (несколько за¬ 
стежек, несколько ремней а 
разных направлениях) мно¬ 
гие водители пренебрегают 
запретами. 

Специалисты чехословац¬ 
кого предприятия «Мора- 

мѳлетами «Морава», разра- 


тыми гниением: очевидно, 
их защитило высокое давле¬ 
ние, царящее на глубине. 

Заинтересовавшись зтим 
случаем, американские 

океанологи опустили на 
большую глубину пробы 
различных органических со¬ 
единений, привлекательных 
для бактерий. Одновремен¬ 
но такие же соединения 
были заложены в холодиль¬ 
ник, где сохранялась тем¬ 
пература, равная температу¬ 
ре глубинных вод океана. 
Опыт продолжался 5 меся¬ 
цев, и оказалось, что боль¬ 
шое давление замедляет 
процессы бактериального 
разложения в 100—600 раз. 


всесторонним проверкам. 

Экспериментаторы из 

Стэнфорда (США) решили 
проверить, действительно ли 
скорость света не зависит 


квантов с энергией в 
миллиарды раз большей, В 


качестве источника таких 
квантов с энергией 70 Гэв 
ученые использовали Стэн¬ 
фордский линейный уско¬ 
ритель электронов. Часть 
камеры ускорения длиной 
1 500 метров послужила 
«стадионом», на котором 
физики заставили «бегать 
наперегонки» фотоны раз- 
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они достаточно сильны, 
чтобы, например, сменить 
покрышку на ав томобиль- 


іой путь по назначен- 
іаршруту свет проде¬ 
за одну стотысяч- 
рлю секунды. И за 
емя надо успеть про¬ 
къ какой фотон при¬ 


ветствовало давлению водь 
на глубине 610 метров. 

На снимке — барокамере 
для моделирования глубо¬ 
ководных погружений. 


РАДАР РЯДОМ 
С ВОДИТЕЛЕМ 


труб в городах ГДР проло- 


жду машинами. 


жена до 1918 года. Для за¬ 


мены подземных труб при- РЕКОРД ПОГРУЖЕНИЯ АНАЛИЗАТОР ДЫХАНИЯ 



В Англии разработан При¬ 
бор — «анализатор дыха¬ 
ния», определяющий Со- 










По особому заказу по¬ 
жарной охраны Франкфур¬ 
та-на-Майне (ФРГ) изготов¬ 
лены три тяжелые машины 
для борьбы с пожарами 
нефтяных складов и аэро¬ 
дромов. Вес машины с пол¬ 
ной цистерной — 52 тонны. 
Два дизеля мощностью по 
500 лошадиных сил позво¬ 
ляют развивать скорость до 
110 километров в час. Что¬ 
бы не тратить время на 
развороты, машина имеет 
сзади дополнительную во¬ 
дительскую кабину, на ко¬ 
торую в случае необходи¬ 
мости переключается 

все управление. Скорость 
заднего хода — до 40 кило- 

ГРУЗ НА ВОЗДУШНОЙ 
ПЛЕНКЕ 

Поддон на воздушной 
подушке, разработанный 
специалистами американ¬ 
ской фирмы «Ингерсол», 
используется для переме¬ 


щения в заводском цеху 
особо тяжелых грузов, на¬ 
пример, отливок. Воздуш¬ 
ную подушку в этом слу¬ 
чае скорее надо назвать 
воздушной пленкой: ее 

толщина — всего пять со¬ 
тых миллиметра. Грузоподъ¬ 
емность поддона — 45 тонн. 
Приводные колеса с поли¬ 
уретановыми покрышками 
вращаются двумя двигате¬ 
лями мощностью по 0,9 ло¬ 
шадиной силы. 


ОШИБКА СТРОИТЕЛЕЙ 
ИЛИ ДРЕЙФ 
КОНТИНЕНТОВ! 

Уже первые путешест¬ 
венники, побывавшие возле 
великих пирамид в Гизе, 
отметили, что грани пира¬ 
мид точно ориентированы 
по сторонам света. Точно? 
Не совсем: пирамиды чуть- 
чуть повернуты к западу. 
Ошибка составляет около 
четырех угловых минут. 
Очевидно, строители, опре¬ 
делявшие направление на 
север по звездам (компаса 
древние египтяне не знали), 


мерения, движется со ско¬ 
ростью около 5 сантимет¬ 
ров в год. Правда, расчеты 
говорят, что отклонение . 
слишком велико, чтобйг объ¬ 
яснить . его движением Аф- ‘ 
рики, но не исключено, что' 
в сравнительно недавнем' 
прошлом это движение-бы¬ 
ло не таким медлительным. 

СКОЛЬКО ВЕСИТ 
ЛИТР ВОДЫ! 

Учебники физики утверж¬ 
дают, что литр воды при 
температуре 4 градуса 
Цельсия (когда вода имеет 
наибольшую плотность) и 
нормальном атмосферном 
давлении весит ровно 1 ки¬ 
лограмм. На основании это¬ 
го определения в конце 
прошлого века был изго¬ 
товлен платиново-иридие¬ 
вый эталон массы в 1 кило¬ 
грамм, хранящийся в Ме¬ 
ждународном бюро мер и 
весов. Создатели эталона 
не знали, однако, о суще¬ 
ствовании изотопов. Изотоп 
кислорода О 18 (с 18 прото¬ 
нами и нейтронами в ядре 
вместо 16) был открыт лишь 
в 1929 году, а «тяжелый во¬ 
дород» (дейтерий) — еще 
два года спустя. Каждый из 
этих изотопов образует со- 
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весит кубометр этой воды? 
Для этого надо знать со¬ 
держание изотопов в воде, 
которая текла из кранов 
Бюро мер и весов в конце 
XIX века. Французские уче¬ 
ные в течение года изме¬ 
ряли содержание изотопов 
в воде Парижа и утвержда¬ 
ют, что если ее изотопный 
состав не изменился за 
70 лет, то кубометр стан¬ 
дартной воды весит ровно 
999 килограммов 975 грам- 


центральным постом управ¬ 
ления и электромобилями 
последние можно снабжать 
рациями. 

ФОТОГРАФИИ 
НЕВИДИМЫХ УЛИК 

Раскрыть преступление- 
иногда не удается из-за то¬ 
го, что отпечатки пальцев, 
оставленные на мягком ма¬ 
териале, невозможно прак¬ 
тически распознать. Двум 
ученым из Атомного иссле- 


Недостаток этого метода 
связан с эффектом старе¬ 
ния: чем больше времени 
проходит с того момента, 
как были оставлены отпе¬ 
чатки, тем слабее они реа¬ 
гируют с двуокисью серы. 
Сырость ускоряет процесс 
старения. 


■ ~ Горячая, вода,, выходя¬ 
щая из конденсаторов 


ЦИФРЫ И ФАКТЫ 



юльзует 


ГОЛОГРАММА СЛУЖИТ 
ПРОПУСКОМ 


ЭЛЕКТРОМОБИЛЬ 
В БОЛЬНИЦЕ 


обору- 
















ПРОВОЗВЕСТНИК 

Лев ГУМИЛЕВСКИЙ. 


БОРЬБА С РОССИЙСКИМ 
«САМООТРИЦАНИЕМ» 

Е ще на первой всемирной выставке в Па¬ 
риже 1867 года многие европейские уче¬ 
ные, историки, искусствоведы заинтересо¬ 
вались русским национальным искусством. 
Случайные экспонаты, попавшие на выстав¬ 
ку вместе с русскими блинами и квасом, 
не могли их удовлетворить, и они пожела¬ 
ли изучить русское искусство непосредст¬ 
венно по источникам. От имени европей¬ 
ских ученых к русскому комиссару выстав¬ 
ки, агенту Министерства финансов А. И. 
Бутовскому, обратился глубокий знаток 
истории искусства, французский зодчий 
Виолле ле Дюк. 

По собранным и сообщенным ему братом 
Бутовского, Л. И. Бутовским, материалам 
ле Дюк со свойственной французам живо¬ 
стью написал и в 1877 году издал остро- 


Окончание. Начало см. «Наука и жизнь» 
дачъ 8—11, 1972 г., Ш 7—8, 1973 г. 


умное, но не слитком серьезное сочинение 
«Русское искусство, его источники, состав¬ 
ные элементы, высшее развитие и буду¬ 
щее». Через год оно вышло в России в пере¬ 
воде Н. Султанова и взволновало не только 
любителей искусств. 

По тонкому и верному замечанию рус¬ 
ского историка литературы А. Л. Кирпични¬ 
кова, «русские ученые, поспешно собирав¬ 
шие материалы для французского автора, 
проявили в этом деле только одно достоин¬ 
ство— скромность». Крупнейший же рус¬ 
ский искусствовед, создавший всемирно 
известное собрание древностей Румянцев¬ 
ского музея, Георгий Дмитриевич Филимо¬ 
нов, не будучи публицистом, напечатал в 
«Московских Ведомостях» гневную статью. 

«Не совсем напрасно,— с горьким юмо¬ 
ром писал он,— упрекают нас, русских, в 
косности и в ожидании толчков с Запада. 
Мы бы и теперь, пожалуй, готовы были от¬ 
казаться от всяких забот о русском искус¬ 
стве, да беда в том, что... нам уже прямо 
отказываются верить, если мы утверждаем, 
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что у нас не только нет искусства, но его 
и быть не могло». 

С самого начала своей научной деятель¬ 
ности столкнулся с таким «самоотрицани¬ 
ем» Дмитрий Константинович Чернов. Его 
Доклад Русскому Техническому Обществу 
в 1868 году был событием мирового зна¬ 
чения, открыв новую эпоху в теории и прак¬ 
тике тепловой обработки стали. Однако в 
царской России эта работа Чернова была 
известна только немногим специалистам, и 
в течение десяти лет великий металлург 
напрасно искал признания своих соотечест¬ 
венников. 

Дмитрий Константинович послал печат¬ 
ный текст своего доклада, опубликованного 
в «Записках Русского Технического Обще¬ 
ства», в Лондон, известному металлургу 
Андерсену. Андерсен опубликовал гениаль¬ 
ную работу русского инженера на англий¬ 
ском языке. С этого перевода был сделан 
французский перевод, с французского — 
немецкий. 

Истинным «толчком с Запада» были по¬ 
чести, оказанные Чернову в Париже на Все¬ 
мирной выставке 1900 года. Уже в следую¬ 
щем, 1901 году с того же французского 
сделал русский перевод служащий Брянско¬ 
го общества Александровского Южно-рус¬ 
ского завода И. П. Семенченко-Даценко. 
Под витиеватым заголовком «Применение 
микроскопической металлографии к произ¬ 
водству рельс и Теория Чернова» перевод 
появился в Брянске. 

А через год «Записки Русского Техниче¬ 
ского Общества» в изложении А. Р. Шуля- 
ченко повторили исторический доклад Чер¬ 
нова в статье «Д. К. Чернов». 

Понадобилось тридцать три года для то¬ 
го, чтобы в дореволюционной России сооте¬ 
чественники Чернова узнали о его гениаль¬ 
ном труде. Видный наш металлург М. А. 
Павлов в своих воспоминаниях справедливо 
замечает, что, «окончив Горный институт, 
студенты могли не знать о существовании 
Чернова». 

«Мне довелось узнать о нем случайно,— 
пишет М. А. Павлов.— Занимаясь техниче¬ 
скими переводами с иностранных языков, 
я, порывшись в библиотеках, разыскал вы¬ 
ходившую в то время французскую энцик¬ 
лопедию Фреми и решил перевести слово 
«Тег» (железо). В конце статьи об этом сло¬ 
ве я встретил фамилию Чернова и краткое 
изложение его статей о наблюдениях над 
кристаллизацией стали и основах тепловой 
обработки. Вот таким образом, из француз¬ 
ской энциклопедии, я узнал о работах вы¬ 
дающегося русского металлурга». 

Подобно М. В. Ломоносову, Д. И. Менде¬ 
лееву, А. М. Бутлерову, Н. И. Зинину и мно¬ 
гим другим великим деятелям науки и тех¬ 
ники, Дмитрий Константинович чрезвычайно 
остро и близко принимал к сердцу неза¬ 
служенное замалчивание своих заслуг и от¬ 
крытий, сознавая, что «дело идет об имени 
русском, а не обо мне». Эти слова Менделе¬ 
ева мог произнести Чернов. 

Выступая против «самоотрицания» росси¬ 
ян, Чернов энергично боролся словом и де¬ 
лом за признание приоритета и заслуг рус¬ 
ских ученых, в том числе и своих. Им руко¬ 


водило подлинное патриотическое чувство, 
а не личное самолюбие или жажда обогаще¬ 
ния. Чернов никогда не торговал своими 
открытиями, изобретениями, новыми мето¬ 
дами обработки, Он просто исполнял свой 
долг, как солдат на поле брани. Он не таил 
своих находок и открытий, напротив: он 
выступал с докладами о каждом своем до¬ 
стижении перед широкими аудиториями, 
предоставляя Любому право продолжать 
начатое им и Пользоваться практически¬ 
ми выводами из его теоретических изыс- 

Чрезвычайно характерна для Чернова пе¬ 
реписка с профессором Е. Гейном, руково¬ 
дителем лаборатории в Шарлотенбурге. 

Летом 1902 года в старинном немецком 
городе ученых и художников Дюссельдор¬ 
фе происходил съезд металлургов, органи¬ 
зованный английским Институтом железа 
и стали. Для членов съезда внук основате¬ 
ля знаменитой фирмы Круппа — Фридрих 
Альфред — устроил завтрак. Тут после 
шумных тостов, дружеских разговоров и об¬ 
мена визитными карточками Дмитрий Кон¬ 
стантинович сказал Гейну: 

— Я заинтересовался вашим докладом и 
прениями по нему. Если в немецкой лите¬ 
ратуре появится подробный отчет об этом, 
сообщите мне, где он напечатан. 

В свою очередь, Гейн попросил русского 
делегата прислать ему статью Ржешотарско- 
го «Микроскопические исследования желе¬ 
за, стали и чугуна». Дмитрий Константино¬ 
вич записал эту просьбу на своей визитной 
карточке и, возвратясь в Петербург, тотчас 
послал Гейну заинтересовавшую его лите¬ 
ратуру. 

Сообщая о получении этой литературы, 
Гейн, в свою очередь, выслал Чернову бро¬ 
шюру о болезнях железа и меди, в которой 
речь шла о том же предмете, что и в до¬ 
кладе Гейне на съезде. Гейн написал: 

«До сих пор другого ничего не появля¬ 
лось в немецкой литературе об этом пред- 

Это смелое замечание и вызвало дальней¬ 
шую полемику между учеными. Благодаря 
за интересные исследования о. болезнях ме¬ 
ди, Чернов писал Гейну: 

«Что касается болезни железа и стали, то 
я очень давно писал о них, и если Вы имее¬ 
те знакомство с французской и английской 
металлургической литературой, то наверное 
встречали не раз указания на мои работы... 
и могли видеть, что я занимался металло¬ 
графическими исследованиями еще раньше 
проф. Мартенса и что американский метал¬ 
лург Совёр вполне прав, когда писал мне: 
«Вы создали теорию термической обработки 
стали рукою мастера и Ваши ученики до¬ 
бавили сравнительно немногое к Вашим 
основным положениям». 

Приведя подробную библиографию своих 
статей, появившихся за границей, Дмитрий 
Константинович писал дальше: 

«Мне кажется, что в Германии редко 
упоминают о работах в других государст¬ 
вах, хотя бы они появились в литературе 
и раньше немецких. По крайней мере я за¬ 
мечаю это по отношению к моим работам: 
иногда прямо повторяют мои опыты, даже 
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моями словами объясняют наблюдаемые яв¬ 
ления, а моего имени не упоминают. Возь¬ 
мите барона Юптнера или Ледебура и мно¬ 
гое другое. Впрочем, во всякой стране свои 
обычаи». 

Вот что писал в ответ на письмо Чернова 
Гейн в октябре 1902 года: 

«Многоуважаемый профессор! С большим 
интересом я прочитал Ваши сочинения, 
опубликованные в английской печати. До 
сих пор я только изредка находил неопре¬ 
деленные ссылки на Ваши работы и, на¬ 
сколько мне помнится, в сочинениях г. Ос¬ 
монда. Тем более я рад, что теперь знаком 
с ясными и дальновидными исследованиями, 
которые Вы опубликовали уже много лет 
назад. Поскольку они имеют отношение, к 
перегреванию стали, я буду считать своим 
прямым долгом указать на них в моих 
письменных возражениях на прениях по 
поводу моего доклада. Вы вполне правы, 
утверждая, что Вы уже в 1876 году или да¬ 
же раньше установили факт, что, начиная 
с известной температуры «6», сталь обна¬ 
руживает склонность к перегреванию и что 
перегретую сталь можно снова исправить, 
нагревая ее до температуры «Ь». В то же 
время Вы уже тогда указали на различие 
между перегревом и пережогом стали. По¬ 
зволю себе заметить, что в наших работах 
находятся и несовпадающие пункты, и я 
был бы рад, если бы Вы и последним уде¬ 
лили Ваше особенное внимание». 

Переходя к главному моменту переписки, 
Гейн делает попытку оправдать замалчива¬ 
ние трудов Чернова в немецкой литера¬ 
туре. 

«Вы пишете,— говорит он,— что особенно 
в Германии редко упоминают о работах, 
сделанных в других государствах. Что ка¬ 
сается до Вас лично, то это весьма печаль¬ 
ное явление,— все страны виновны в одина¬ 
ковой степени, и я не понимаю, почему Вы 
особенно обвиняете Германию, что ни одно 
из Ваших сочинений не появилось на немец¬ 
ком языке. Они опубликованы в английских 
журналах, и поэтому можно было ожидать, 

что в Англии о Ваших работах должны 
иметь более понятия, чем у нас. Между 
тем отчет о прениях по моему докладу, ко¬ 
торым я в настоящее время располагаю, не 
доказывает этого, потому что г. Ридсдаль 
прямо утверждает, что он первый открыл 
фундаментальные явления перегревания ста¬ 
ли в 1898 году. Из сказанного Вы видите, 
что Ваши упреки по отношению исключи¬ 
тельно Германии не совсем справедливы. 
Насколько мне известно из моей практики, 
я могу смело утверждать, что в Германии 
более, чем в других странах, серьезно сле¬ 
дят за выходящей иностранной литературой 
и что для этой цели специально занимают¬ 
ся языковедением. Если бы Вы знали, с ка¬ 
ким трудом мне достались отмеченные Вами 
старые английские журналы, то Вы бы ме¬ 
нее резко осуждали за то, что в Германии 
до сих пор не знакомы с Вашими интерес¬ 
ными трудами и Вы бы не сделали неза¬ 
служенный упрек проф. Ледебуру в том, 
что он не упоминает Вашего имени». 

В результате обмена письмами и подлин¬ 


никами упоминаемых в переписке публика¬ 
ций профессор Гейй в своем ответе на пре¬ 
ния по его докладу^ на Металлургическом 
съезде в Дюссельдорфе напечатал следую¬ 
щее: 

«Претензия на приоритет, оспариваемая 
г. Ридсдалем в отношении некоторых содер¬ 
жащихся . в докладе автора заключений, 
разрешается очень просто, если указать, что 
все права на приоритет в данном случае 
принадлежат бесспорно проф. Чернову из 
Петербурга, который еще много времени 
тому назад, в 1868 году, охватил сущность 
основных явлений перегрева стали самым 
дальновидным образом. Автору доставляет 
большое удовольствие то, что он может за¬ 
свидетельствовать достоинства работы проф. 
Чернова, и единственно, о чем он сожалеет, 
это о том, что не успел раньше познако¬ 
миться с содержанием его (Чернова) статьи, 
напечатанной в «Еп^іпеегіп^» за июль 
1876 г. под названием «Структура стали. За¬ 
метки о производстве стали и способах ее 
обработки». . Поэтому работу докладчика 
(Гейна) следует рассматривать, как продол¬ 
жение и развитие общих положений, ранее 
установленных,, и он очень рад, что фунда¬ 
мент, заложенный г. Черновым, фундамент, 
которого он (Гейн), не подозревая вовсе ,о 
его ' существовании, явился продолжателем, 
оказался столь надежной и прочной по¬ 
стройкой». 

На это признание Чернов отвечал корот¬ 
ким письмом, исполненным высокого до¬ 
стоинства, и посылкой новой своей печат¬ 
ной работы. Благодарствуя, Гейн в марте 
1903 года писал Чернову: 

«Нет сомнения, что было бы чрезвычай¬ 
но необходимо, чтобы Вы еще раз опубли¬ 
ковали свои сочинения. В то время, когда 
они появились, человечество считало себя 
вправе упускать из виду русскую литерату¬ 
ру. Как несправедливо такое отношение, Вы 
доказываете до полной очевидности Ваши¬ 
ми трудами». 

Так, шаг за шагом, Чернов опровергал 
российское «самоотрицание», доказывая, 
что у нас есть и наука и техника, достой¬ 
ные занять свое место в мировой истории 
науки и техники. Правда, русский инженер 
вышел слишком далеко вперед, и многие 
иностранные ученые не могли преодолеть 
собственного барьера ума и мышления. 
Провозглашенные Черновым положения до 
конца века оспаривались некоторыми уче¬ 
ными в Америке, где обработка стали ве¬ 
лась еще примитивно. 

В Европе Флорис Осмонд своими экспери¬ 
ментальными работами полностью подтвер¬ 
дил справедливость учения Чернова о влия¬ 
нии «особенных» температурных точек на 
структуру стали. 

Профессор Колумбийского университета 
Генри Гоу в своей «Металлургии стали», из¬ 
данной в 1891 году, пренебрежительно упо¬ 
миная о работе Чернова, мог только ска¬ 
зать о проводимой Черновым аналогии кри¬ 
сталлизации стали и квасцов: «Подобные 
аналогии никогда ничего не доказывают, но 
приводят часто к ошибочным заключе- 
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последнее десяти- 
времени и труда 
государственной 


созданию 


просвеі 


ародного благососто 
Кораблестроительн 
з страстью Чернов. 


Дмитриі 


имени Петра Перв< 
— Именно Пер: 
поддержало его 


ѵожение 


Ученик Гоу и его ассистент Совёр в уго¬ 
ду своему учителю в докладе на съезде в 
Чикаго о своей экспериментальной работе 
о вторичной кристаллизации стали не упо¬ 
мянул имени русского инженера, хотя по¬ 
вторял ряд его высказываний, а Гоу, пред¬ 
седательствовавший на съезде, не указал 
ему на это. Однако Совёр вскоре счел нуж¬ 
ным написать Чернову приведенные им в 
письме Гейну строки, а Гоу даже посвятил 
свой учебник «Железо, сталь и другие спла¬ 
вы» русскому ученому. На титульном листе 
книги он напечатал: 

«Моему другу, профессору Дмит¬ 
рию Константиновичу Чернову, отцу 
металлографии железа, в знак искрен¬ 
него уважения посвящается этот 
труд». 

Открытая, прямая и честная борьба за 
честь и высокое достоинство русского име¬ 
ни в науке и технике привлекла к Чернову 
немало честных людей, сделавшихся потом 
его истинными друзьями и последовате- 


СВЯЗЬ ВРЕМЕН 

П олитехнический институт в Петербурге, 
осуществивший идею Чернова, был от¬ 
крыт в 1902 году в составе четырех отде¬ 
лений: металлургического, электротехниче¬ 
ского, экономического и Кораблестроитель- 

Программу экономического отделения 


ство. 

По ходатайству совета институту и 
было присвоено имя Петра I. На студенче¬ 
ских наплечниках появился вензель из 
скрещенных двух латинских «Р» — Реіег 
Ргішиз. 

В состав преподавателей и профессоров 
входили многие ученики и последователи 
Чернова, но сам Дмитрий Константинович 
отверг приглашение занять кафедру метал¬ 
лургии. Вместо своей он предложил канди¬ 
датуры ученика Менделеева, впоследствии 
академика Александра Александровича 
Байкова и Михаила Александровича Павло¬ 
ва, знатока доменного процесса, впослед¬ 
ствии также академика. 

— Моя «святая святых» — Артиллерий¬ 
ская академия,— говорил он,— и я не остав¬ 
лю ее никогда! 

Это свое обещание Дмитрий Константи¬ 
нович сдержал, не перейдя даже в создан¬ 
ный по его инициативе Политехникум. Но 
он не переставал выступать с докладами и 
лекциями до конца своей жизни. Они слу¬ 
жили высшей школой для многих добро¬ 
вольных его учеников и последователей, та¬ 
ких, как А. А. Байков, М. А. Павлов, В. Н. 
Ипатьев, И. А. Крылов, Н. Т. Беляев, А. А. 
Ржешотарский, В. А. Яковлев. 

Об этой черновской школе Байков писал 
в своих воспоминаниях: 

«Чернов выступал с докладами о своих 
работах на заседаниях научных и техниче¬ 
ских обществ, на съездах, в высших учеб¬ 
ных заведениях. Доклады его производили 
исключительно сильное впечатление на слу¬ 
шателей, они характеризовались простотой 
и ясностью изложения, силой и яркостью 
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выражений, захватывали аудиторию глуби¬ 
ной проникновения в существо излагаемого 
вопроса. Неизгладимое воспоминание о до¬ 
кладах Д. К. Чернова сохранялось у всех, 
кому приходилось их слышать. Особенно 
замечательны были его доклады о кристал¬ 
лизации стали, когда он демонстрировал 
свой большой «кристалл Чернова» в 1901 го¬ 
ду, «О выгорании каналов в стальных ору¬ 
диях» в 1912 году и «О точке «й» Чернова» 
в 1913 году на II Всероссийском съезде дея¬ 
телей по горному делу, металлургии и ма¬ 
шиностроению. Доклад этот явился настоя¬ 
щим триумфом Д. К. Чернова, и бурными, 
долго не смолкавшими овациями многочис¬ 
ленные участники съезда встретили появ¬ 
ление на кафедре своего великого соотече¬ 
ственника, всемирно известного ученого-ме- 
таллурга». 

Байков с 1901 года заведовал испытатель¬ 
ными лабораториями Обуховского завода, 
он называл его «академией металлургиче¬ 
ских знаний» и на глазах Чернова стал 
глубоким специалистом по вопросам метал¬ 
лографии. 

О Чернове Александр Александрович 
вспоминал всегда как о «величайшем, ге¬ 
ниальном ученом, своими исследованиями 
произведшем полную революцию в метал- 

«Значение Чернова для металлургии,— пи¬ 
сал он,— можно сравнить со значением Мен¬ 
делеева для химии. Подобно тому, как хи¬ 
мия в своем дальнейшем развитии будет 
идти по пути, указанному Менделеевым, так 
и металлургия стали будет развиваться в 
том направлении, которое указано Д. К. 
Черновым». 

Байков был первым адъюнктом нового 
института. В конце 1903 года в одной из 
светлых аудиторий, еще пахнущих краской, 
состоялась первая защита. Диссертантом — 
соискателем ученой степени адъюнкта был 
ученик Менделеева по университету Алек¬ 
сандр Александрович Байков, «восходящее 
светило», как выразился о нем директор 
Политехникума Андрей Григорьевич Гага- 

Первая в новом институте защита прохо¬ 
дила с особой торжественностью. 

Диссертация имела длинное и точное, в 
стиле Д. К. Чернова, заглавие: «Исследова¬ 
ние сплавов меди и сурьмы и явлений за¬ 
калки, в них наблюдаемых». 

Рецензенты указывали на продуманную, 
остроумную методику, широкие, смелые 
обобщения, богатство экспериментальной 
части. Чрезвычайно важной для науки о 
металлах признавалась рецензентами вы¬ 
сказанная исследователем мысль об иголь¬ 
чатом строении сплавов, ставшая одним из 
законов металлографии. Звание А. А. Бай¬ 
кову было присуждено ученым советом 
единогласно. 

В соответствии с основными задачами 
института — готовить инженерные кадры с 
хорошей теоретической подготовкой — 
большое значение приобрели в Политехни¬ 
ческом институте дипломные исследователь¬ 
ские работы вместо обычных шаблонных 
дипломных проектов. На этом нововведении 
особенно настаивал Чернов. 


Правящие классы царской России неиз¬ 
менно тормозили развитие отечественной 
науки и техники. Вопросы улучшения сталь¬ 
ных орудий не были исключением. 

Из года в год в Артиллерийской академии 
Чернов говорил своим слушателям о явле¬ 
нии выгорания каналов в орудиях и знако¬ 
мил их со своей теорией. Целое поколение 
артиллеристов, воспитанное великим метал¬ 
лургом в стенах академии, продолжало раз¬ 
вивать учение Чернова по интересному тео¬ 
ретически и важнейшему практически во- 

Но лишь в самом конце 1911 года Артил¬ 
лерийский Комитет создал Комиссию по 
изучению выгорания каналов орудий. Разу¬ 
меется, в Комиссию для удовлетворения об¬ 
щественности пришлось привлечь Чернова. 

Артиллерийский Комитет ограничился от¬ 
пуском небольшой суммы на лабораторные 
опыты, но не счел нужным предоставить 
средства в непосредственное распоряжение 
Комиссии. Зная нравы и обычаи Комитета, 
Дмитрий Константинович отказался от пред¬ 
седательствования в Комиссии, а на первом 
же ее заседании заявил в письменной фор¬ 
ме председателю Комитета И. А. Крылову: 

«Если Артиллерийский Комитет считает 
вопрос о выгорании орудий важным, а лич¬ 
ный состав Комиссии достаточно компетент¬ 
ным в предложенном к решению вопросе, 
то для успеха дела необходимо ассигновать 
потребный кредит на производство опытов 
без скептического отношения к их целесо¬ 
образности. Комитет может быть уверен, 
что Комиссия понапрасну денег тратить не 
будет. При ином отношении Комитета к Ко¬ 
миссии я откажусь от участия в работах 
последней, так как не привык топтаться на 
одном месте и проводить время только в 
разговорах. Если программа составлена, то 
надо ее выполнять, не теряя времени». 

Дмитрий Константинович уже > сделал до¬ 
клад «О выгорании каналов в стальных ору¬ 
диях» Русскому Металлургическому Обще¬ 
ству, опубликовал его в «Артиллерийском 
журнале», разослал оттиски всем членам 
Комитета и Комиссии, предложил сделать 
пушку для стрельбы простыми железными 
цилиндрами, чтобы провести намеченную 
его докладом программу исследований. 

Предвидение Чернова оправдалось. До 
начала войны с Германией в 1914 году Ко¬ 
миссия едва успела провести лишь лабора¬ 
торные эксперименты. 

Вспоминая впоследствии весь этот эпизод, 
И. А. Крылов писал: «Характерной особен¬ 
ностью работ Дмитрия Константиновича на¬ 
до считать самостоятельный путь, избира¬ 
емый им в решении любого вопроса, тща¬ 
тельное его обследование, как со стороны 
русской литературы, так и заграничной, без 
слепого преклонения перед заграницей и во¬ 
обще Западом. Я помню, когда в 1912 году 
Дмитрием Константиновичем был издан его 
доклад «О выгорании каналов в стальных 
орудиях» и распространен между лицами, 
заинтересованными в решении этого важ¬ 
ного для артиллерии вопроса, в Россию при¬ 
ехал из Америки проф. Ачесон. Он предла¬ 
гал для артиллерийского ведомства, как па- 
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нецею от всех бед «разгорания», выработан¬ 
ный им молекулярный графит, с которым 
сейчас же были произведены опыты, и Аче- 
сону было оказано исключительное внима¬ 
ние, автору же замечательного доклада 
«О выгорании» знаменитому русскому ме¬ 

таллургу Д. К, Чернову, всемирно извест¬ 
ному по своим работам, было уделено толь¬ 
ко вежливое внимание, и, как мы увидели, 
ему пришлось выступить с письмом об уско¬ 
рении отпуска средств на предложенные 
им испытания. Дмитрий Константинович 
был очень огорчен таким отношением и не 
из личного самолюбия, а как самобытный 
русский человек, столько положивший тру¬ 
да в дело совершенствования русской тех- 

В первую мировую войну Россия вступи¬ 
ла неподготовленной. 

Начало войны с Германией совпало с 
двойным юбилеем Чернова: семидесяти¬ 
пятилетием со дня рождения и двадцати¬ 
пятилетием службы в Артиллерийской ака¬ 
демии. Стол в кабинете Дмитрия Констан¬ 
тиновича был завален адресами и поздра¬ 
вительными телеграммами. 

В синей папке с золотым тиснением 
Ижорский завод, готовивший броневые пли¬ 
ты, преподнес старейшине русской метал¬ 
лургии свой поздравительный адрес: 

«Ижорский завод, широко пользуясь от¬ 
крытыми Вами принципами термической 
обработки в ответственном броневом про¬ 
изводстве, приветствует Вас в этот знаме¬ 
нательный день и гордится, что за Ваши 
заслуги не только Россия, но и весь мир 
признали Вас, как великого русского уче¬ 
ного и как вдохновенного заводского прак¬ 
тика, сумевшего простым невооруженным 
глазом проникнуть в загадочную жизнь ме¬ 
таллов и этим положить начало новой эре 
в области металлургии». 

В докладе, сделанном 10 мая 1912 года 
в Русском Металлургическом Обществе, 
Д. К. Чернов рассматривал выгорание кана¬ 
лов в стальных орудиях как частный слу¬ 
чай разрушения поверхности металла в 
условиях резких и быстрых изменений тем¬ 
пературы. 

В заводской практике в таких условиях 
ведется горячая штамповка различных 
фасонных — железных и стальных — поко¬ 
вок в стальных штампах. Раскаленная заго¬ 
товка вкладывается в нижнюю часть штам¬ 
па, потом накладывается верхняя часть 
штампа и делается сильный удар моло¬ 
том. После этого снимают верхний штамп, 
выбрасывают отштампованную вещь, обли¬ 
вают штамп водой для охлаждения и без 
промедления штампуют следующую заго- 

После более или менее продолжительной 
работы на внутренней поверхности штампа 
появляется сеть трещин, такая же, как в ка¬ 
нале орудия. С каждым следующим штам¬ 
пованием сеть развивается и углубляется 
так, что штампы делаются негодными для 
работы. Продолжительность службы штам¬ 
пов различна, даже если на первый взгляд 
они совершенно одинаковы и сделаны из 
одного и того же материала. Рассчитанные, 
скажем, на 1 500 штамповок, некоторые 


экземпляры выносят 5 тысяч штамповок, а 
некоторые не вырабатывают и своей нормы. 

Такое же разнообразие наблюдается и в 
стойкости орудий против выгорания кана¬ 
лов. Что касается самой сетки трещин, по¬ 
лучившей в литературе название «сетки Чер¬ 
нова», то, судя по фотоснимкам, она похо¬ 
жа на сетку потрескавшегося лака на ста¬ 
рой мебели или быстро высохшей глины. 

В этом месте доклада, оглянувшись на 
полвека назад, Дмитрий Константинович 
вспомнил свою первую службу на Монет¬ 
ном дворе, свою юношескую клятву «рас¬ 
крыть тайну стали». 

«Считаю необходимым заметить,— ска¬ 
зал он, не изменяя своему деловому тону,— 
что при холодной штамповке, напри¬ 
мер, в монетном и медальном деле, на по¬ 
верхности штемпеля не появляется сетки 
трещин, но, смотря по степени закалки и 
отпускания штемпеля, он более или менее 
сминается или же лопается от сильных 
внутренних напряжений. Разнообразие в 
стойкости штемпелей очень наглядно пока¬ 
зывает чрезвычайно большую чувствитель¬ 
ность стали к различным оттенкам в при¬ 
емах при ее обработке. Так, при чеканке 
серебряной монеты штемпелями, изготов¬ 
ленными из стали одной и той же фирмы, 
с применением, по-видимому, одних и тех 
же приемов при закалке и отпускании, за¬ 
мечаются очень большие колебания в сро¬ 
ках службы штемпелей для одного и того 
же сорта монеты. При средней стойкости 
около пяти — семи тысяч оттисков некото¬ 
рые штемпели выставляют только тысячу и 
меньше, а другие служат до нескольких де¬ 
сятков тысяч отпечатков. В моем распоря¬ 
жении имеется штемпель, выдержавший 
сто двадцать тысяч штамповок!» 

Уйдя в отставку после 25-летней служ¬ 
бы, Дмитрий Константинович продолжал 
трудиться с той же энергией и страст¬ 
ностью, что и раньше. 

В одном из писем, написанных за не¬ 
сколько месяцев до смерти, Дмитрий Кон¬ 
стантинович перечисляет свои ученые зва¬ 
ния и степени: заслуженный профессор 
Михайловской Артиллерийской академии, 
инженер-технолог, почетный член и лауреат 
Русского Технического Общества, почетный 
председатель Русского Металлургического 
Общества, почетный сотрудник Главного 
Управления Кораблестроения Морского Ми¬ 
нистерства, почетный член Петроградского 
Технологического Института, почетный член 
Петроградского Политехнического Институ¬ 
та, почетный член Петроградского Общества 
Технологов, почетный вице-председатель 
Английского Института стали и железа в 
Лондоне, почетный член-корреспондент Ко¬ 
ролевского Института в Лондоне, почетный 
член Американского Института горных ин¬ 
женеров, почетный член Совета Института 
Интернациональных Экспертов. 

О том, что крылось под этими почетны¬ 
ми, а не формальными званиями, рассказы¬ 
вает ученик Д. К. Чернова, Владимир Ана¬ 
тольевич Яковлев, поступивший на Обухов¬ 
ский завод через четырнадцать лет после 
ухода оттуда Дмитрия Константиновича. 
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«Начиная с первых годов XX века,— пи¬ 
шет В. А. Яковлев,— мне пришлось войти 
в общение с металлургическим миром Рос¬ 
сии, и это общение длилось около восемна¬ 
дцати лет. И вот, где бы ни собрались ме¬ 
таллурги, будь то заседание Металлографи¬ 
ческой Комиссии Русского Технического 
Общества, будь то собрание основанного 
в 1910 году Русского Металлургического 
Общества, будь то съезд машиностроителей 
и металлургов или просто заводское торже¬ 
ство по случаю введения какого-нибудь но¬ 
вого металлургического процесса, вроде, на¬ 
пример, первой плавки электрической печи 
на Обуховском заводе или доклад моего 
исследования явления разгара канала ору¬ 
дий в Артиллерийском Техническом Коми¬ 
тете, везде я видел эту импозантную фигу¬ 
ру высокого старца с энергичным лицом, 
с красиво убеленной сединами головой. 
Здесь он показывал гигантские стальные 
кристаллы, вывезенные для него из Англии 
случайно их нашедшим в раковине сталь¬ 
ной болванки слушателем его в Михайлов¬ 
ской Академии. Там он исправлял кажу¬ 
щиеся уклонения в истолковании его крити¬ 
ческих точек, или излагал в ряде бесед 
свои основные взгляды на металлургические 
вопросы, или с юношеским пылом развивал 
свою теорию разгара каналов артиллерий¬ 
ских орудий. Он председательствовал на 
съездах — торжественных собраниях в па¬ 
радных актовых залах родных ему заведе¬ 
ний — Технологическом институте и Михай¬ 
ловской Артиллерийской Академии, или в 
новом рассаднике металлургических зна¬ 
ний — в Петроградском Политехническом 
институте. Ему шел уже восьмой десяток, 
но бодрое, живое слово, ясная мысль все 
еще были характерны для этого титана нау¬ 
ки и техники». 

ДОМ В СТАРОЙ РУССЕ И ГОСТИНИЦА 
В ЯЛТЕ 

К аждое лето первую половину каникуляр¬ 
ного времени Дмитрий Константинович 
проводил под Петербургом, в Старой Руссе, 
а вторую — на юге, в Ялте, сначала со всей 
семьей, а затем уже только с Александрой 
Николаевной. 

Старая Русса — один из древнейших рус¬ 
ских городов, возможно, давший наименова¬ 
ние своей стране и ее народу. Самым важ¬ 
ным и древнейшим занятием рушан было 
солеварение. 

Именно залежи каменной соли и солева¬ 
рение привлекли в Старую Руссу Чернова, 
когда в 1880 году, покинув Обуховский за¬ 
вод и стальное дело, Дмитрий Константино¬ 
вич заинтересовался каменной солью. Но 
Старая Русса в это время уже выжгла леса, 
и тысячелетнее солеварение сошло на нет, 
а большой казенный завод был упразднен. 
Прямая цель поездки не оправдывалась, за¬ 
то нашлось удивительно красивое, удобное 
и дешевое место для летнего отдыха. 

Дмитрий Константинович купил в Старой 
Руссе дом с садом на берегу Полисти и стал 
один летний месяц проводить непременно 
здесь. 


Расхаживая по живописному городку, 
Дмитрий Константинович однажды прохо¬ 
дил мимо деревянного дома с большим са¬ 
дом на берегу Перерытицы. Прохожий, 
угадав в Чернове приезжего, сказал ему: 

— В этом доме живет Федор Михайло¬ 
вич...— и тут же добавил, заметив недоуме¬ 
ние на его лице,— Достоевский! 

Дмитрий Константинович взглянул на спу¬ 
щенные занавески в окнах, но не остано¬ 
вился по свойственной ему деликатности. 

Здоровой натуре Чернова изломанные ге¬ 
рои Достоевского были чужды, но на Пуш¬ 
кинских торжествах в Москве он положил 
быть обязательно. Пушкин был для него, 
как евангелие для верующего: отношением 
к Пушкину проверял он уровень людей, 
с которыми сталкивался на долгом жизнен¬ 
ном пути, и никогда не бывал обманут. 

По рекомендации петербургских врачей 
Чернов стал лечить в Старой Руссе дочь 
Ольгу, заболевшую детским параличом. 

Старорусские минеральные воды впер¬ 
вые подробно исследовал доктор Федор 
Петрович Гааз, московский тюремный врач, 
прозванный в народе «святым доктором»: 
он посвятил свою жизнь и энергию забо¬ 
там об улучшении участи арестантов. 

Прошло уже сто двадцать лет после смер¬ 
ти Гааза, но и сегодня, проходя по цен¬ 
тральной аллее Введенского кладбища, вы 
узнаете его могилу с подлинными железны¬ 
ми кандалами на ограде. В любую погоду, 
зимою и летом, неведомые почитатели 
«святого доктора» приносят на его могилу 
цветы или зеленые ветки. Память о нем 
спас от забвения известный судебный дея¬ 
тель и писатель Анатолий Федорович Кони, 
читавший доклады, писавший статьи и мно¬ 
го раз переиздававший книгу «О москов¬ 
ском докторе Гаазе». 

«Своеобразный в одежде — фрак, жабо, 
короткие панталоны, черные чулки и баш¬ 
маки с пряжками — в образе жизни и в 
языке — живом, образном и страстном,— 
Гааз жил в полном одиночестве, весь пре¬ 
данный делу благотворения, не отступая ни 
перед холодностью окружающих и канце¬ 
лярскими придирками служащих. Его девиз, 
неоднократно повторяемый им в посмерт¬ 
ной его книге «Спешите делать добро», 
подкреплял его и наполнял содержанием 
всю его жизнь. «Чудак и фанатик» в 
глазах одних, «святой» в глазах других, 
он бестрепетно говорил всем правду и 
был всегда бодр и ясен духом»,— писал 

Благодаря исследованиям доктора Гааза 
Старая Русса быстро приобрела известность 
как бальнеологический и грязевой курорт. 
Гааз нашел, что сильно щелочная вода мо¬ 
жет употребляться как внутрь, так и хвой¬ 
но-соляными ваннами и ваннами из мине¬ 
ральной грязи. Он рекомендовал пользо¬ 
ваться ими при застарелых ревматизмах, 
хроническом поражении нервной и мышеч¬ 
ной системы и многих других болезнях. 

К тому времени, когда Дмитрий Констан¬ 
тинович сделался старорусским домовла¬ 
дельцем, в летнее время на лечение в Ста¬ 
рую Руссу съезжалась уже масса петер¬ 
буржцев. 
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ву, какой неодолимой стеною стоит привыч¬ 
ное, стереотипное мышление человека на 
пути освоения нового знания, какой бы об¬ 
ласти оно ни касалось. Он не мог удержать¬ 
ся от иронического отношения к той пута¬ 
нице понятия, о которой говорил начинаю¬ 
щий металлург. 

«Нужно признаться,— пишет Чернов,— 


ально подтвержденным. Опре- 
шие металла при точке «6» как 
гдкость», он предвосхищает со- 
гермин «твердо-жидкое тело», а 
свою диаграмму превращений 
стали с общепринятой в то вре- 
ішний раз доказывает и свой приори- 
этом открытии и гениальную способ- 
обобщения. 


События Февральской революции застиг¬ 
ли супругов в Ялте. Александра Николаев¬ 
на перечитывала столичные газеты двух¬ 
дневной давности, бережно складывала их 
в стопку и мечтательно говорила, глядя в 
сказочную даль через окно «Метрополя»: 
«Какая культурища пойдет, боже мой!» 































кободством А. В. Луначарского, народного 
комиссара просвещения, «Государственной 
коллекции музыкальных инструментоп». 
Она состояла из двух сотен инструментов 
работы Страдивариуса, Гварнери, Монта- 
ньяно и других знаменитых мастеров. Среди 
них красовалась и виолончель, сделанная 
триста лет назад Николо Амати, учителем 
Страдивариуса. Этим инструментом владели 
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ной болезни тихо скончался на 82-м году 
жизни почетный член союза профессор 
Дмитрий Константинович Чернов». 

Его похоронили на Старом Аутском клад¬ 
бище. На могильной чугунной плите, уста¬ 
новленной Русским Металлургическим Об¬ 
ществом,— торжественные слова: 

«Отец металлографии. Провозвестник и 
глава новой школы металлургов». 













• ГИПОТЕЗЫ, ПРЕДПОЛОЖЕНИЯ, ДОГАДКИ 


КОСМОНАВТЫ НАБЛЮДАЮТ 
СВЕТОВЫЕ ВСПЫШКИ 

Кандидат технических наук Л. СМИРЕННЫЙ, 


В 1952 году профессор Калифорнийского 
университета Корнелий Тобайэс высказал 
предположение, что после адаптации в тем¬ 
ноте человек может увидеть проходящие че¬ 
рез глаз тяжелые заряженные частицы. 
Однако люди, работающие на ядерных ус¬ 
тановках или ускорителях заряженных ча¬ 
стиц, знают, что о наличии излучения мож¬ 
но судить только по показаниям специаль¬ 
ных приборов. Они привыкли к тому, что 
наши органы чувств не дают сигнала о ра- 



темноте, как при открытых, так и при за- 



«Союз-10». Во время отдыха он находил¬ 
ся в затемненном отсеке с закрытыми гла¬ 
зами. Внезапно он увидел световые вспыш¬ 
ки, которые сначала принял за сигналы ми¬ 
гающего светового табло, просвечивавшие 
сквозь веки. Однако табло горело ров¬ 
ным светом и яркость его была недоста¬ 
точной, чтобы создавать наблюдаемый эф- 

Рассматривая возможные причины воз¬ 
никновения световых вспышек, ученые при- 


действием 


световых вспышек стимулировало широкий 
круг экспериментальных исследований не 
только при полетах космических кораблей 
«Аполлон» на Луну, но и на ускорителях за¬ 
ряженных частиц. Изучение этого явления 
представляет большой интерес как для по¬ 
нимания механизмов взаимодействия излу¬ 
чения с живой тканью, так и для оценки 
радиационной опасности длительных косми¬ 
ческих полетов. 

При полете «Аполлона-16» проводилось 
два сеанса наблюдений: во время полета к 
Луне и при возвращении на Землю. Во вре¬ 
мя первого сеанса Чарльз Дьюк надевал спе¬ 
циальное приспособление с фотоэмульсией 
для регистрации пролетающих частиц. 
Джон Янг наблюдал вспышки, надев свето- 
защитные очки. Кен Маттингли регистриро¬ 
вал сообщения товарищей. Вспышки появ¬ 
лялись нерегулярно. Дьюк наблюдал в сред¬ 
нем одну вспышку за 1,3 минуты, а Янг — 
за 3,6 минуты. При полете к Земле все кос¬ 
монавты участвовали в наблюдениях, ис¬ 
пользуя только светозащитные очки. Сеанс 
наблюдений продолжался 32 минуты. Дьюк 
сообщил о 15 вспышках, Янг — о 7, а Мат¬ 
тингли не видел ни одной вспышки. Он был 
первым космонавтом, не видевшим вспышек 
на этой трассе, начиная с космического ко¬ 
рабля «Аполлон-11». 

Возможно, что результаты обработки этих 
экспериментальных данных позволят оце¬ 
нить характеристики излучений, вызываю¬ 
щих световые вспышки. Однако в настоя¬ 
щее время более достоверные сведения о 
вспышках получены в результате экспери¬ 
ментов, проведенных на ускорителях заря¬ 
женных частиц в США и Англии. _ 
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стица проходит через прозрачную среду 
быстрее, чем скорость света в этой среде. 
При этом генерируется свет, распростра¬ 
няющийся в конусе вдоль движения части¬ 
цы. Интенсивность черенковского излуче¬ 
ния зависит от скорости частицы, прелом¬ 
ляющей способности среды, и пропорцио¬ 
нальна квадрату заряда частицы. В косми¬ 
ческих лучах имеются частицы с очень 
большим зарядом и высокими скоростями. 
Подсчеты показывают: черенковское из¬ 
лучение таких частиц может быть настоль¬ 
ко сильным, что глаз его легко увидит са¬ 
мым обычным образом. 

Однако экспериментального подтвержде¬ 
ния такая гипотеза до настоящего времени 
не получила. Это объясняется отсутствием 
лабораторных источников быстрых много¬ 
зарядных частиц и трудностью осуществле¬ 
ния такого рода экспериментов в космосе. 
Имеющиеся ускорители тяжелых частиц не 
в состоянии пока обеспечить необходимые 
высокие энергии, а многозарядные частицы, 
наблюдаемые в верхних слоях атмосферы, 
никогда не достигают Земли. Достигающие 
уровня Земли частицы являются в основ¬ 
ном однозарядными (электроны, пионы, 
мюоны, протоны). По имеющимся оценкам, 
эти частицы не способны создать черенков¬ 
ское излучение с интенсивностью, достаточ¬ 
ной для непосредственного наблюдения. Это 
подтверждается экспериментами, проведен¬ 
ными с пучками пи-мезонов. 

Попутно хочется отметить, что сам Павел 
Алексеевич Черенков еще в начале 30-х го- 


Рис. 4. Слепок следа заряженной частицы 
в пластике шлема космонавта. 



дов, работая с радиоактивными источника¬ 
ми, наблюдал своеобразное слабое свечение 
(при закрытых глазах), вызванное ионизи¬ 
рующими излучениями. 

Весьма интересен эксперимент, в котором 
получали эффект свечения с помощью рент¬ 
геновских лучей. По сравнению с корпу¬ 
скулярным излучением пришлось примерно 
в 250 раз увеличить мощность дозы рентге¬ 
новского излучения, чтобы экспериментато¬ 
ры ощутили в поле зрения равномерное се¬ 
рое свечение. При этом для того, чтобы 
обеспечить радиационную безопасность, 
пришлось значительно снизить время облу¬ 
чения. Таким образом, оказалось, что кор¬ 
пускулярное излучение во много раз эффек¬ 
тивнее, чем рентгеновское, воздействует на 
сетчатку глаза. 

Этот факт заставляет более серьезно от¬ 
нестись к радиационному воздействию га¬ 
лактических излучений на живую ткань. 
Средняя интенсивность этого излучения не¬ 
велика, она в среднем лишь немного пре¬ 
вышает совершенно безопасную норму, ус¬ 
тановленную для людей, работающих с ис¬ 
точниками ядерных излучений в наземных 
условиях. Однако биологический эффект, 
вызываемый излучением, зависит не только 
от средней дозы, но и от того, как была пе¬ 
редана энергия. Различие в действии рент¬ 
геновских лучей и тяжелых заряженных 
частиц образно можно представить, сравни¬ 
вая уколы десятка иголочек с одним уко¬ 
лом шпаги. Несмотря на то, что в обоих слу¬ 
чаях площадь ран может быть одинакова, 
укол шпаги произведет более сильное пора¬ 
жение. Тяжелая заряженная частица, как 
шпага, врезается в ткань, нанося поражение 
клеткам. 

В пластике шлемов космонавтов, летав¬ 
ших на кораблях «Аполлон», были обнару¬ 
жены следы тяжелых заряженных частиц. 
На основании этих наблюдений проведены 
расчеты количества клеток, которые будут 
поражены при двухлетнем пребывании в 
межпланетном космическом пространстве, 
как это, например, может быть при полете 
к Марсу. Расчеты показали, что поражение 
невосполнимых клеток коры головного моз¬ 
га составит 0,12%. В сетчатке глаз будет 
поражен 0,05% и в целом в нервной систе¬ 
ме — около 1 % клеток. 

Насколько же велика радиационная опас¬ 
ность при длительных межпланетных по¬ 
летах? 

В условиях Земли мы еще не можем смо¬ 
делировать весь диапазон космических из¬ 
лучений, необходимый для получения точ¬ 
ных оценок. Не позволяют пока сделать 
обоснованные выводы относительно биоло¬ 
гической опасности космических лучей и ре¬ 
зультаты исследований, выполненных в кос¬ 
мическом пространстве. 

В то же время эффект световых вспышек 
в глазах космонавтов свидетельствует, что 
необходимы дальнейшие исследования на 
ускорителях заряженных частиц и непо¬ 
средственно в космическом пространстве, 
прежде чем мы сможем с достаточной на¬ 
дежностью говорить о радиационной безо¬ 
пасности космонавтов при длительных меж¬ 
планетных перелетах. 
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МОСКОВСКИЙ 

КОННЫЙ 


Н. ЗЫКОВ, специальный корреспондент 
журнала «Наука и жизнь». 


С ело Успенское, что в двадцати трех ки¬ 
лометрах от Москвы, известно буквально 
во всем мире — даже в Антарктиде, пото¬ 
му что и там среди полярных исследовате¬ 
лей есть ценители лошадей и любители кон¬ 
ного спорта. 

В Успенском расположен Московский 
конный завод, лучший в нашей стране. 

Лучшим его сделали люди, безгранично 
влюбленные в свое дело. Такие, как Борис 
Дмитриевич Завельгельский, Дмитрий Яков¬ 
левич Очкин, Константин Филиппович Грид¬ 
нев, Василий Дмитриевич Курьянов, Павел 


РСФСР». 


Есть на заводе книга отзывов. Книга эта — 


предмет зависти коллекционеров автогра- лошадей — для спорта, прогулок, цирка, 
фов: в ней оставили восторженные записи Составляют здесь и парадные троечные 
о заводе главы правительств и государст- запряжки с коренником рысистой породы 
венные деятели чуть ли не всех стран ми- и ДВ у МЯ пристяжными лошадьми верховых 
ра, выдающиеся дипломаты, спортсмены, пород. По вкусу покупателя на заводе под- 
някйгтнмй писатели, космонавты, ученые с «_ ___ __.. 






кин.— Лошадь слушается только того, кто 
подходит к: ней смело, но с лаской. Даже 
норовистая меняет свой строптивый харак¬ 
тер, если человек относится к ней хорошо. 
Кропотливо, по крохам выявляем мы у ло¬ 
шади все нужные нам качества. Без любви 
к этому делу, без любви к животным вооб¬ 
ще и к лошадям в частности успеха ждать 
нельзя, да и работать на конном заводе 

У конюха и у наездника, как, впрочем, 
и у многих других работников завода, ра- 


ИЗ ЛЕКЦИИ НАЧКОНА ЗАВОДА 
Д, ОЧКИНА, ПРОЧИТАННОЙ ИМ 
СЛУШАТЕЛЯМ СЕЛЬХОЗАКАДЕМИИ 
ИМЕНИ К. А. ТИМИРЯЗЕВА 

Московский конный завод сравнительно 
молодой: ему исполняется только пятьде¬ 
сят. Есть Заводы много старше его: Хре- 
новской завод в Воронежской области в 
1975 году отметит свое двухсотлетие и 
двухсотлетие орловской породы лошадей. 








специальных теплицах круглый год будут 
выращиваться розы, тюльпаны и другие 
ценные цветы для москвичей и гостей 
столицы. 

Московский конный завод — высокорен¬ 
табельное предприятие: средняя рентабель¬ 
ность предприятия — 53 процента. 

На Московском конном заводе создан 
свой тип орловца: среднего калибра, высо¬ 
кой работоспособности, красивый по эк¬ 
стерьеру. 

Орловские рысаки Московского конного 

















заводе Курской области, на Злынском в 
Орловской области, на Еланском в Сара¬ 
товской области, на Локотском в Брянской 
области и на конезаводе «Культура» в Во¬ 
ронежской области. 

Ахалтекинская. Древнейшая порода ло¬ 
шадей, созданная в Туркмении. Наряду с 
арабскими лошадьми ахалтекинцы широко 
использовались для выведения многих кон¬ 
ных пород. 

Лошади этой породы занимают одно из 
первых мест по выносливости. В тридцатых 
годах на лошадях-ахалтекинцах был совер¬ 
шен пробег из Ашхабада в Москву. Расстоя¬ 
ние в 4 300 километров они покрыли за 
84 дня, а трасса пролегала через сыпучие 
пески Каракумов, по долинам рек и труд¬ 
ным горным перевалам. 

Ахалтекинцы — отличные лошади для кон¬ 
ного спорта. На Римской Олимпиаде в 
1960 году звание чемпиона и большую зо¬ 
лотую медаль по выездке завоевал заслу¬ 
женный мастер спорта СССР С. Филатов, 
выступавший на вороном ахалтекинце Аб- 

Разводят ахалтекинцев в Средней Азии и 
в Дагестане. 

Арабская чистокровная. Одна из древней¬ 
ших в мире пород. В нашей стране селек¬ 
ционеры создали более укрупненный тип 
арабской лошади с улучшенной работоспо¬ 
собностью и высокой плодовитостью. 

Лошади арабской породы хороши в трое¬ 
борье, для прогулок, в цирке. Много ло- 


ребец Наплыв,-в США — жеребцы Набор, 
Парк и Магнат. 

Разводят арабских лошадей в Терском 
конном заводе Ставропольского края. 

Терская. Выведена селекционерами Тер¬ 
ского и Ставропольского конных заводов 
путем сложного скрещивания стрелецких 
лошадей с кабардинскими, донскими и чис¬ 
токровными арабскими. 

«Терцы» отличаются исключительной вы¬ 
носливостью. Используют их в классиче¬ 
ских видах конного спорта, в цирковом 
искусстве и для прогулок. 

Выращивают лошадей терской породы на 
Ставропольском конном заводе. 

Чистокровная верховая. Крупный рост, вы¬ 
сокая плодовитость и исключительная рабо¬ 
тоспособность— вот отличительные черты 
породы. Типичный представитель — жеребец 
Анилин, на котором жокей международной 
категории Н. Насибов в течение трех лет 
подряд одерживал победы в розыгрыше 
приза Европы. 

Лошадей этой породы разводят на кон¬ 
ном заводе «Восход» в Краснодарском 
крае, в Кировоградской области на Онуф- 
риенском заводе и на Кабардинском заво¬ 
де в Кабардино-Балкарской АССР. 

Донская. Создана путем улучшения мест¬ 
ных лошадей южнорусских степей жереб¬ 
цами карабахской, персидской и туркмен¬ 
ской пород, от которых новая порода уна¬ 
следовала нарядную золотисто-рыжую 
масть. В результате получилась крупная 
















и тройка впереди, 
цноконная упряжка 
іространена в Рос- 
Америке и в Англии, 
идем — типично анг- 
кая упряжка: узкие 
эвенские дороги не 
запрягать 
лошадей рядом, 
эйка — традиционная 


ими — большое искусст¬ 
во. Обратите внимание 
на снимки, рук форейто- 
ра-кучера: каждый па¬ 

лец управляет лошадьми. 
Одно неосторожное 

движение мизинца — и 
может случиться катаст¬ 
рофа. Сравнивая век ны¬ 
нешний и век минувший/ 









приспособлена к условиям табунного со¬ 
держания. 

Дончаков разводят заводы в Ростовской 
области, в Киргизии и Казахстане. 

Тракененская. Одна из наиболее крупных 
среди верховых пород лошадей. 

Тракены отличаются высокой работоспо¬ 
собностью, энергичным темпераментом и 
добронравным характером. Исключительно 
быстро входят в контакт с человеком и, как 
принято говорить, с полуслова понимают, 
чего от них требует тренер. За это тракены 
особенно высоко ценятся спортсменами. 

Лошади тракененской породы, выращен¬ 
ные в СССР, завоевали много призов, но 
особенно проявил себя жеребец Пепел. 
Выступая с ним, заслуженный мастер 
спорта Елена Петушкова всегда выходила 
победительницей, а на чемпионате мира 
в городе Аахене стала первой амазонкой 
планеты. 

Тракены разводятся многими заводами 
нашей страны. 

Надо заметить, что на Московском меж¬ 
дународном аукционе тракены всегда поль¬ 
зуются большим спросом. 

Буденновская. Выведена на заводах Ро¬ 
стовской области скрещиванием донской и 
чистокровной верховой лошади. Выносли¬ 
вость, неприхотливость, высокая работоспо¬ 
собность характеризуют породу. 

Буденновскую породу разводят в основ¬ 
ном на заводах имени С. М. Буденного, 
имени Первой Конной армии и на Юлов- 
ском в Ростовской области. 

Украинская верховая породная группа. 

Создана путем сложного скрещивания вен¬ 
герских, тракененских и чистокровных вер¬ 
ховых лошадей. Отличает породу сухая 
крепкая конституция лошади, высокие спор¬ 
тивные качества. На лошадях этой породы 
советские всадники неоднократно одержи¬ 
вали победы в международных турнирах по 
преодолению препятствий и в троеборье. На 
коне Ихоре заслуженный мастер спорта 
И. Кизимов стал чемпионом Всемирной 
Олимпиады в Мехико. 

Разводят лошадей украинской верховой 
породной группы на заводах в УССР. 

Кабардинская. Получена скрещиванием 
карабахских, туркменских, арабских и ло¬ 
шадей южных степных пород, из которых 
наибольшую роль сыграла ногайская ло¬ 
шадь. 

Кабардинские лошади не крупны, хорошо 
приспособлены к работе в горных условиях, 
отличаются прочностью конечностей и ко¬ 
пыт, исключительно неприхотливы и вынос- 

Для пробега вокруг Кавказского хребта — 
а это путь в три тысячи километров — ка¬ 
бардинским лошадям потребовалось всего 
47 дней. От скрещивания кабардинских ло¬ 
шадей с чистокровными верховой породьі 
получены резвые полукровки, так называе¬ 
мые англо-кабардинские лошади, которые 
отлично зарекомендовали себя в конном 
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спорте для прогулок под седлом и как 
универсальные — для охоты в лесах и го¬ 
рах. 

Разводят этих лошадей на Северном Кав- 


НЕМНОГО ОБ АУКЦИОНЕ 

На нем продают лошадей всех перечис¬ 
ленных выше пород. Для этого за несколь¬ 
ко месяцев до начала торга заводы присы¬ 
лают в село Успенское своих лошадей, и на 
Московском конном заводе наступает осо¬ 
бенно горячая пора: тренеры и наездники 
должны «довести» каждую лошадь, подго¬ 
товить ее к работе под седлом или в 
упряжке, выявить все ее лучшие качества, 
чтобы, как говорится, показать товар лицом. 

Конечно, за два-три месяца особенно 
много сделать невозможно: к новому вла¬ 
дельцу лошадь приходит как полуфабри¬ 
кат — с ней еще предстоит большая работа. 

И, право, обидно бывает слышать, что 
проданная за полторы-две тысячи долла¬ 
ров лошадь через год обучения прода¬ 
ется на другом аукционе где-то за морем 
уже за многие десятки тысяч долларов, а 
участвуя в состязаниях, выигрывает призы, 
окупающие все расходы на нее. 

И невольно напрашивается мысль: а по¬ 
чему бы не продлить курс обучения лоша¬ 
ди до аукциона, скажем, до года? Тогда эта 
лошадь, отлично обученная, стоила бы в 
десять раз дороже. Выгода от этого была 
бы всем: и заводу и покупателю. А расхо¬ 
ды на обучение лошади с лихвой покры¬ 
вались бы продажной ценой. 

Может быть, стоит задуматься над этим? 

Когда этот номер журнала выйдет из пе¬ 
чати, шоссе в Успенское опять заполонят 
машины — начнется очередной аукцион. 
Для работников Московского завода это бу¬ 
дет своеобразный смотр их работы и на¬ 
чало нового этапа — подготовка к аукциону 
в 1974 году и к юбилею: будущий год — 
год пятидесятилетия Московского конного. 


ЛИТЕРАТУРА 

Для специалистов-коневодов, для тех, кто 
занимается конным спортом, и для люби¬ 
телей лошадей в нашей стране издается 
ежемесячный журнал «Коневодство и кон¬ 
ный спорт». Это один из старейших рус¬ 
ских специализированных журналов: он был 
основан в 1842 году и назывался тогда 
«Журнал коннозаводства и охоты». 

В журнале «Коневодство и конный спорт» 
печатаются статьи по вопросам разведения, 
кормления и использования лошадей, осве¬ 
щается опыт передовых конных заводов, 
рассказывается о достижениях науки в об¬ 
ласти коневодства нак в Советском Союзе, 
так и за рубежом, публикуются материалы 
об испытаниях лошадей на ипподромах, о 
различных конных спортивных соревнова¬ 
ниях. Печатаются также очерки и рассказы. 

Подписка на журнал принимается без ог¬ 
раничений на общих основаниях. 






















• ЛИЦОМ К ЛИЦУ С ПРИРОДОЙ 

ВСТРЕЧИ 
С БРОНЗОВКАМИ 


В. ГРЕБЕННИКОВ (г. Рамонь, 
Воронежская обл.). 

Рисунки автора. 


В одной из книг известного 
писателя-зоолога Дже¬ 
ралда Дарелла описан стран¬ 
ный человек. Его карманы 
постоянно были набиты раз¬ 
вой с громким гудением дру¬ 
жились жуки, привязанные 
к шляпе с помощью длин¬ 
ных ниток. Жуки были 
крупные, золотисто-зеленые, 
и чудак этот их очень лю¬ 
бил и никогда с ними не рас¬ 
ставался. «Человек с золо¬ 
тыми бронзовками» (так на¬ 
зывается глава из книги 
«Моя семья и звери». См. 
«Наука и жизнь» № 3, 

1971 г.) —одно из самых яр¬ 
ких впечатлений детства пи- 

Встречи с прекрасными 
жуками были, наверное, и у 
некоторых из вас, хотя, мо¬ 
жет быть, и не столь ориги¬ 
нальные. Вспомните: пыш¬ 
ное розовое соцветие татар¬ 
ника, а внутри, словно изум¬ 
руд, блестяще-зеленый боль¬ 
шой жучище. Тронешь его 
пальцем, жук либо закопа¬ 
ется глубже в цветок,, либо 
с громким жужжанием уле- 


Всего на земном шаре из- 
вестно чуть меньше трех 
тысяч бронзовок. В нашей 
стране обитает около пяти¬ 
десяти видов. Самые обыч¬ 
ные из них изображены на 
цветной вкладке: металли¬ 
ческая (1), большая зеленая 
(2), золотистая (3) и мох¬ 
натая, называемая олен- 
кой (4). 


В центре вкладки: покро¬ 
вы бронзовки под сильным 
увеличением (а), схематиче¬ 
ский разрез оптических 
структур бронзовки Ишиоп- 


Зронзовки Потозия 
Внизу (5 — 10) — Т] 
ские бронзовки. 


Бронзовки всегда поража¬ 
ют: уж очень они аккурат¬ 
ны, гладки, ярки. Картина 
становится еще богаче, ко¬ 
гда жучиные латы разгляды¬ 
ваешь в лупу или микро¬ 
скоп: они тщательно выко¬ 
ваны, отполированы, укра¬ 
шены рельефным узором, а 
сверху залиты каким-то не¬ 
обыкновенно блестящим, 
сияюще золотистым про¬ 
зрачным лаком. Фактически 
жук черный, но тонкие и 
сложные микроструктуры 
его покровов, преломляю¬ 
щие и разлагающие свет, со¬ 
здают особую игру лучей, и 
жук кажется металлически- 
зеленым, синим или даже 
медно-красноватым. Такой 
тип окраски называется 
структурным, или оптиче- 

Тропические бронзовки 
еще более замечательны. 
Поведешь головой в сторо¬ 
ну, и по жуку как бы про¬ 
бегают волны: золотые, ог¬ 
ненные, зеленые. В моей 
коллекции есть черного цве¬ 
та бронзовка с металличе¬ 
ски блестящими широкими 
полосами, цвет которых со¬ 
вершенно необычен. Если 
держишь жука перед собой, 
а окно находится сзади, за 
спиной, полосы — медно- 
красные, почти пурпурные. 
Повернешься лицом к окну, 
держа жука перед собой,— 
узор становится ярко-сине¬ 
зеленым! 

При сильном увеличении 
микроскопа замечаешь: на¬ 
ружный лаковый слой жу- 
чиных кирас исчерчен мель¬ 
чайшей правильной сет¬ 
кой—это верхние части про¬ 
зрачных призмочек. Они 
стоят вертикально, вплот¬ 
ную друг к другу, как ячей¬ 


ки в сотах пчел. У бронзов¬ 
ки Ишиопсофа люциворакс 
призмочки были исследова¬ 
ны в деталях. Оказалось, 
что вогнутая, нижняя часть 
каждого такого «кристалли¬ 
ка» покоится на выпуклом 
основании более глубокого 
слоя, отражающего лучи 
(смотри вкладку). Отража¬ 
ясь от такого выпуклого зер¬ 
кальца, свет не только ши¬ 
роко разбегается в стороны 
внутри призмочки, но под 
влиянием интерференции 
приобретает определенный 
цвет. Он строго зависит от 
угла, под которым луч света 
вошел в призмочку и вышел 
из нее. Если смотреть 
сверху, середина каждой 
ячейки голубая, а края — 
зелено-желтые. Игра света 
при преломлении и интер¬ 
ференции усложняется еще 
и тем, что прозрачный стол¬ 
бик неоднороден, слоист, он 
как бы составлен из пачки 
сложенных вместе часовых 
стекол. 

У наших бронзовок — зо¬ 
лотистой, медной и мрамор¬ 
ной — панцирь украшен ря¬ 
дами глубоких ямок на¬ 
столько своеобразной фор¬ 
мы, что, когда смотришь на 
жука в микроскоп или силь¬ 
ную лупу, не можешь отде¬ 
латься от впечатления «ис¬ 
кусственности» этих обра¬ 
зований: будто некий мастер 
прочеканил ряды углубле¬ 
ний в виде дуг или подко¬ 
вок, четких и глубоких, сде¬ 
лав это опытной, но уже 
усталой рукой. Чекан масте¬ 
ра, оставлявший эти краси¬ 
вые вмятины, иногда по¬ 
падал частично и на старое 
место, так что очередное 
углубление оказывалось 
слитым или перекрещенным 
с другим. Строчками этих 
«букв» исписаны и над¬ 
крылья, и спинка, и даже 
ножки. Преобладает буква 
«с», но если «читать» вни¬ 
мательно, можно найти «о», 
«з», «э», «ф» и другие. Эти 
криптограммы у каждого 
экземпляра свои, особые — 
редкий случай в «серийно 
точном» мире насекомых. 
Ведь многие виды шестино¬ 
гих специалисты различают 
лишь по количеству распо¬ 
ложенных микроскопиче¬ 
ских щетинок и ямок. И как- 
то непривычно энтомологу, 
привыкшему к точности, ви¬ 
деть эти чеканные, «воль¬ 
ные» узоры бронзовок, на 
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которые почему-то не рас¬ 
пространяются стандарты 
природы. Один из курьез¬ 
ных примеров: на над¬ 
крылье бронзовки Цетониа 
аврата — одной из наиболее 
обычных и заметных рос¬ 
сийских бронзовок — я об¬ 
наружил в микроскоп слово 
ЗОЛОТО. Замечательно то, 
что надпись «вычеканена» 
по-русски, видовое же ла¬ 
тинское название жука — 
аврата — означает ЗОЛО¬ 
ТИСТАЯ. 

Впрочем, у этого вида нет 
«стандарта» и на окраску. 
Среди ярко-зеленых экзем¬ 
пляров можно встретить жу¬ 
ков и с различными оттен¬ 
ками бронзы, и с пронзи¬ 
тельно-холодным синим от¬ 
ливом, и золотистых, и да¬ 
же густо-медно-красных. 
Все зависит от толщины от¬ 
дельных интерференцион¬ 
ных элементов (возможно, 
«стопок часовых стекол»), 
имеющих изрядные «допус¬ 
ки». 

К группе бронзовок отно¬ 
сятся и крупнейшие жуки 
нашей планеты — голиафы, 
достигающие одиннадцати 
сантиметров! Эти великаны 
живут в тропиках. Голиаф, 
изображенный на цветной 
вкладке, относительно неве¬ 
лик, около пяти сантимет¬ 
ров. Выбрал я его натурщи¬ 




ком не за рост, а за блеск, 
лаково-матовый, с этаким 
глубинным, бронзовым отли- 

Рисовать металлически 
блестящие наряды насеко¬ 
мых — давнее мое увлече¬ 
ние; и хотя со сложнейшими 
задачами техники живописи, 
не имеющими аналогий в 
обычных пейзажах и натюр¬ 
мортах, удается справиться 
далеко не всегда, золотые 
жуки, наездники, осы—все¬ 
гда желанные для меня «мо¬ 
дели». Работая с ними, пере¬ 
мещаешься в какой-то дру¬ 
гой мир, где царствуют дру¬ 
гие краски, формы и эстети¬ 
ческие законы. Первым же 
толчком была обычная брон¬ 
зовка, пойманная в детстве. 

Прошли годы, десятиле¬ 
тия, многое стало обыден¬ 
ным, привычным, примель¬ 
кавшимся; уже не так раду¬ 
ют взор цветы, закаты, мор¬ 
ские дали. Но бронзовки, 
бронзовки остались прежни¬ 
ми! Только разве чуть-чуть 
поубавились в размерах про¬ 
тив тех, «детских», а 
блеск — тот же. И волную¬ 
щая радость при рассматри¬ 
вании живого жука — эта 
радость тоже прежняя. 

В зоне интенсивного зем¬ 
леделия исчезают многие 
крупные красивые насеко¬ 
мые. Самые толстые и проч¬ 
ные хитиновые доспехи жу¬ 
ков бессильны перед ядами- 
инсектицидами, как раз для 
того и предназначенными, 
чтобы проникать сквозь хи¬ 
тин и губить насекомых. На¬ 
шим героям не повезло еще 
и потому, что часть из них 
оказалась непосредственно в 
«черных списках» вредите¬ 
лей сельского хозяйства. 
Взрослые жуки в цветах 
плодовых и ягодных куль¬ 
тур выедают завязь, тычин¬ 
ки, пестик, лепестки. Осо¬ 
бенно сильно вредит в са¬ 
дах маленькая броизовочка 
с милым прозвищем — олен- 


ка. Ее мохнатые покровы не 
бронзовые, а черноватые, 
без блеска. Менее благо¬ 
звучно прозвище у другого 
вредителя — бронзовки во¬ 
нючей, тоже небольшого 
жучка темного цвета, боль¬ 
шого охотника до цветов ви¬ 
нограда, плодовых деревьев 
и кустарников. 

«Настоящие» же, блестя¬ 
щие бронзовки: золотистая, 
мраморная, зеленая, боль¬ 
шая зеленая, металлическая 
и медная, то есть как раз са¬ 
мые крупные и красивые,— 
серьезными вредителями не 
являются. В специальной ли¬ 
тературе про них сказано: 
«Причиняют незначитель¬ 
ный вред», «Жуки не встре¬ 
чаются в массе», «Вред ни¬ 
чтожен»,— то есть основа¬ 
ний для объявления тоталь¬ 
ной войны всем и всяким 
бронзовкам вовсе нет. 

Золотых жуков становится 
все меньше, и все реже и 
реже удается увидеть брон¬ 
зовку, пролетевшую рядом 
в жаркий летний день. 

Кстати, летящая бронзов¬ 
ка не только красивое 
зрелище (а оно действитель¬ 
но красивое, так как жук 
покачивается при полете и 
переливается на солнце). 
Обратите внимание на ри¬ 
сунок дровосека и бронзов¬ 
ки в полете. Чтобы не ме¬ 
шать работе крыльев, совер¬ 
шающих быстрые и сильные 
движения, у дровосека тя¬ 
желые надкрылья подняты. 
Так летает большинство жу¬ 
ков. И по сравнению с му¬ 
хами, пчелами и стрекозами 
жуки летают, надо сказать, 
неважно: медленно, тяжело, 
повороты им даются с тру¬ 
дом. Вспомним хотя бы по¬ 
лет божьей коровки, стар¬ 
тующей с вашего пальца, а 
также взлет мухи-жигалки с 
вашего же тела, когда вы 
тщетно стараетесь прихлоп¬ 
нуть надоедливое насекомое 
сильнейшим ударом ладони. 
Плохо управляемый полет 
жуков — следствие несовер¬ 
шенства аэродинамической 
конструкции: жукам-лету- 

нам некуда девать торчащие 
надкрылья! 

И лишь в летательном ап¬ 
парате красавиц бронзовок 
природа запатентовала не¬ 
что новое. Надкрылья брон¬ 
зовки при полете плотно ле¬ 
жат на своем месте, па 
спинке. А сильные звонкие 
крылья выставляются при 







полете сбоку — для этого 
на надкрыльях сделан спе¬ 
циальный вырез, свойствен¬ 
ный только бронзовкам. 
Быстрые, верткие в полете 
жуки, обладающие хорошей 
маневренностью, могут по¬ 
спорить с такими перво¬ 
классными летунами, как 
шмели. 

Бронзовки летают только 
в солнечную погоду и вооб¬ 
ще любят жару, цветы и 
солнце. Небольшой тучки, 
закрывшей солнце на не¬ 
сколько секунд, достаточно, 
чтобы сильный, быстрый 



думаете поднять руку или 

Личинки бронзовок живут 
в дуплах старых, трухлявых 
деревьев, перегное, норах 
грызунов, активно участву¬ 
ют в процессах почвообра- 


обители, на открытом про¬ 
странстве, не остается ниче¬ 
го иного, как двигаться за 
счет энергичных сокраще¬ 
ний тела. Оказалось, что 
удобнее и продуктивнее все¬ 
го это делать, лежа вверх 
ногами, пока не удастся до- 
зти до укрытия. 

Скорости личинок доволь- 
сносные. Во всяком слу- 
, личинца бронзовки все- 
обгонит любую улитку 
іногих гусениц. 

’ютному «безлюдью» под- 


у многих насекомых, ка 
то важные взаимные уел 
Отличная тема для иссл 
вания! 

Мне думается, что вм 
роковых инсектицидов 
гактного (наружного) 
ствия, истреблявших 
разбору все шестиногое 
мя, да и не только пг 





















# ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ 
Лабораторные занятия 

УСТОЙЧИВОЕ ЛИ У ВАС ВНИМАНИЕ! 



эксперимента, который мо¬ 
жно поставить в домашних 
условиях, вы сможете уз¬ 
нать некоторые особенно¬ 
сти своего внимания. Опре¬ 
делить, как скоро вы утом- 


Таблица 1 

,687432476 21 5 62 3 1 6 8 4 3 9 6 

'539579317 4 8 7 69 5 4 3 7 9 8 2 8 

г- ? 

,3434462644734896729874 
259783247 6 5 3 54 7 9 7 3 8 9 2 7 

,3859384267 9 374 7 4 3 97 2 97 

95475489848 4 72 93 6 894 94 

,95452673763 286594 747 93 
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Таблица 2 

,343446624 4 7 38 489 6 7 1? 984 

+ 2597832476534477 3 89254 
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88 11 7 11 97 5 6 14 8 6 9 10 2 9 8 13 5 7 7 13 
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ляетесь при умственной 
деятельности, легко ли пе¬ 
реключаетесь при измене¬ 
нии ситуации, обладаете ли 
устойчивым вниманием, или 
же оно колеблется в тех 
или иных пределах. Для 
проведения эксперимента 
достаточно иметь лишь ча¬ 
сы с секундной стрелкой 
(или секундомер) и каран¬ 
даш с бумагой. 

Каждая из приведенных 
слева таблиц содержит по 
десять двойных строк с 
цифрами. Ваша задача со¬ 
стоит в том, чтобы просум¬ 
мировать каждую пару на¬ 
печатанных друг под дру¬ 
гом цифр во всех десяти 
строках таблицы 1, а затем 
выполнить сложение и вы¬ 
читание в чередующихся 
строках таблицы 2. Резуль¬ 
тат подписывается каран¬ 
дашом под каждой парой 
цифр, причем десяток от¬ 
брасывается. Так, если 
сумма равна 13, то записы¬ 
вается только цифра 3 
и т. д. 

На вычисления в каждой 
строке отводится по 15 се¬ 
кунд. За это время нужно 
выполнить максимальное 
количество действий и по¬ 
стараться не сделать в них 
ошибок. Как только оче¬ 
редные 15 секунд оканчива¬ 
ются, переходите к следу¬ 
ющей строке, и так до кон¬ 
ца таблицы. 

Закончив расчеты, сде¬ 
лайте перерыв, достаточ¬ 
ный, по вашему мнению, 
чтобы прошло утомление 
от вычислений в первой 
таблице. Затем приступайте 
к заданию таблицы 2. 


После того, как оба зада¬ 
ния выполнены, нужно про¬ 
извести обработку резуль¬ 
татов. Снова, не торопясь, 
тщательно проверьте все 
суммы и разности и если 
обнаружите ошибки, то 
проставьте их количество в 
конце каждой строки. Там 
же напишите, сколько дей¬ 
ствий удалось выполнить за 
15 секунд (можно в виде 
дроби). Запись в конце 
строки будет иметь, напри¬ 
мер, такой вид: ‘/іе — одна 
ошибка и 16 действий. 

Обработав таким обра¬ 
зом обе таблицы, строите 
графики количества дейст¬ 
вий и числа ошибок. По 
этим графикам можно су¬ 
дить о вашей работоспо¬ 
собности, устойчивости 

внимания и способности 
переключаться. Пример¬ 
ный вид их показан на ри¬ 
сунке справа: сплошной ли¬ 
нией— для таблицы 1, пре¬ 
рывистой — для таблицы 2. 
По оси абсцисс отклады¬ 
вается число строк табли¬ 
цы, по оси ординат — коли¬ 
чество действий в строке 
и число ошибок. 

Если график, построен¬ 
ный по таблице 1, имеет 
сходный характер с тем, 
что приведен на рисунке 
(то есть количество дейст¬ 
вий от строки к строке 
уменьшалось, а число 
ошибок возрастало), то это 
свидетельствует о некото¬ 
рой истощаемости нервной 
системы, падении работо¬ 
способности при нагрузке. 
Более круто падающий гра¬ 
фик для таблицы 2 по срав¬ 
нению с первым графиком 



говорит о плохой переклю- 
чаемости внимания, инерт¬ 
ности мыслительных про¬ 
цессов. При этом число 
ошибок обычно увеличится 
против результатов табли- 

В случае, если оба гра¬ 
фика имеют горизонталь¬ 
ный вид, а ошибок или нет, 
или их число не увеличива- 

то это говорит об устойчи¬ 
вости внимания, способно¬ 
сти легко переключаться 
при изменении задания. 

Возможен и третий ва¬ 
риант: скорость вычисле¬ 
ний будет от строки к стро¬ 
ке возрастать, и графики 
примут вид восходящих ли¬ 
ний. Такие результаты го¬ 
ворят о том, что уже после 
незначительной трениров¬ 
ки в первых строках вы ста¬ 
ли работать более продук¬ 
тивно, что вы обладаете ус¬ 
тойчивым вниманием, мало 
инертны и хорошо пере¬ 
ключаетесь с одного зада¬ 
ния на другое. 


• МАТЕМАТИЧЕСКИЕ НЕОЖИДАННОСТИ 

Случайность или закономерность? — спра¬ 
шивалось в № 10 за 1972 год о примерах 

41 2 = I 681 16+ | 8І = 25 

42 2 = 1 764 1 7 + /64 = 25 


Читатели прислали интересные анализы 
данной задачи. 

В. Чупров (г. Красноярск) вывел форму¬ 
лу, по которой можно получить все числа 
такого типа с правой частью, равной 25 • ІО 71 . 

Например, при п = 1 
469 2 = 219 96 1 219 + /9бТ=250 

470 2 = 220 900 220 + /900 = 250 


501 2 = 251 001 251 -/001 =250 


531 2 = 281 961 281 /961 = 250. 

Следующая группа чисел при п = 2 

ч С ( Ь г 


4 901 2 = 24 019 801 2 401 + /9 801 = 2 500 


5 099 2 = 25 010 001 2501 -/0 001 =2 500 

насчитывает уже 198 чисел! Чем больше чи¬ 
сло п, тем длиннее последовательность та¬ 
ких чисел. В общем виде, если обозначить 
возводимые в квадрат числа, подчиняющие¬ 
ся этой закономерности, через ш, а число 
цифр в нем через С, то числа а расположе¬ 
ны в границах, находящихся из соотноше- 

50 ІО'- 2 — ѴШ < ш <3 50 е-2 + /нГ‘ 
(при п = 3, 49 684 <3ш <3 50 316). 

Ученик 10-го класса г. Баку Н. Саснедов, 
Е. Джансыз (г. Жданов) и другие читатели 
приводят следующий класс чисел, получаю¬ 
щихся таким же построением: 

9І 2 = 8 281 82 + /81 =91 
92 2 = 8 464 84 + ) 64 = 92. 


С 6 


«1 













А. ПОЛЯКОВ, мастер спорта СССР по альпинизму. 


*Иас за сердце доблесть людская берет». 

П. Антокольский. 


Зачем люди ходят в горы, карабкаются по отвесным скалам, ледовым и снежным 
кручам, терпят пургу и мороз, страдают от горной болезни, наконец, рискуют жизнью! 
Однозначно на такой вопрос не ответишь. 

В горах люди живут и работают. Добывают ценные ископаемые, пасут скот, изу¬ 
чают погоду и вечные ледники, строят дороги, гигантские электростанции и высоко¬ 
вольтные линии, охраняют государственные границы. 

Альпинисты — особая категория людей. В альпинизме выражено стремление че¬ 
ловека испытать себя в единоборстве с могучими, мало изведанными силами приро¬ 
ды. Это можно сказать и о тех отважных, кто рискует вторгнуться в неведомое: 
пересечь океан на маленькой шлюпке, пройти пешком через пустыню Сахару, до¬ 
браться на лыжах до полюса... 

Отважные первопроходцы-альпинисты расшифровали многие «белые пятна» на 
картах мира, открыли новые хребты, вершины, ледники и реки, поднялись на неведомые 
перевалы, покорили десятки безымянных пиков, проложив путь ученым, геологам, 
гляциологам, топографам. 

Тому, кто боится трудностей, не испытывает радости их преодоления, в горах 
нечего делать. Альпинизм требует большой выдержки и крепких нервов. И, наконец, 
альпинизм более, чем любой другой вид спорта, носит коллективный характер, воспи¬ 
тывает мужество, дружбу, чувства взаимовыручки и взаимопомощи. 

102 


Гималайские вершины. Панорама, откры¬ 
вающаяся с высоты 8 400 метров. 



ПОЛЮС А' 


восьмитысячники 

На земном шаре всего лишь четырнадцать 
горных вершин высотой более восьми ты¬ 
сяч метров. Десять из них расположены в 
Гималаях, а четыре — в соседней с Гима¬ 
лаями горной системе — Каракорум. 

На границе Тибета и Непала, там, где от 
главного Гималайского хребта отходит на 
север отрог Лап-Чи, возвышаясь над всеми 
окружающими гигантами, стоит «Мать бо¬ 
гов земли» — Джомолунгма. Высота Джо¬ 
молунгмы — 8 848 метров. Это высшая точ¬ 
ка земной поверхности, высотный, или тре¬ 
тий, полюс Земли. Джомолунгмой эту вер¬ 
шину давным-давно назвали горные жители 
Тибета и Непала. 

В свое время шло много споров о том, 
какая из гималайских вершин выше. 
В 1852 году английская военно-топографиче¬ 
ская служба в Индии, завершив инстру¬ 
ментальную съемку непальских Гималаев, 
объявила, что самая высокая вершина на 
земном шаре — это ничем не выделяющий¬ 
ся с первого взгляда пик, обозначенный 
на карте номером XV. Это и была 
Джомолунгма. В 1856 году англичане на¬ 
звали пик XV Эверестом по имени своего 
соотечественника, председателя Геодезиче¬ 
ского комитета Индии Джорджа Эвереста, 
хотя ни к этому открытию, ни к восхож¬ 
дениям на вершину он никакого отношения 
не имел. Под названием Эверест высочай¬ 
шая вершина мира была нанесена на все 


* Сокращенная глава из книги «Тружени¬ 
ки гор», которая готовится к печати изда¬ 
тельством «Советская Россия». 


карты. А для жителей Гималаев она навсе¬ 
гда осталась Джомолунгмой. 

Вблизи Джомолунгмы расположены вер¬ 
шины: Лхоцзе (8 501 метр), Макалу 

(8 481 метр), Чо-Ойю (8 189 метров), а не¬ 
сколько севернее Канченджанги (8 597 мет¬ 
ров), Дхаулагири (8 172 метра), Манаслу 
(8 128 метров), Нанга-Парбат (8 125 метров), 
Аннапурна (8 078 метров) и Шиша Пангма 
(8 013 метров). К северо-западу от Эвереста 
находятся вторая по высоте вершина ми¬ 
ра— Чогори, или К-2 (8 611 метров), Пик 
Гидден (8 068 метров), Пик Броуд (8 047 мет¬ 
ров) и Гашербрум-ІІ (8 035 метров). 

Сегодня все восьмитысячники покорены. 
Борьба за каждый заоблачный гигант — 
пример беспредельного мужества, смелости, 
воли и выдержки человека. На склонах ги¬ 
малайских гор нашли смерть уже более ста 
человек разных национальностей, большин¬ 
ство из них —храбрые носильщики-шерпы. 
Для них, жителей гор, альпинизм — это не 
спорт, не слава, а скудный, порой единст¬ 
венный и очень опасный заработок. Не раз 
эти суровые и мужественные люди жерт¬ 
вовали жизнью для спасения других. Нема¬ 
ло здесь погибло и сильнейших альпинистов- 
высотников. 

Несмотря на частые неудачи, каждый 
год весной, когда в горах затихают страш¬ 
ные северо-западные ветры и еще не начи¬ 
нают свою разрушающую работу муссоны, 


У подножия стены Лходзе. Группа носиль¬ 
щиков начинает подъем. 



103 





дующие с Индийского океана, альпинисты 
выходят на штурм гималайских гигантов. 
В последние годы стали делать попытки 
восхождения и поздней осенью. 

В наши дни, когда на помощь альпини¬ 
стам пришла техника — самолеты, вертоле¬ 
ты,— путь к высочайшим вершинам мира 
все-таки не стал легче. 

Так же на больших высотах свирепству¬ 
ют бури, так же сорокаградусный мороз и 
шквальный ветер пробиваются сквозь пу¬ 
ховую одежду и специальную обувь альпи¬ 
нистов. Неуверенно ступают одеревенелые 
ноги, окоченевшие руки нетвердо держат 
ледоруб и не могут управлять веревкой, 
цепляться за выступы скал. Порывы ветра 
рвут в клочья тонкие палатки, стремясь 
снести в пропасть смельчаков, рискнувших 
проникнуть к границам стратосферы. 


ВРАГ НОМЕР ОДИН 


Альпинисты говорят, что непогода на 
больших высотах — их самый страшный 
враг. 

В конце лета 1959 года, в краткий период 
затишья между летними и зимними муссо¬ 
нами, из Катманду выступила альпинист¬ 
ская экспедиция. Это была первая в исто¬ 
рии альпинизма женская высотная экспеди¬ 
ция. Двенадцать спортсменок пяти нацио¬ 
нальностей решили покорить один из гима¬ 
лайских восьмитысячников - - вершину Чо- 
Ойю (8 189 метров), или «Голову бога». 

После длительного перехода экспедиция 
в сопровождении ста семидесяти носиль¬ 
щиков достигла подножия вершины. На 
склонах горы спортсменки разбили три про¬ 
межуточных лагеря и забросили туда про¬ 
дукты. Предстояло организовать четвер¬ 
тый, штурмовой лагерь. За это взялись ру¬ 
ководитель экспедиции — известная фран¬ 
цузская альпинистка Клод Коган и ее по¬ 
друга, неоднократная чемпионка Бельгии 
по слалому — Клод Ван дер Штраттен. С ни¬ 
ми пошел один носильщик-шерп. 

Когда спортсменки были уже близки к 
цели, солнце скрылось за темными, тяжелы¬ 
ми тучами. Пошел снег. Кругом все загуде¬ 
ло, словно в гигантской аэродинамической 
трубе. И все же группа достигла высоты 
около семи тысяч метров и разбила там 
штурмовой лагерь. На другой день два но¬ 
сильщика попытались доставить передово¬ 
му отряду продукты, но попали в лавину. 
Один из них погиб, второй вернулся об- 

В горах разыгралась снежная буря. Ветер 
достиг ураганной силы. Трое смельчаков 
остались отрезанными от всего мира. Де¬ 
сять суток не могли пробиться к ним спаса¬ 
тельные отряды. Когда буран немного утих 
и другим спортсменам удалось добраться 
туда, где недавно был разбит четвертый ла¬ 
герь, их взору предстал лишь гладкий, за¬ 
сыпанный снегом склон. Никаких следов, 
ни вещей, ни людей... 

Дальнейшие поиски не дали результатов. 
В горах наступила зима. Многие из участни¬ 


ков спасательного отряда сильно обморози¬ 
лись. Пришлось возвращаться домой. 

Так погибла знаменитая Клод Коган, «са¬ 
мая высокая женщина на Земле», как ее 
называли. 

ВРАГ НОМЕР ДВА 

При штурме высочайших вершин восхо¬ 
дителям приходится вступать в бой с еще 
одним коварным противником — высотой. 
Высота для альпинистов — это враг номер 
два, враг, который несет горную болезнь. 

С высотой понижается атмосферное дав¬ 
ление, уменьшается содержание кислорода 
в воздухе. Уже на высоте 3—4 тысяч мет¬ 
ров легкие не в состоянии пропустить столь¬ 
ко разреженного воздуха, чтобы организм 
получил необходимое количество кислорода. 
Работоспособность человека сразу снижает¬ 
ся (на высоте 5 500 метров почти на 40 про¬ 
центов), начинается так называемая горная 
болезнь: болят голова, уши, пропадает ап¬ 
петит, тошнит, идет носом кровь, иногда 
наступает обморочное состояние. 

Спокойные, выдержанные люди на высо¬ 
те делаются раздражительными, вспыльчи¬ 
выми. Но хуже всего, если наступает апа¬ 
тия, безразличие ко всему окружающему, к 
поджидающим на каждом шагу опасностям. 
Состояние такое, как у замерзающего: хо¬ 
чется сесть на снег и крепко заснуть. 

В разреженной атмосфере каждый шаг 
по глубокому, рыхлому, как песок, снегу 
или обледенелому насту дается ценой неи¬ 
моверных усилий, каждый грамм ноши 
превращается в килограммы, кислородное 
же оборудование, которое надо нести за 
спиной, весит килограммов пятнадцать — 
двадцать. 

Если враг номер один — непогода — почти 
непобедим, то от второго врага у альпини¬ 
стов есть защита: хорошая физическая под¬ 
готовка, сила воли и, главное, акклимати- 

Человек может привыкнуть к жизни на 
больших высотах, приспособиться к кисло¬ 
родному голоданию. На Восточном Памире, 
например, десятки селений расположены на 
высоте от 3 до 4 тысяч метров. Жите¬ 
ли там прекрасно себя чувствуют. На лед¬ 
нике Федченко — одном из величайших лед¬ 
ников мира — уже 40 лет постоянно рабо¬ 
тает высокогорная (на высоте 4 200 метров) 
метеостанция. Многие рудники в разных 
странах расположены на 3—4 тысячи мет¬ 
ров над уровнем моря. Еще выше живет в 
Восточных Гималаях немногочисленная на¬ 
родность — шерпы. 

Без помощи шерпов, пожалуй, не прошла 
ни одна гималайская экспедиция. И если 
раньше шерпы лишь выполняли роль но¬ 
сильщиков, то в последние годы они участ¬ 
вуют в штурмовых группах, поднимаются 
на вершины восьмитысячников. 

Вот только один пример удивительной 
выносливости шерпов. В 1954 году на скло¬ 
нах Чо-Ойю оказались две экспедиции: ав¬ 
стрийская во главе с Гербертом Тихим и 
швейцарская под рукоЕсдстЕом Раймона 
Ламбера. При первой попытке штурмовать 
вершину на высоте 7 тысяч метров Гер- 
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берта Тихого и трех шерпов — Пазанг Дава 
Лама, Аджиба и Анг Нъима — застигла 
снежная буря. Термометр показывал 35 гра¬ 
дусов мороза. Ураганный ветер — 34 метра 
в секунду — сломал стойки палаток, сорвал 
оттяжки. Палатка завалилась, люди еле вы¬ 
брались из нее. У Герберта Тихого ветром 




отморозил руі 


У австрийской экспедиции кончились 
продукты. Без них нечего было и думать 
о новой попытке штурма. Шерпы во главе 
с Пазанг Дава Ламой собрались в ближай¬ 
шее селение за продовольствием. Поход 
занял бы 10 дней, но тогда австрийская 
группа теряла возможность подниматься 
первой. Узнав об этом, Пазанг Дава Лама 
и два его товарища совершили небывалый 
в истории альпинизма переход. С тяжелым 
грузом шерпы за один день добрались до 
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В 1924 году на склонах Эвереста англий¬ 
ский альпинист Нортон без кислородного 
прибора достиг высоты 3 572 метра. Этот 
рекорд продержался 30 лет. Итальянские 
альпинисты А. Компаньони и Л. Лачедели, 
покорившие в 1954 году вторую по высоте 
вершину мира, Чогори (8 611 метров), нача¬ 
ли пользоваться кислородными приборами 
с 8 100 метров, но когда осталось преодо¬ 
леть последние 200 метров, запас кислорода 

иссяк. И все же они - 
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Прежде чем добраться до исходного пункта 
штурма — селения Тукуча, экспедиция про¬ 
делала сложный двухсоткилометровый путь. 
Много времени альпинисты затратили на 
то, чтобы отыскать подходы к вершине, 
поэтому очень торопились при восхожде¬ 
нии: нужно было провести штурм до на¬ 
чала муссонов. 

В решающие дни были в пути по семна¬ 
дцать-восемнадцать часов. Не хватало 
времени приготовить горячую пищу. Тогда 
принимали вредные для организма возбуж¬ 
дающие средства — допинги. 

Сверхчеловеческая физическая нагрузка 
и высота давали себя знать... Альпинисты 
нередко теряли ясность мысли. Эрцог не 
заметил, как уронил варежку и отморозил 
руку. Когда Эрцог с Лашеналем уже спу¬ 
скались и товарищи встретили их непода¬ 
леку от вершины, они все провалились в 
ледяную расщелину. Чудом остались живы. 
Ночь провели на высоте 7 тысяч метров 
без палаток, без спальных мешков. Двое 
из них потеряли защитные очки н заболели 
снежной слепотой. 

С большим трудом добрались до лагеря, 
расположенного на высоте 5 900 метров, где 
врач-альпинист Жак Ѵдо при свете кар¬ 
манного электрического фонарика произвел 
первую ампутацию пальцев ног и рук Эрцо¬ 
га и Лашеналя. Потом ампутацию пришлось 
повторить еще несколько раз. Лашеналь ли¬ 
шился всех пальцев ног. 

Своим спасением Эрцог и Лашеналь обя¬ 
заны врачу Удо и шерпам-носилыцикам. 
Пятнадцать дней несли они на плечах поч¬ 
ти умирающих альпинистов, спускаясь в до¬ 
лину из лагеря через ледопады и бурные 
горные реки, по острым гребням и неустой¬ 
чивым осыпям. 

Лучше всего б биле Дружбы, спаянности 
небольшого альпинистского коллектива ска¬ 
зал, пожалуй, сам Морис Эрцог: «К моей 
радости примешивается чувство гордости 
за друзей. Сегодня на Аннапурну взошла 
не только связка, взошла вся команда. Моя 
мысль возвращается к товарищам, разбро¬ 
санным по лагерям, прилепившимся на 
склонах под нами, и я знаю, что лишь бла¬ 
годаря их жертвам мы сегодня победили». 

ДЖОМОЛУНГМА 

Пал первый восьмитысячник Земли. Но 
самой неприступной крепостью была и ос¬ 
тается Джомолунгма. Начиная с 1921 года 
восемь отлично оснащенных английских 
экспедиций с участием лучших альпини¬ 
стов своего времени в сопровождении ар¬ 
мии носильщиков безуспешно штурмовали 
вершину с севера через Тибет. 

В 1924 году во время третьей эверестов- 
ской экспедиции ближе всех к заветной 
цели был Э. Нортон. Он поднялся на высо¬ 
ту 8 572 метра. Буквально через несколько 
дней этой же высоты достигли известный 
альпинист Г. Мэллори и его молодой спут¬ 
ник Э. Эрвайн, но им не суждено было 
вернуться. В последний раз их видели на 
Пути к вершинному гребню. Причину их 
Гибели ие помог установить и ледоруб, 
Принадлежащий Мэллори и найденный де- 



Джомолунгма с юго-запада. В Правом ниж¬ 
нем углу видна долина Кхумбу и ледник. 


вять лет спустя на высоте 8 450 метров... 
Джомолунгма умеет хранить тайны. 

В 1936 году во время шестой экспедиции 
погибло сразу 13 человек — 3 альпиниста 
и 10 горцев-носилыциков. 

Наиболее трудный участок по маршруту 
с севера — последние 300 метров, вторую 
ступень северо-восточного гребня Джомо¬ 
лунгмы, альпинисты назвали «самой длин¬ 
ной милей на земле». Чтобы пройти эти 
метры, нужно преодолеть отвесный взлет 
высотой более пятидесяти метров или кру¬ 
той склон из гладких плит, покрытых сы¬ 
пучим, порошкообразным снегом, где аль¬ 
пинисты практически не могут страховать 
друг друга. На средних высотах такие пре¬ 
пятствия для опытных альпинистов вполне 
доступны, на восьмпкилометровой высоте 
они непреодолимы. 

Потеряв надежду покорить высочайшую 
вершину с севера, альпинисты начиная с 
1949 года повели атаку Джомолунгмы с юга, 
через Непал. Три года разведку вели англи¬ 
чане. Они достигли весьма скромной для 
Гималаев высоты — 5 800 метров. Но эти 
экспедиции позволили сделать выводы о пу¬ 
тях к вершине. 

Путь к вершине проложили две швей¬ 
царские экспедиции 1952 года (весенняя и 
осенняя). Участники весенней экспедиции 
впервые преодолели непроходимый до сих 
пор ледопад Кхумбу и вышли на южное 
седло (7 900 метров) между Эверестом и его 
южным соседом Лхоцзе (8 501 метр). Затем 
четыре альпиниста на высоте 8 530 метров 
установили на крошечной площадке ма¬ 
ленькую палатку, двое ушли вниз, а двое 
остались. 
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Там, на этой страшной высоте, при 30- 
градусном морозе, без спальных мешков 
и без примуса, растапливая снег для питья 
на жалком пламени свечи, провели ночь 
шерп Норгей Тенсинг — носильщик, участ¬ 
ник многих гималайских экспедиций, и 
швейцарский альпинист — гид Реймон Лам- 
бер. Тенсинг всю жизнь переносил грузы 
для других, а Ламбер водил, а иногда про¬ 
сто затаскивал на вершины Швейцарских 
Альп богатых туристов. 

На другой день после этой удивившей 
весь альпинистский мир холодной ночевки 
Тенсинг и Ламбер поднялись еще на 100 
метров. Лишь 220 метров отделяли героев 
от заветной цели. Но есть предел человече¬ 
ским возможностям. В изнеможении они 
упали на снег. Не было ни сил, ни жела¬ 
ния встать, тело словно налилось свинцом, 
громко и быстро работало сердце, каждый 
его удар отдавал в висках, и хотелось од¬ 
ного — спать, спать... Поступающий из бал¬ 
лонов живительный кислород пробудил ин¬ 
стинкт самосохранения. Альпинисты начали 
спуск и добрались до лагеря, расположен¬ 
ного на высоте 7 800 метров, где их под¬ 
хватили на руки товарищи. Путь к верши¬ 
не был открыт. Через год Тенсинг достиг 
заветной цели, а Ламберу так и не удалось 
осуществить свою мечту. 

29 мая 1953 года на вершину Джомолунг¬ 
мы поднялись два участника английской 
экспедиции: шерп Норгей Тенсинг и ново¬ 
зеландский пчеловод Эдмунд Хиллари. 

Начальник этой экспедиции, известный 
английский альпинист Джон Хант, участво¬ 
вавший в организации лагерей на высоте 
более восьми тысяч метров, так описывает 
состояние людей в этих условиях: «Время, 
казалось, тянулось бесконечно. За один 
прием предполагалось пройти четыре или 
даже шесть шагов... а делали часто только 
три-четыре шага. Для того чтобы поставить 
маленькую палатку, мы больше часу от¬ 
чаянно боролись, напрягая все силы, играя 
в дьявольскую игру «кто кого перетянет». 
В других условиях это заняло бы минуту 
или две. Шатаясь, задыхаясь, мы упорно 
пытались тем или иным путем добиться 
цели. Но силы в этой отчаянной борьбе 
с ветром были слишком неравны». 

Только тот, кто испытал на себе действия 
горной болезни, жгучего, как огонь, моро¬ 
за, сбивающего с ног ураганного ветра, 
рыхлого, засасывающего снега, может по¬ 
нять, какую ни с чем не сравнимую вы¬ 
держку, силу воли и мужество надо было 
проявить, чтобы преодолеть последние мет¬ 
ры к вершине Джомолунгмы. Покорение 
третьего полюса Земли наряду с другими 
географическими открытиями будет, бес¬ 
спорно, вписано золотыми буквами в исто¬ 
рию человечества. 


НОРГЕЙ ТЕНСИНГ 

Носильщик-проводник Норгей Тенсинг, 
спустившись с Джомолунгмы, стал нацио¬ 
нальным героем Индии и Непала. Его имя 
овеяно легендами, он был частым собесед¬ 
ником Джавахарлала Неру, в Букингем- 



Хиллари и Тенсинг на верхнем уступе лед¬ 
ника Лходзе при второй попытке штурма. 


ском дворце его принимала королева Анг¬ 
лии. Покоритель Эвереста стал кавалером 
высших орденов нескольких стран. Но лу¬ 
чи славы не ослепили «тигра снегов», по 
праву заслужившего это прозвище. 

Вскоре после окончания экспедиции лю¬ 
бители всякого рода шумих, скандалов и 
сплетен подняли на страницах некоторых 
буржуазных газет оскорбительный для 
двух отважных альпинистов вопрос: кто 
первый вступил на вершину Эвереста— 
Хиллари или Тенсинг? 

Хиллари и Тенсинг, меняясь местами, 
двигались на одной веревке. Их разделяло 
два метра. Первым вступил на вершину Хил¬ 
лари, следом за ним Тенсинг. После спус¬ 
ка они сделали письменное заявление о том, 
что на вершину поднялись одновременно, 
но нашлись такие «политиканы», которым 
обязательно хотелось, чтобы первым на 
вершину вступил британский подданный. 

Тенсинг оказался умней и благородней 
многих. Подводя итог затянувшейся шуми¬ 
хи, он заявил: «Если это позор для меня, 
что я оказался на шаг позади Хиллари, то я 
согласен жить с этим позором всю жизнь. 
Однако сам я это позором не считаю». 

В феврале 1963 года Норгей Тенсинг был 
гостем советских альпинистов. 

Как-то после вечера, проведенного в 
кругу видных советских альпинистов — 
научных работников, литераторов, инжене¬ 
ров,—Тенсинг сказал: «Я объездил много 
стран, встречался со многими людьми, но 
никогда не чувствовал себя так просто и 
непринужденно, как здесь, среди советских 
людей». 
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сти пятьдесят один, в британской экспеди¬ 
ции, покорившей в 1953 году Эверест, их 
было триста пятьдесят, столько же в швей¬ 
царской экспедиции 1956 года. 

Более трехсот тысяч долларов, собранных 
главным образом из личных пожертвова¬ 
ний, были израсходованы на эту экспеди¬ 
цию, принесшую успех американским аль- 



Интересно напомнить, что в весенне 
швейцарской экспедиции 1952 года, открьп 
шей путь к вершине, участвовало сто шест: 
цесят пять носильщиков, в осенней — дв< 
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наконец за- 


большая впадина, где палатка 


держалась. 

Ансельд и Хорнбайн из-за рева бури ни¬ 
чего не слышали и узнали о случившемся 
только тогда, когда Отену с большим тру- 



Покинув Дели 22 февраля, участники эк¬ 
спедиции через месяц разбили базовый ла¬ 
герь на высоте 5 425 метров, штурмовой — 
на высоте 8 513 метров. Это был самый 
высокий лагерь за полувековую историю 
штурма Эвереста. Экспедиции потребова¬ 
лось 85 дней для достижения цели. В ее 
состав вошли опытные восходители Индии 
и Непала. 

Первыми вершины достигли утром 20 мая 
1965 года капитан А. С. Чема и Наванг Гом- 
бу, который поднялся на Джомолунгму вто¬ 
рично. Они пробыли там тридцать минут и 
водрузили индийский и непальский флаги. 

Большинство предметов снаряжения экс¬ 
педиции было сделано в Индии. Особо 
следует сказать и о том, что в экспедиции 
участвовало «только» 44 носильщика, мень¬ 
ше, чем в любой предыдущей экспедиции 
на Эверест. 

Участников экспедиции сердечно привет¬ 
ствовали президент Индии доктор С. Радха¬ 
кришнан, члены правительства, народ. Пре¬ 
мьер-министр Индии Лал Бахадур Шастри 
закончил свое послание к отважным альпи¬ 
нистам словами: «Вся нация взволнова¬ 
на, узнав об этом выдающемся достижении. 
Все это особенно значительно, если принять 
во внимание те трудности, которые ветре¬ 


ная седловина.) 














ну двумя путями: тем, по которому впер¬ 
вые прошли Тенсинг и Хиллари, и новым 
маршрутом — по юго-западной стене. 

Высота этой стены — около трех тысяч 
метров, средняя крутизна —45—50 градусов. 
Самый отвесный участок маршрута лежит 
на высоте более восьми тысяч метров и 
проходит по обледенелым скалам, где на 
каждый метр пути надо потратить нечело¬ 
веческие усилия. 

В первой группе, по южному склону, на 
вершину поднялись Теруро Матдсура и 
Наоми Уемура, а 12 мая тем же путем вер¬ 
шины достигли еще двое — японец Кацу- 
тоши Харабайси и шерп Шоттаре. 

По новому маршруту — юго-западной сте¬ 
не — японские альпинисты пройти не смог¬ 
ли, отступили с высоты 8 тысяч метров. 
Были у них и жертвы. 


КОГДА ДЖОМОЛУНГМА 
НЕ СДАЕТСЯ 

Как известно, люди всегда стремятся ре¬ 
шать любую вновь возникшую проблему. 
В области альпинизма такой нерешенной 
проблемой стала юго-западная стена Джо¬ 
молунгмы. 

Возникла идея решить эту задачу с по¬ 
мощью международной экспедиции, состав¬ 
ленной из звезд мирового альпинизма. 
Идея сама по себе неплохая. Что можно 
возразить против объединения опыта силь¬ 
нейших альпинистов многих стран для орга¬ 
низации столь сложного восхождения? 

За организацию первой международной 
экспедиции на Джомолунгму по юго-запад¬ 
ной стене взялся профессор Норман Дирен- 
фурт, который в 1963 году возглавлял ус¬ 
пешно окончившуюся экспедицию альпини¬ 
стов США. 

Международной экспедицией сразу заин¬ 
тересовались десятки торговых фирм, про¬ 
изводящих альпинистское снаряжение и 
питание. Большое внимание уделяли ей 
пресса, радио и кино. Началась рекламная 
шумиха. 

Снаряжение и питание для экспедиции 
готовили сто фирм. Руководитель крупней¬ 
шей в мире мюнхенской фирмы «Шустер», 
снабжающей высокогорные экспедиции, 
заявил: «Наша фирма снабдила пятьсот эк¬ 
спедиций, но эта самая грандиозная». 

Кроме основной задачи — восхождения 
по юго-западной стене,— часть спортсме¬ 
нов планировала подняться по более легко¬ 
му маршруту — по ранее пройденному за¬ 
падному гребню. 

Из тридцати двух основных участников 
экспедиции только половину составляли 
альпинисты, другую — научные работники 
(физиологи, геологи, биологи, врачи), кино¬ 
режиссеры, журналисты, радиокомментато¬ 
ры, кинооператоры. 

В штурмовую группу вошли альпинисты 
разного возраста и с разным опытом. Среди 
них англичане Дон Уилланс и Дугл Хэстон, 
японцы Наоми УэМура и Рэйдзо Ито, 
итальянец Карло Маури, прёДсУаВИФель 
Франции Пьер Мазо, Харш Бахугуна из 


Индии, австриец Вольфганг Акст, Тони Хи- 
белер из ФРГ, два норвежца, три предста¬ 
вителя США и, наконец, швейцарцы-супру¬ 
ги Иветта и Мишель Воше. 

В случае успеха Иветта Воше должна 
была стать первой женщиной, вступившей 
на вершину Эвереста. 

К сожалению, не все участники между¬ 
народной экспедиции имели опыт высот¬ 
ных восхождений и, что не менее важно, 
опыт совместных восхождений. 

В альпинизме, как нигде в спорте, боль¬ 
шую, подчас решающую роль играет «сло¬ 
женность» участников, их взаимопонима¬ 
ние, которое достигается годами совмест¬ 
ных восхождений. Чем сложнее маршрут, 
тем лучше спортсмены должны понимать 
ДРУ Г ДРУга, тем должна быть крепче това¬ 
рищеская спайка. И не случайно разрабо¬ 
танные Федерацией альпинизма СССР пра¬ 
вила предусматривают перед сложными 
маршрутами серию тренировочных восхож¬ 
дений, во время которых участники узнают 
АРУ Г ДРУга. Наиболее выдающихся резуль¬ 
татов в советском альпинизме добивались 
команды, костяк которых долгие годы не 
менялся. 

Однако вернемся к событиям, разыграв¬ 
шимся на склонах Джомолунгмы в апреле 
и мае 1971 года. 

Бедствия начались с того, что разрази¬ 
лась небывалая в это время года десяти¬ 
дневная снежная буря. Экспедиция застря¬ 
ла в снежных завалах. Трагически погиб 
один из самых способных восходителей, 
Харш Бахугуна. Недостаток провианта и 
непогода привели к тому, что многие в вы¬ 
сотном лагере заболели. Непогода смешала 
все планы экспедиции по обеспечению ее 
снаряжением и питанием. Взятые с собой 
веревки, лестницы и мостики для установ¬ 
ки и закрепления в наиболее труднопрохо¬ 
димых местах между лагерями были ча¬ 
стично погребены под снежными лавинами. 

Майор индийской армии Харш Бахугуна 
погиб 18 апреля 1971 года на высоте 7 ты¬ 
сяч метров. 

Харш, что на санскрите означает «сча¬ 
стье», происходил из племени, населяюще¬ 
го высокогорную область Гарвал, которая 
славится своими альпинистами. 

В 1965 году он в составе индийской экс¬ 
педиции был всего в 280 метрах от верши¬ 
ны всех вершин. На этот раз он во что бы 
то ни стало хотел достичь цели, для чего 
много и упорно тренировался. В этой экс¬ 
педиции его постоянным спутником был 
опытный австрийский альпинист Вольфганг 
Акст. 

Накануне гибели Харша Бахугуны в лаге¬ 
ре № 2 на высоте шесть с половиной ты¬ 
сяч метров произошли неприятные собы¬ 
тия. Маури, Мазо и супруги Воше в резкой 
форме заявили Диренфурту, что маршрут 
для их группы по западному гребню гото¬ 
вится слишком медленно, и потребовали 
увеличить число носилыциков-шерпов. В 
противном случае они считали необходимым 
отказаться от этого маршрута и сосредото¬ 
чить усилия на более легком, через Южное 
седло. Для них главным было, чтобы впер¬ 
вые в истории альпинизма итальянец. 
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жения, то он видит только один выход: 
лишний груз, как это принято среди альпи¬ 
нистов, все делят между собой и несут его 

Однако никто не хотел носить тяжести, 
не только чужие, даже свои. Все берегли 
силы и энергию для последнего, решающе¬ 
го рывка, чтобы покорить вершину и уве¬ 
ковечить свое имя. 

На утро 18 апреля начальник экспедиции, 
показывая пример истинно альпинистского 
поведения, отправился из лагеря № 2 в 
лагерь № 1 за двумя баллонами кислорода. 
В это время началась снежная буря. Сквозь 
шум достигшего ураганной силы ветра до¬ 
носился грохот лавин, одна из которых поч¬ 
ти настигла Диренфурта. И тут он услышал 
крики о помощи. Напрягая все силы, Ди- 
ренфурт поспешил к лагерю, где почти од¬ 
новременно с ним появился измученный и 
замерзший Акст, который сообщил: «Там 
наверху Харш терпит бедствие». 

Сразу начали готовить спасательную 
группу, куда вошли Уилланс, Маури, Мазо, 
Мишель ВоШе, норвежец Элиассен, врач 
Стил и шерп Анг Парба. 

Пока собирались, Акст рассказал о том, 
что случилось. Они с Бахугуной очень уста¬ 
ли и, когда началась непогода, решили 
спускаться из лагеря № 3 на западном 
гребне, где провели уже пять дней, в ла¬ 
герь № 2. Акст двигался впереди. И все 
шло хорошо, пока они не дошли до гори- 


накануне навесили Воше и Элиассен, поэто¬ 
му ни Акст, ни Бахугуна о них ничего 
не знали. 

Следует сказать, что способ страховки 
на трудных участках с помощью перил об¬ 
щепринят и применяется довольно часто. 
Европеец Акст был хорошо знаком с тех¬ 
никой движения по перилам, а вот индиец 
Бахугуна нет. 

Подходя к трудному участку, альпинист 
карабином, закрепленным на его грудной 
обвязке, пристегивается к перильной верев¬ 
ке и, держась руками, двигается вдоль нее, 
помогая, конечно, ногами, на которых (если 
склон ледяной) надеты стальные кошки с 
десятью острыми зубьями. 

Некоторую сложность представляют те 
места, где одна перильная веревка кончает¬ 
ся и следует перестегнуться к другой, или 
места перегибов, в которых трудно прота¬ 
щить карабин по веревке. В этих местах 
надо отстегнуть карабин, на секунду удер¬ 
жаться на склоне и защелкнуть карабин 
уже на другой перильной веревке или за 
перегибом. При хорошей погоде и когда 
тебя в это время другой веревкой страхует 
товарищ, это несложная операция. Ну, а во 
время бури, на сильном морозе, когда в 
лицо летят острые льдинки, руки и ноги 
окоченели, не слушаются и двигаться при¬ 
ходится одному без страховки?! 

Акст спускался первым. Успешно пере- 
стегнувшись и зайдя за выступ, он поте- 
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ряд из виду идущего следом товарища. 
В конце перил Акст подождал двадцать ми¬ 
нут, но Харш не появлялся. Ветер усили¬ 
вался, ноги сильно замерзли, и Акст... спу¬ 
стился в базовый лагерь за помощью. За¬ 
кончив рассказ, Акст отправился в свою 
палатку и улегся спать. 

В надвигающихся сумерках спасательная 
группа во главе с Мишелем Воше и Элиас- 
сеном двинулась в путь. Уилланс, доктор 
Стил, шерп Анг Парба, Маури и Мазо шли 
следом. 

Воше и Элиассен нашли умирающего Ба- 
хугуну. Он висел на перилах в той роковой 
точке, где должен был отстегнуться и обой¬ 
ти выступ. Он потерял перчатку, и руки его 
окоченели, лицо несчастного было покрыто 
льдом, так как защитная маска сдвинулась, 
когда Харш пытался лучше закрыться ею 
от бури. Он был без сознания. 

Элиассен и Воше долго и безуспешно 
пытались передвинуть Бахугуну по пери¬ 
лам, Уилланс предпринял совершенно от¬ 
чаянную попытку спасти товарища. Без 
ледоруба и без страхующей веревки он 
стал пробираться к тому месту, где бес¬ 
помощно висел Бахугуна. Уилланс удер¬ 
живался на ледяной стене только на зубьях 
своих кошек. Ветер не утихал, шел густой 
снег, совсем стемнело. Он так и не смог 
приблизиться и помочь умирающему ин¬ 
дийскому альпинисту... 

Появившись утром в палатке, где завтра¬ 
кала спасательная группа, Акст беспечно 
осведомился: «Как чувствует себя Харш?» 
«Он мертв»,— ответили ему... 

Начальник экспедиции Диренфурт начал 
расследовать обстоятельства этого трагиче¬ 
ского случая. Он задал Аксту только два 
вопроса: «Почему вы шли не связавшись?» 
Ответ: «У нас кончилась веревка. Мы за- 


Последний лагерь, как и в 1971 году, был 
разбит на высоте 8 200 метров, после чего 
при наступившей непогоде по обледенелой 
стене удалось продвинуться лишь на 
50 метров. 

Одна из австрийских газет, анализируя 
причины неудачи, писала: «В целях эконо¬ 
мии доктор Херрлигкоффер пренебрег 
важнейшим правилом высокогорной экспе¬ 
диции и не дал участникам хорошо позна¬ 
комиться и поближе узнать друг друга... 
Для многих экспедиция была не спортив¬ 
ным подвигом, а средством наживы путем 
рекламы. Они не проявили ни силы воли, 
ни настойчивости, ни физических и мораль¬ 
ных усилий для достижения цели. Участ¬ 
ники экспедиции подбирались не по своим 
деловым и спортивным данным, а в зави¬ 
симости от интересов тех фирм, которые 
ради рекламы финансировали экспедицию». 

Не успели еще вернуться по домам 
участники европейской экспедиции, как к 
злополучной стене двинулись альпинисты 
Англии. 

Решающий штурм был намечен на 14 но¬ 
ября. А 15 ноября телетайпы всех теле¬ 
графных агентств передали из Катманду: 
«Ураганный ветер силой сорок пять метров 
в секунду и ужасный холод остановили 
английских альпинистов. Желтые скалы 
преодолеть не удалось, дальнейший штурм 
вершины прекращен». 

Что же произошло на этот раз на скло¬ 
нах высотного полюса нашей планеты? Анг¬ 
лийскую экспедицию возглавлял опытный 
альпинист-высотник Крис Бонингтон. На его 
счету много замечательных восхождений. 


Лагерь на высоте 6 500 метров. Дальше — 
почти отвесные стены юго-восточного 



дождавшие: 


іршрутов восхожде- 


едународная экспедиция 
закончилась бесславно. 


ДЖОМОЛУНГМА СНОВА ВЫСТОЯЛА 


Весной 1972 года для штурма неприступ- 
ой юго-западной стены Джомолунгмы бы- 
і организована европейская экспедиция 
од руководством доктора Карла Херрлиг- 
оффера из Мюнхена, известного по не¬ 


меньшей шумихой, чем предыдущая 
народная экспедиция, постигла і 















Он успешно руководил штурмом Аннапур¬ 
ны по южной стене. 

В интервью перед началом экспедиции 
Бонингтон заявил: «Хотя альпинисты раз¬ 
ных стран и могут успешно работать вме¬ 
сте, для такого сложного восхождения, как 
штурм Эвереста по юго-западной стене, 
необходимо, чтобы все участники хорошо 
знали друг друга и раньше ходили вме¬ 
сте». Поэтому он подобрал для экспедиции 
одиннадцать своих земляков, в том числе 
Дугла Хэстона, Хемиша Макинаса и Дата 
Скотта, которые раньше уже участвовали 
в штурме стены Эвереста. 

Тут надо еще сказать, что хотя честь по¬ 
корения третьего полюса Земли и принад¬ 
лежит английской экспедиции 1953 года, 
возглавляемой Джоном Хантом, на вершине 
Джомолунгмы еще не был ни один англи¬ 
чанин. Включая в экспедицию только своих 
соотечественников, Бонингтон надеялся ис¬ 
править эту «несправедливость». 

Все предыдущие успешные восхождения 
на Джомолунгму проходили весной (в мае), 
в домуссонный период. Почему же англи¬ 
чане решили штурмовать вершину осенью, 
вернее, уже зимой? Для этого, как заявил 
начальник экспедиции, был ряд причин: 
осенью погода более устойчива, хотя и зна¬ 
чительно холоднее. Но при морозе меньше 
опасность камнепадов. А главное, очередь 
на Джомолунгму занята на несколько лет 
вперед. Англичанам надо было ждать до 
1976 года. Поскольку итальянцы отказались 
от осеннего штурма 1972 года, Бонингтон 
занял их очередь. 

Самым сложным, ключевым участком 
англичане считали скальный пояс на вы¬ 
соте 8 300 метров, так называемые желтые, 
или рыжие, скалы, от которых отступили 
три предыдущих экспедиции. В этом они 
не ошиблись. Желтые скалы не удалось 
преодолеть и на этот раз. Тогда руководст¬ 
во экспедиции заявило, что альпинисты бу¬ 
дут довольны, если удастся достичь вер¬ 
шины хотя бы обычным путем — через Юж¬ 
ное седло. «Это будет не только первым 
британским восхождением, но и первым 
осенним покорением Эвереста». 

К сожалению, непогода заставила отка¬ 
заться и от такого варианта. Англичане 
сделали все возможное и невозможное, но 
стихия оказалась сильнее. «Мать богов зем¬ 
ли» снова отбила все атаки, мечта англи¬ 
чан вступить на высшую точку планеты 
не сбылась. Теперь их очередь наступит 
не скоро, впереди итальянцы, японцы, ис¬ 
панцы и канадцы. 

Перед отъездом из Катманду Крисс Бо¬ 
нингтон сказал: «Хочу посоветовать всем 
желающим подняться на высотный полюс 
Земли предпринимать такие попытки толь¬ 
ко весной, а не зимой, когда страшно хо¬ 
лодно и дуют ураганные ветры. Не слу¬ 
чайно, что никому еще не удалось поко¬ 
рить Джомолунгму в это время года. Лич¬ 
но я больше таких попыток делать не буду. 
Самым трудным испытанием для нас был 
путь к последнему лагерю № 6 на высоте 
8 230 метров, где лишь 600 метров отделяли 
нас от вершины. До этой высоты удалось 
добраться и двум предшествующим экспе¬ 



дициям, которые хотели подняться на Джо¬ 
молунгму по юго-западной стене. Я хотел 
бы снова вернуться в Гималаи, но не на 
Джомолунгму. Здесь есть много менее вы¬ 
соких, но прекрасных вершин, которые 
привлекают внимание хороших альпини- 

После трех неудачных экспедиций 1971— 
1972 годов Джомолунгма наконец снова до¬ 
пустила людей на свою вершину. На сей 
раз это были итальянцы — молодые альпий¬ 
ские стрелки и профессионалы-проводники. 

5 и 7 мая 1973 года двумя группами на 
вершину поднялись восемь человек. Вос¬ 
хождение совершено по уже пройденному 
ранее маршруту — через Южное седло. 
Для заброски грузов использовали вертоле¬ 
ты. Руководил экспедицией Гвидо Монзино. 

• 

Подсчитано, что во всех гималайских 
экспедициях с начала нашего века участво¬ 
вало около двух с половиной тысяч альпи¬ 
нистов и шесть тысяч носилыциков-шерпов. 
Что и говорить, цифры весьма внушитель¬ 
на все четырнадцать восьмитысячников, 
начиная с 1950 года, когда был покорен 
первый из них — Аннапурна, поднялось 
лишь сто двадцать отважных. О жертвах, 
принесенных горам, мы рассказали здесь 
достаточно подробно. 

Битва за гималайские гиганты продол¬ 
жается. 


8. «Наука 
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«ЗА БЕЛЫМ ГОРОДОМ В БРОННОЙ СЛОБОДЕ» 


З а зубчатой крепостной 
стеной Белого города 
между Волоцкой и Тверской 
дорогами до самого Земля¬ 
ного вала, опоясывающего 
Москву, среди болотистой 
местности и многочислен¬ 
ных прудов лежали две 
древних московских слобо¬ 
ды. 

На «всполье» расположи¬ 
лась Патриаршья слобода. 
Крестьяне пасли и стерегли 
стада, разводили коз и 
снабжали шерстью и рыбой 
Патриарший двор. Улицы и 
переулки этой слободы на¬ 
зывались: Коэиха, Быкова, 
Коровий, Сенная. С другой 
стороны, по высоким бере¬ 
гам прудов, настроили изб и 
кузниц государевы тяглые 
люди — искусные оружей¬ 
ники, мастера самопального, 
лучного, замочного и брон- 
ного дела, ювелиры, укра¬ 
шавшие «сабли большого 


Вверху — Дом архитек¬ 
тора на улице Щусева, 7. 


наряду золотой оправой и 
дорогими каменьями, а па¬ 
лаши серебряной оправой». 
О них осталась память в 
наименовании улиц я пере¬ 
улков — Бронная, Перстень- 
ковая, Палашовский, Сереб¬ 
ряный, Алмазников. 

Бронная слобода входила 
в ведомство Оружейной па¬ 
латы. В XVII веке она была 
невелика — всего 103 двора. 

К этим двум слободам 
примыкали дома Стрелец¬ 
кой и других слобод и со- 

Тогда же, в XVII столе¬ 
тии, около этих слобод обо¬ 
сновался Гранатный двор, 
там же находился и госпи¬ 
таль, где не только лечили, 
но и учили лекарскому ис¬ 
кусству. 

После пожара на возвы¬ 
шенных местах Бронной 
слободы в начале XVIII века 
возникают барские владе¬ 
ния с садами. Дешевые бо* 
лотистые земли скупают 
огородники. Пруды посте¬ 
пенно исчезают, их засы¬ 
пают (о существовании быв¬ 


ших здесь некогда прудов 
нам напоминает теперь 
Трехпрудный переулок.) Со¬ 
хранился только один, са¬ 
мый большой — Патриар¬ 
ший (ныне—Пионерский). 

В конце XVIII столетия 
среди жителей бывшей 
Бронной слободы архивные 
документы перечисляют 
родственников А. Н. Ради¬ 
щева, Д. И. Фонвизина, 
А. С. Грибоедова. В этом 
районе проходят юные годы 
А. И. Герцена, Н. П. Огаре¬ 
ва, И. С. Тургенева. В доме 
поэта И. И. Дмитриева со¬ 
бираются литераторы, уче¬ 
ные, студенты. Много мест 
связано с жизнью А. С. 
Пушкина. Пушкин постоян¬ 
но бывал в гончаровском 
доме, будучи еще женихом. 
Обширная усадьба Гончаро¬ 
вых с деревянными строе¬ 
ниями занимала тепереш¬ 
ние здания №№ 48 и 50 по 
улице Герцена и №№ 19—23 
по улице Качалова. 

Из окна дома Гончаровых 
была видна вывеска лавки 
гробовщика Андриана Про- 




хорова, который стал про¬ 
тотипом повести «Гробов¬ 
щик». Из другого окна вид¬ 
нелся дом некоего Белкина 
на Малой Никитской (ныне 
улица Качалова). Может 
быть, он навеял мысль на¬ 
звать повести, написанные 
осенью 1830 года в Болдине, 
повестями... Белкина? 

Когда в конце 50-х годов 
XIX столетия в Москве 
были закрыты студенческие 
общежития при университе¬ 
те, район Бровных улиц и 
Козихи становится местом 
жительства бедного студен¬ 
чества. Тут в студенческих 
кварталах развертывается 
деятельность кружка ре¬ 
волюционного подполья 
Н. А. Ишутина и его това¬ 
рищей. Они организуют пе¬ 
реплетные мастерские на 
«коммунистических» осно¬ 
вах, заводят подпольные 


библиотеки. Здесь студенты 
разрабатывали план органи¬ 
зации побега Чернышев¬ 
ского из сибирской ссылки. 

Герцен, следивший за ре¬ 
волюционными событиями в 
России, видел своих едино¬ 
мышленников в России бу¬ 
дущего в среде «молодых 
штурманов будущей бури»— 
так любовно называл он 
поколение революционеров- 
разночинцев. 

Дома с дешевыми кварти¬ 
рами, построенные ловким 
предпринимателем дворяни¬ 
ном Гиршем, дом купца Ро¬ 
манова со зрительным за¬ 
лом, гостиницей и тракти¬ 
ром привлекают сюда сту¬ 
дентов из многих москов¬ 
ских учебных заведений. 
В этом районе начинают 
селиться и передовые уни¬ 
верситетские ученые. 

Здесь, в студенческих 


кварталах, многие дома 
связаны с жизнью и дея¬ 
тельностью В. И. Ленина и 
его родных. Тут жили и 
работали многие единомыш¬ 
ленники и друзья Владимира 
Ильича. Целый ряд адресов 
связан с Н. Э. Бауманом, 
А. М. Горьким. 

В 1905 году на Бронных 
улицах и прилегающих к 
ним переулках возводят 
баррикады. 

После Великой Октябрь¬ 
ской социалистической ре¬ 
волюции студенты из тес¬ 
ных квартирных углов с 
Бронных улиц переселились 
в удобные общежития при 
университетах и институтах. 

Но до сих пор живы в 
памяти события и люди, 
связанные с освободитель¬ 
ной и революционной борь¬ 
бой, историей русской на¬ 
уки и культуры. 


в ПО МОСКВЕ ИСТОРИЧЕСКОЙ Малая Бронная улица (Бронная слобода. 

Константиновская улица, Воскресенская, 
Большая Бронная). № 2. В пансионе Вей- 
денгаммера в 1832 году учился И. С. Турге- 






















































ВЛАЖНОСТЬ И ЗВУК 


ГПЕРЕГШСКЙ С ЧИТАТЕЛЯМИ 


От своего деда, урожен¬ 
ца Киева, проведшего свое 
детство на Подопе, я слы¬ 
шал поговорку: «Лавра гу¬ 
де». Смысл ее заключается 
в следующем: когда звон 
колоколов Киево-Печер¬ 
ской лавры слышался осо¬ 
бенно явственно, это озна¬ 
чало, что скоро наступит 
ненастье. Мне кажется, что 
эта примета имеет под со¬ 
бой физическую основу. 
Вероятно, ученые могли 
бы рассказать о многих лю¬ 
бопытных физических эф¬ 
фектах, связанных с про¬ 
хождением через атмосфе¬ 
ру звуковых, взрывных, 
ударных волн. 

Ю. СЕНКЕВИЧ, 
г. Черкассы. 


Профессор В. 


духа, что обычно предшест¬ 
вует ненастью. 

Вот другой пример того 
же рода. Было замечено, 
что в концертной чаше Гол¬ 
ливуда в задних рядах для 
публики, расположенных на 
расстоянии ,165 м от орке¬ 
стра, во влажную погоду 
высокие тона воспринима¬ 
лись в несколько раз гром¬ 
че, чем в сухую. Подоб¬ 
ное влияние влажности на 
распространение звука бы¬ 
ло установлено и для за¬ 
крытых помещений. 

Специальные наблюде¬ 
ния над слышимостью си¬ 
рен плавучих маяков в 
Англии показали, что изме- 


АРАБАДЖИ 


звука. Большое значение 
звуковых сигналов для на¬ 
вигации явилось стимулом 
к изучению явления в лабо¬ 
ратории и в атмосфере. 

Акустические колеба¬ 
ния — это последователь¬ 
ность адиабатических раз¬ 
режений и сжатий. (Про¬ 
цесс называется адиабати¬ 
ческим, когда отсутствует 
обмен энергией с окружа¬ 
ющей средой.) При адиа¬ 
батическом сжатии газа 
часть энергии сжатия пере¬ 
ходит в энергию внутримо¬ 
лекулярных движений, при 
адиабатическом разреже¬ 
нии она возвращается об¬ 
ратно. Если время, за кото- 
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происходит благодаря его 
рассеиванию на каплях, 
участию капель в колеба¬ 
тельном движении, а также 
испарению капель в сжа¬ 
тиях звуковых волн и кон¬ 
денсации влаги в разреже¬ 
ниях. Однако иногда при 
редких туманах наблюдает¬ 
ся улучшение слышимо¬ 
сти — это можно объяс¬ 
нить влиянием свойствен¬ 
ной туману высокой влаж¬ 
ности, почти полным отсут¬ 
ствием ветра и наличием 
температурных инверсий, 
отклоняющих звуковые лу¬ 
чи к земле (см. «Наука и 
жизнь.» № 1, 1973 г., стр. 
135). 

Английские аэронавты, 
поднимавшиеся во время 
тумана над Лондоном, наб¬ 
людали следующее любо¬ 
пытное явление. Покуда 
шар поднимался в тумане, 
ничего не было видно и все 
идущие от земли звуки бы¬ 
ли сильно ослаблены, бла¬ 
годаря чему казались 
очень отдаленными. Сразу 
после поднятия над слоем 
приземного тумана звуки 
города стали более слыш¬ 
ны: гудки поездов, пение 
петухов, лай собак. Опозна¬ 
вание земных звуков за¬ 
труднялось благодаря из¬ 
менению их тембра в ре¬ 
зультате преимуществен¬ 
ного поглощения в облаках 
высоких частот. (Известно, 
что в поглощающих средах 


Как-то летом мы приеха¬ 
ли в воскресенье на пес¬ 
чаный остров недалеко от 
Саратова. У берега резви¬ 
лась годовалая собачка — 
доберман-пинчер, звали ее 
Каштанкой. 

Неожиданно из-за кустов 
появился козленок. Каш- 
танка тотчас устремилась к 
нему. Козленок остановил¬ 
ся. После осторожного вза¬ 
имного знакомства живот¬ 
ные подружились. Они го¬ 
нялись друг за другом, ино¬ 
гда Каштанка кидалась на 


затухание колебаний прямо 
пропорционально квадра¬ 
ту их частоты; однако эта 
закономерность достаточ¬ 
но сложна, чтобы доказы¬ 
вать ее здесь.) 

Рассмотрим теперь неко¬ 
торые любопытные физиче¬ 
ские эффекты, связанные с 
распространением в атмо¬ 
сфере взрывных и ударных 
волн. Любопытно, что эти 
волны вызывают и оптиче¬ 
ские эффекты. 

При определенной влаж¬ 
ности и запыленности атмо¬ 
сферы могут возникнуть ус¬ 
ловия, при которых мощ¬ 
ные ударные волны стано¬ 
вятся видимыми благодаря 
фазовым превращениям на 
фронте ударной волны. В 
чистом воздухе, не насы¬ 
щенном водяным паром, 
взрывные волны могут быть 
видимы за счет того, что 
показатель преломления 
воздуха на фронте волны 
изменяется в результате 
сильного сжатия. 

В лабораторных условиях 
на фронте ударной волны 
в аргоне удавалось полу¬ 
чать температуру до 
30 000“ К. При этом газ 
сильно ионизировался, и 
за продвижением фронта 
волны можно было следить 
по исходившему от него 
яркому свечению. В прин¬ 
ципе подобные явления 
возможны и при мощных 
взрывах в атмосфере. 


песок, а козленок подбегал 
к ней, легонько бодал ее 
своими маленькими рожка¬ 
ми и как-то бочком отска¬ 
кивал в сторону. Каштанка 
бросалась за ним, и снова 
начиналась веселая возня. 

Солнце исчезло за туча¬ 
ми. Стало прохладно. День 
заканчивался, пора было 
возвращаться домой. Пер¬ 
выми стали собираться со¬ 
седи. Они не могли до¬ 
зваться Каштанку — она не 
выполняла их приказаний. 
Тогда ее насильно затащи¬ 



Видимые волны звука от¬ 
мечались неоднократно. В 
1906 году их наблюдали во 
время извержения Везувия 
(см. фото), в 1910 году — 
при извержении Этны. Мне 
приходилось слышать от 
одного из очевидцев, что 
во время Великой Отечест¬ 
венной войны в ясное и ти¬ 
хое утро без росы в одном 
из районов Западной Ук¬ 
раины над местом разрыва 
бомб весом до 300 кг воз¬ 
никали маленькие темно¬ 
пепельного цвета дуги. 
Сначала медленно, а затем 
все быстрее дуги прибли¬ 
жались к зениту, где исче¬ 
зали на фоне неба; по вре¬ 
мени их полет занимал око¬ 
ло 15 секунд. 

В головах комет нередко 
наблюдаются круговые по¬ 
лосы (галосы). Наблюдени¬ 
ями установлено образова¬ 
ние следующих друг за 
другом концентрических 
галосов с центром чаще 
всего (но не всегда) в ядре 
кометы. Явление возникает 
в результате распростране¬ 
ния ударных волн в косми¬ 
ческом пространстве и 
имеет общие черты с раз¬ 
витием ударных волн в 
земной атмосфере. 


ли в лодку, а козленок бе¬ 
гал по берегу и тревожно 
блеял, тоненько, жалобно. 

Затарахтел мотор, лодка 
отошла от берега и ста¬ 
ла медленно разворачивать¬ 
ся. Каштанка стояла на 
корме, смотрела на мечу¬ 
щегося козленка, виляла 
хвостом и поскуливала. Коз¬ 
ленок вошел было в воду, 
замочив копытца, но сразу 
же выбрался на сухое ме¬ 
сто. Он неотрывно смотрел 
на Каштанку. 

Мы перестали наблюдать 
за козленком, но в это 
время кто-то крикнул: 
«Смотрите, смотрите, коз¬ 
ленок бросился в воду!» И 
действительно, козленок не¬ 
истово плыл за удалявшей¬ 
ся лодкой,. Мы думали, он 
тут же повернет обратно, 
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но козленок все плыл и 

На лодке всполошились и 
круто повернули к берегу. 
Каштанка мгновенно вы¬ 
прыгнула из лодки и по¬ 
плыла козленку навстречу. 

Вскоре лодка подобрала 
Каштанку, а затем козлен¬ 
ка. Они не сопротивлялись. 


Высадив козленка, лодка 
вновь отошла от берега, а 
мокрый козленок молчали¬ 
во смотрел на удалявшую¬ 
ся Каштанку, которую на 
этот раз держали за ошей¬ 
ник. Она стояла в середине 
лодки с поджатым хвостом 
и то скулила, то жалобно 
повизгивала. 


Долго еще стоял козле¬ 
нок на одном месте. И ког¬ 
да лодка скрылась за пово¬ 
ротом, он повернулся и 
медленно побрел к кустам. 

В. БУКОВ. 

г. Москва. 


• НА ВОПРОСЫ ЧИТАТЕЛЕЙ 


ХОЛОДИЛЬНИКИ, 
ЭЛЕ К ТРОПОЛОТЕРЫ, 
ПЫЛЕСОСЫ И ДРУГИЕ 

Д. ЛЕПАЕВ, заведующий лабораторией бытовых электро¬ 
приборов Научно-исследовательского технохимического 
института бытового обслуживания. 


Отвечаем на многочис¬ 
ленные вопросы читателей 
об устройстве, правилах экс¬ 
плуатации и ремонте быто¬ 
вых электроприборов и ма¬ 
шин (см. «Наука и жизнь» 
№№ 1, 11, 1972 г.]. 


Какие новые пылесосы 
осваиваются нашей- про¬ 
мышленностью! 


Для водителей автомашин 
очень удобен универсаль¬ 
ный пылесос «Малыш». Не¬ 
большой и легкий (он весит 
всего полтора килограмма), 
с длинным шестиметровым 
шнуром, «Малыш» хороший 
помощник при уборке ка¬ 
бины автомобиля. Корпус 
пылесоса сделан из ударо¬ 
прочного полистирола. Ра¬ 
ботает «Малыш» от аккуму¬ 
лятора. Рабочее напряже¬ 
ние пылесоса 12 вольт, по¬ 
требляемая мощность 70 
ватт. «Малыш» уже прода¬ 
ется в магазинах. 


Электропылесос «Вихрь» 
известен многим. Теперь 
осваивается выпуск пыле¬ 
сосов «Мини-вихрь» ПР-280 
и «Вихрь-авто» ПРА-180. 

«Мини-вихрь» работает 
от сети переменного тока 
220 вольт, «Вихрь-авто» — 
от аккумулятора. Предна¬ 
значен «Мини-вихрь» для 
чистки одежды, ковров, 


мягкой мебели. «Вихрь-ав¬ 
то» — для чистки салонов 
автомобилей. В комплекте 
этого пылесоса имеется 
специальный штуцер, с по¬ 


мощью которого можно на¬ 
качивать резиновые надув¬ 
ные лодки, матрацы. Вот 
технические характери¬ 
стики этих пылесосов. 



Г нерегіиска" смишеля М ИІ 
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Выпущена новая стираль¬ 
ная машина «Малютка». 
Расскажите о ней. 

«Малютка» — малогаба¬ 
ритная стиральная машина. 
Выпускает ее Уралмашза- 
вод. В «Малютке» стирают 
мелкие вещи: детское 

белье, пеленки, носовые 
платки, носки. Стирка про¬ 
исходит благодаря интен¬ 
сивной циркуляции мыльно¬ 
го раствора, которую соз¬ 
дает быстро вращающийся 
пластмассовый диск-актива¬ 
тор. Загруженное (до 1 кг) 
белье непрерывно равно¬ 
мерно перемешивается и 
поэтому простирывается 
очень тщательно. 

Электродвигатель в «Ма¬ 
лютке» в отличие от других 
машин смонтирован на 
стенке бака. Крышки и ко¬ 
жух электродвигателя, а 
также бак сделаны из пла¬ 
стмассы. Размеры машины 
530 X 460 X 350 мм. Вес 
10 кг. Емкость бака 23 лит¬ 
ра. Рабочее напряжение 
220 вольт. Потребляемая 
мощность 200 ватт. 


Выпускаются ли стираль¬ 
ные машины с подогревом 
жидкости! 

В Молдавии выпускают 
полуавтоматическую сти¬ 
ральную машину «Аури- 
ка-71п». В машине два ба¬ 
ка: стиральный с боковым 
дисковым активатором и 
бак-центрифуга с верти¬ 
кальным ротором. 

От других машин подоб¬ 
ного типа «Аурика-71 п» от¬ 


личается подогреватель¬ 
ным устройством. Под сти¬ 
ральным баком машины на¬ 
ходится металлический ци¬ 
линдр, в котором располо¬ 
жен трубчатый электрона¬ 
греватель. По резиновым 
шлангам вода из стираль¬ 
ного бака попадает в ци¬ 
линдр и там нагревается до 
нужной температуры. Для 
этого на ручке, которая 
включает нагреватель, име¬ 
ется градуировка (от 30 до 
90°С). Специальная лампоч¬ 
ка сигнализирует о том, что 
нагреватель включен. Сле¬ 
дует помнить, что стираль¬ 
ную машину «Аурика-71 п» 
можно эксплуатировать 

только в тех квартирах, где 
электрическая проводка по¬ 
зволяет включать мощные 
электроприборы. Поэтому 
прежде чем приобретать 
машину с подогревателем, 
надо проконсультировать¬ 
ся с электриками. 


Стиральная машина 

СМР-1,5 рвет белье. Как 
это исправить! 

Причин может быть не¬ 
сколько. 

Бак загружен до запуска 
машины. Необходимо от¬ 
ключить машину, вынуть 
белье и положить его толь¬ 
ко тогда, когда жидкость 
под действием активатора 
станет завихряться. 

В баке недостаточно ра¬ 
створа. Уровень раствора 
обязательно должен дохо¬ 
дить до выпуклой черты на 
стенке бака. 

Белье попало между ба¬ 
ком и активатором. 

И, наконец, еще один 
случай: приводной ремень, 
идущий от шкива электро¬ 
двигателя к шкиву актива¬ 
тора,' сильно натянут, и диск 
активатора начинает с од¬ 
ной стороны задевать стен¬ 
ку бака. Чтобы устранить 
эту неисправность, надо пе¬ 
ревернуть машину, отвер¬ 
нуть болты крепления 
электродвигателя к подмо¬ 
торной раме и осторожно 
подвинуть двигатель в сто¬ 
рону активатора. Чуть осла¬ 
бив ремень, закрепить бол¬ 
ты и проверить, как работа¬ 
ет машина. Если приводной 
ремень пробуксовывает на 
шкивах, следует подвинуть 
двигатель в обратном от 
активатора направлении. 


Можно пи установить те¬ 
левизор или радиоприем¬ 
ник на холодильник! 

Работа холодильника не 
влияет на работу телевизо¬ 
ра или радиоприемника. 
Чтобы не портить окраску 
холодильника, под телеви¬ 
зор надо подложить мяг¬ 
кую прокладку. 


Бритва «Киев» с электро¬ 
магнитным вибратором, ко¬ 
гда ее включаешь в сеть, 
гудит, но не работает. В 
чем депо! 

Возможно, что якорь ви¬ 
братора зажат резиновы¬ 
ми упорами. Тогда надо от¬ 
вернуть винты крепления 
постоянных магнитов и 
снять их. Затем поставить 
новые резиновые упоры с 
таким расчетом, чтобы 
якорь мог свободно ходить 
между магнитами. Если же 
якорь вибратора сильно за¬ 
тянут винтом, надо вынуть 
вибратор, ослабить винт 
крепления якоря вибрато¬ 
ра и отрегулировать зазор 
между якорем и статором 
вибратора в пределах 0,5— 
1 мм. Затем затянуть винт 
и поставить вибратор на 


В пылесосе искрятся 
угольные щетки электро¬ 
двигателя. Нормально ли 
это! 

При нормальной работе 
пылесоса и номинальном 
напряжении сети под боль¬ 
шей частью щеток должно 
быть слабое голубое свече¬ 
ние. Если при этом появля¬ 
ются на коллекторе темные 
пятна, они легко стираются 
бензином или одеколоном. 
Когда же под всем краем 
щетки видны и даже выле¬ 
тают крупные искры, надо 
немедленно отключить пы¬ 
лесос и обратиться в ма¬ 
стерскую, так как может 
испортиться электродвига¬ 
тель. Угольные щетки элек¬ 
тродвигателя, если их дли¬ 
на стала меньше 3 мм, на¬ 
до заменить. 


ГпеІЧЕПНсЕГс МИШЕЛЯННI 
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КАК БЫЛИ ЗАЖЖЕНЫ 

I Ч <уоиоЗо€— I 

I Я&ИЖНЬіу 1 

А. ВУЛИС. 


Литературное творчест¬ 
во — процесс, как правило, 
индивидуальный. Это под¬ 
виг открывающего новую 
землю Колумба, осуществ¬ 
ление его замысла доступ¬ 
ными ему средствами. 

Но, допустим, свою едва 
еще оформившуюся идею 
писатель сделал достояни¬ 
ем другого человека, свое¬ 
го единомышленника: «Да¬ 
вай работать вместе!». Два 
писателя, создающие сов¬ 
местно одно произведе¬ 
ние,— не воспроизводят ли 
они подчас в лицах картину 
тех переживаний, которые 
развертываются обычно в 
душе одного? В самом де¬ 
ле, все, что думает каждый 
из соавторов по конкрет¬ 
ному, сейчас вот обсуждае¬ 
мому поводу, он высказы¬ 
вает вслух. Перед нами как 
бы инсценированный твор¬ 
ческий процесс, при кото¬ 
ром, естественно, учитыва¬ 
ются мнения обоих членов 
содружества. Дело трудное, 

конфликтное, о чем свиде¬ 

тельствуют многочисленные 
реплики таких проверенных 
многолетним содружеством 
писателей, как И. Ильф и 
Е. Петров. 

Е. Петров: «Сочинять 
вдвоем было не вдвое лег¬ 
че, как это могло бы пока¬ 
заться в результате просто¬ 
го арифметического сложе¬ 
ния, а в десять раз труднее. 
Это было не простое сло¬ 
жение сил, а непрерывная 
борьба двух сил, борьба 
изнурительная и в то же 
время плодотворная». 

И. Ильф: «Как мы пишем 
вдвоем? Вот как мы пишем 
вдвоем: Был летний (зим- 
ный) день (вечер), когда 
молодой (уже немолодой) 
человек (-ая девушка) в 
светлой (темной) фетровой 
шляпе (шляпке) проходил 
(проезжала) по шумной (ти¬ 
хой) Мясницкой улице 

! І.П!ІЯІ!Ц!Ѵ.ИГ П - 

ХРЕСТОМАТИЯ 


(Большой Ордынке). Все- 
таки договориться можно». 

И. Ильф и Е. Петров: 
«Как мы пишем вдвоем? Да 
так и пишем вдвоем. Как 
братья Гонкуры. Эдмонд 
бегает по редакциям, а 
Жюль стережет рукопись, 
чтобы не украли знако- 

Даже право «вето» у 
каждого из гоавторов бы¬ 
ло. Вот насколько это слож¬ 
но: два Колумба на одном 
капитанском мостике (даже 
если сделать скидку на 
юмористические преувели- 

По-иному, вероятно, скла¬ 
дывается расстановка твор¬ 
ческих сил у соавторов, 
специализирующих свои 
функции (один сосредото¬ 
чивается, предположим, на 
сюжете, другой — на диа¬ 
логах и т. п.). В этом случае 
как бы воздвигается два 
капитанских мостика. Но и 
здесь капитаны выдержива¬ 
ют согласованный курс. 

И совершенно уже осо¬ 
бый и, добавим сразу, ред¬ 
кий случай — создание про¬ 
изведения по частям, когда 
авторы, придерживаясь со¬ 
вместных предварительных 
наметок и решений, пишут 
порознь. 

Авторы подобных произ¬ 
ведений обычно восприни¬ 
мают свою затею как экс¬ 
перимент, цели которого 
могут быть самыми различ¬ 
ными — и часто развлека¬ 
тельными, и полемически¬ 
ми, и пародийными, и ис¬ 
следовательскими. 

В начале двадцатых го¬ 
дов появляется француз¬ 
ский «Роман четырех»; пе¬ 
реведен у нас в 1924 году. 

Проходит три года, и 
снова появляется роман, на 
обложке которого длинный 
список авторов (их целых 
18), да еще фамилия пере¬ 
водчика «с американско¬ 
го» — Н. Борисов. Но «Зе¬ 
леные яблоки» — таково на¬ 
звание романа — произве¬ 
дение несколько иного пла¬ 
на. Мы расскажем о нем 
позднее. 


В первом номере 1927 го¬ 
да журнал «Огонек» начи¬ 
нает публикацию романа 
двадцати пяти советских пи¬ 
сателей «Большие пожары». 

Итак, почин принадлежал 
французским авторам, 

пользовавшимся в свое 
время значительной попу¬ 
лярностью,— Полю Бурже, 
Жерару д'Увиллю, Анри 
Дювернуа и Пьеру Бенуа. 
Продолжая старую тради¬ 
цию эпистолярного рома¬ 
на, они заставили героев 
«самовыражаться» в много¬ 
словных письмах, раскрыва¬ 
ющих коллизию с разных 
сторон. Это было нечто 
вроде беллетризованной 
драмы, о содержании кото¬ 
рой достаточно полно рас¬ 
скажет простое перечисле¬ 
ние персонажей. Антуан 
Барж — художник, за двад¬ 
цать лет до начала дейст¬ 
вия убивший на почве рев¬ 
ности свою жену; Мишели- 
на Барж — его дочь, не 
знающая о преступлении 
отца; Люсьен Гавело — его 
племянник; любит Мишели- 
ну, стремясь материальнс 
обеспечить ее в браке, 
уезжает служить в Алжир; 
Бернар Суше — племянник 
его убитой жены; влюблен 
в Мишелину и добивается 
ее взаимности, а затем — 
руки. 

Роли «действующих лиц» 
были распределены между 
исполнителями с учетом их 
писательского опыта. По- 
видимому, экзотические, 
алжирские главы сочинял 
Пьер Бенуа, монологи пси¬ 
хоаналитического толка — 
Поль Бурже — и т. п. Эле¬ 
мент игры в содружестве 
четырех был минимален. 
Он состоял разве что в са¬ 
мой этой организационной 
неожиданности — индиви¬ 
дуальное дело и вдруг 
столько народу вокруг се¬ 
бя собрало. Творческие 
взаимоотношения Поля 

Бурже, Пьера Бенуа и про¬ 
чих оставались традицион¬ 
ными и серьезными: каж¬ 
дый автор жил в отданном 
ему образе, как в отдель- 
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БОЛЬШИЕ 


ПОЖАРЫ» 


лок» понимает, что монтаж¬ 
ный метод отлично соответ¬ 
ствует технологии пародиро¬ 
вания. Ведь пародия, как 


ном произведении, а роман 
в целом полностью отвечал 
канонам авантюрно-психо- 
логической прозы. 

В «переводе с американ¬ 
ского», напротив, все опре- 


ния героев они совершенно 
не отличались один от дру¬ 
гого... Я забросил книги, но 
скука побудила меня за¬ 
няться созданием своего 
сюжета, который являлся 


правило, стремится сохра¬ 
нить материал, плоть своего 
объекта, обращается с этим 
материалом как бы очень 
бережно и вместе с тем 
крушит его внутреннюю 
структуру абсолютно бесце- 



Послушаем, как излагает 
свой замысел сам Н. Бори¬ 
сов: «Дали мне груду ро¬ 
манов, без начала и конца, 
и, по-видимому, разных ав¬ 
торов... Я был поражен тем 
обстоятельством, что ни по 
стилю, ни по манере описа- 


ведение», ибо «результат 
сопоставления качественно 

(измерением, если хотите, 
степенью) всегда отличает¬ 
ся от каждого слагающего 
элемента, взятого в отдель- 

Создатель «Зеленых яб- 


литературная шутка, под¬ 
крепленная весьма почтен¬ 
ными именами: А. Грин, 
Л. Никулин, А. Свирский, 
С. Буданцев, Л. Леонов, 
Ю. Либединекий, Г. Никифо¬ 
ров, В. Лидин, И. Бабель, 
Ф. Березовский, А. Зорич, 
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A. Новиков-Прибой, А. Яков¬ 
лев, Б. Лавренев, К. Федин, 
Н. Ляшко, А. Толстой, 
М. Слонимский, М. Зощен¬ 
ко, В. Инбер, К. Огнев, 

B. Каверин, А. Аросев, 
Е. Зозуля, М. Кольцов. 

Вот пересказ романа, со¬ 
провождающий одну из по¬ 
следних его глав, сжатая 
«аннотация», в которой, 
кстати сказать, события 
предстают гораздо более 
последовательными и целе¬ 
сообразными, чем они вы¬ 
глядят при чтении. 

«В городе Златогорске 
приезжий концессионер — 
иностранец Струк — воздви¬ 
гает странный огромный 
особняк. Но городу не до 
этого. В Златогорске — эпи¬ 
демия пожаров, может быть, 
поджогов. Делопроизводи¬ 


тель Варвий Мигунов и ре¬ 
портер Берлога отыскивают 
в архиве губсуда старое де¬ 
ло № 1057 о таких же собы¬ 
тиях, происшедших в Злато¬ 
горске двадцать лет назад. 
После пожара в здании су¬ 
да Мигунов, как потерявший 
рассудок, помещен в пси¬ 
хиатрическую больницу. 
Уголовник Петька Козырь 
похищает по заданию неиз¬ 
вестных лиц дело № 1057. 
Берлогу заманивают в пси¬ 
хиатрическую больницу, где 
преступно лишают свободы 
и переводят на положение 
душевнобольного. После ми¬ 
тинга на заводе комсомолец 
Санька Фомичев, старый ра¬ 
бочий Клим и лихой парень 
Андрей Варнавин решают 
сообща взяться за поиски 
поджигателей. Варнавин от¬ 


правляется к уголовникам и 
после очередного пожара 
попадает вместе с Петькой 
Козырем в тюрьму по обви¬ 
нению в поджоге. В город 
приезжает некто, называю¬ 
щий себя инженером Куко- 
веровым, и останавливается 
в гостинице «Бельвю». Да¬ 
лее Куковеров устраивается 
секретарем мистера Струка. 
Последний окружен в своем 
особняке бывшими сиятель¬ 
ными людьми царской Рос¬ 
сии. При нем же авантюри¬ 
стка Дина Каменецкая, 
именующая себя Элитой 
Струк. Начальник милиции 
Корт производит обыск в 
квартире некоего учителя 
Горбачова и арестовывает 
его. В загородном доме 
Берлоге удается убить 
двойника Куковерова и бе- 


ЗЛАТОГОРСКАЯ, КАЧАЙ! 

Михаил ЗОЩЕНКО. 


П то был простой двухэтажный дом. Он 
0 ничем почти не отличался от прочих 
златогорских строений. Только что у во¬ 
рот дома стояла будка. Да еще на стене, 
над окнами, висела вывеска: «Златогор¬ 
ская пожарная часть имени тоэ. Цыпули- 

От будки до угла дома ходил дежурный 
пожарный. Он, время от времени притопы¬ 
вая ногами, не от холода, но от скуки мур¬ 
лыкал про себя: «Кари глазки, куда вы 
скрылись». 

Было три часа дня. 

В первом этаже в казармах было свет- 

На койке у окна сидел старый пожар¬ 
ный Григорий Ефимович Дубинин. Вокруг 
него сидели, кто на чем попало, златогор¬ 
ские герои. 

— А я люблю быть пожарным,— говорил 
Григорий Ефимович.— Я тридцать пять лет 
на борьбе с этой стихией и от этого не 
устаю. А что часто меня на пожар трево¬ 
жат, или, может быть, редко,— это мне 
спать не мешает. 

— Вы, Григорий Ефимович, человек, как 
бы сказать, пожилой,— сказал молодой по¬ 
жарный Вавилов.— У вас, кроме пожаров, 
и запросов, может, никаких не сохрани¬ 
лось. А нам, как бы сказать, неинтересно 
два раза в сутки выезжать. 

— Это, действительно, верно! — подхва¬ 
тили другие пожарные.— Они поджигать 
будут, а мы им туши по два раза в сутки. 
Это абсурд с ихней стороны — поджигать. 


— Поджигать! — сказал Григорий Ефи¬ 
мович.— Это к чему же поджигать? Это не 
может того быть, чтобы пожары поджига¬ 
ли. Это чистая абстракция — поджигать. 
Ну, может, неосторожное обращение с ог¬ 
нем. Или, опять-таки, чрезмерная топка. Но 
поджигать — с этим я не согласен. Это то¬ 
го быть не может. 

— Это, Григорий Ефимович, не провере¬ 
но,— сказал молодой Вавилов,— хотя, го- 

— Говорят! — сердито сказал Григорий 
Ефимович.^- Это к чему же поджигать, 
сообрази своей дырявой головой. Это кому 
же польза поджигать? Я, может, тридцать 
пять лет работаю на пожарную стихию. 
Действительно, верно, бывают поджоги — 
слов нет. В девятом году купец Велика¬ 
нов магазин свой поджег. А почему 
он магазин свой поджег? Потому он ма¬ 
газин свой поджег, что хотел он через 
это страховую сумму получить. А теперь, 
предположим, горит дом. И страхо¬ 
ванья, положим, на нем нету. Это к че¬ 
му же его поджигать? Это чистая абст- 

— Говорят, Григорий Ефимович, таких 
специальных бабочек выпущают — они и 
поджигают. 

— Бабочек! — сказал Григорий Ефимо¬ 
вич.— Бабочка, это — насекомая. Живот¬ 
ная. Порхать она может, но огня она не 
может из себя давать. Откуда она может 
огня давать? Или она со спичками, ду¬ 
маешь, летает? 





жать. В своем двойнике, 
убитом Берлогой, Кукове- 
ров узнает швейцара из 
струковского особняка. 

Элита Струк арестована. 
Женщина-химик Озерова 
при опытах обнаруживает 
легкую воспламеняемость 
бабочек-капустниц при из¬ 
вестных химических усло¬ 
виях. Во время пожара су¬ 
масшедшего дома трагиче¬ 
ски погибает Ванька Фоми¬ 
чев. На пожаре одного из 
златогорских домов среди 
вытащенных вещей Берлога 
находит дело № 1057. К 
Варвию Мигунову возвра¬ 
щается память. При помо¬ 
щи Мигунова и Берлоги 
Струк арестован». 

У Е. Зозули в предпос¬ 
ледней главе как гіеиз ех 
тасЪіпа возникает изобре¬ 


татель Желатинов с аппара¬ 
том для механического сок¬ 
ращения штатов. Тогда-то 
разговор становится откро¬ 
венно пародийным: решено 
воспользоваться этим аппа¬ 
ратом для ликвидации 
большинства героев. Но и 
насильственное устранение 
группы персонажей не про¬ 
ясняет сюжета романа. 
Естественно, что автор эпи¬ 
лога, М. Кольцов, разбирая 
по косточкам все произве¬ 
дение, предельно насмеш- 

Подшучивали над «Боль¬ 
шими пожарами» и И. Ильф 
и Е. Петров. В «Золотом 
теленке» фигурирует бух¬ 
галтер Берлага (почти од¬ 
нофамилец репортера). Над 
ним тоже нависает сокра¬ 
щение штатов (хотя и без 


хитрого аппаратика). Он 
тоже попадает в сумасшед¬ 
ший дом и тем самым зани¬ 
мает пародийную по отно¬ 
шению к «коллективному 
роману» позицию... 

Сумма кусков в «Боль¬ 
ших пожарах» не сложи¬ 
лась в цельное литератур¬ 
ное произведение, однако 
каждый из кусков обладает 
определенной литературной 
ценностью. 

В десятитомное собрание 
сочинений А. Толстого, на¬ 
пример, вполне по заслу¬ 
гам включена написанная 
им для «Больших пожаров» 
глава «Бабочки». 

Впечатляющую жанровую 
сценку создал и М. Зощен- 

Мы воспроизводим ее в 
этом номере журнала. 


— А если, Григорий Ефимович, химиче¬ 
ская бабочка,— неуверенно сказал Вави¬ 
лов.— Если это химическая бабочка? 

— Химическая бабочка? — сказал Григо¬ 
рий Ефимович с полным знанием дела,— 
это, опять-таки, я вам скажу, чистая абст¬ 
ракция. Химическая бабочка не может вы¬ 
ше одного аршина подниматься. 

Тут Григорий Ефимович, проработавший 
тридцать пять лет на борьбе со стихийны¬ 
ми бедствиями, несколько осекся. За трид¬ 
цать пять лет ему не приходилось разгова¬ 
ривать на такие сложные химические темы. 
К тому же он никогда и не слышал о хи¬ 
мических бабочках. Он только презритель¬ 
но махнул рукой, желая прекратить досад¬ 
ный разговор, разговор, который мог бы 
подорвать авторитет старого пожарного 

Однако живой интерес к химическим ба¬ 
бочкам пересилил мелкие ощущения Гри¬ 
гория Ефимовича. 

— Ну, хорошо, ну, химическая бабочка, 
ладно,— сказал он равнодушно,— но, 
опять-таки, какая это химическая бабочка? 
Химическая бабочка не завсегда подает 
огонь. Или ты думаешь? 

— Я думаю,— мечтательно сказал Вави¬ 
лов,— что, может, при общем движении 
науки и техники какие-нибудь, может, про¬ 
фессора удумали какую-нибудь сложную 
материальную бабочку... 

— Ну? — сказал Григорий Ефимович. 

— Может быть, они удумали механиче¬ 
скую бабочку, которая летает, и вра¬ 
щается, и искр/ из себя выпущает. Может 
быть, при ней вроде, как бы сказать, зажи¬ 
галка пристроена. Искра и выпущается... 

— Искра? — сердито сказал Григорий 
Ефимович.— Чистая абстракция! Зачем 
ученые профессора будут удумывать такие 

В это время по Златогорской улице бе¬ 
жал человек в расстегнутом пальто и без 


шапки. Человек был явно не в себе. Лицо 
его было бледное и испуганное. 

Он добежал до пожарной части и, силь¬ 
но размахивая руками, начал что-то гово¬ 
рить дежурному пожарному. Тот подошел 
к будке и нехотя стал за веревку дергать 
небольшой колокол. 

Тотчас во втором этаже открылось ок¬ 
но, и супруга брандмейстера, высунувшись 
по пояс, спросила: 

— Захарыч, горит, что ли? Где? 

— Да, на Шоссейной, Елена Дмитриевна. 

Во дворе уже суетились пожарные. Они 

бегали по двору, подтягивая руками свои 
широкие парусиновые штаны. 

Пестрый, плотный брандмейстер с креп¬ 
кими стоячими усами зычно кричал: 

— Жива! Запрягай... 

Минут не больше как через десять зла¬ 
тогорская пожарная команда в полной 
боевой готовности выехала за ворота. 

Впереди ехала линейка с пожарными. Не¬ 
сколько позади — платформа с рукавами 
и пожарной помпой. 

Выезд был нельзя сказать, чтоб удачный. 
Заднее колесо платформы делало вось¬ 
мерку. И через два квартала это колесо 
вовсе отвалилось. Обычно это колесо вся¬ 
кий раз отваливалось, но по большей части 
вблизи пожара. На этот же раз, как на 
грех, оно отвалилось вблизи самой пожар- 

Но тут надо отдать должное златогор¬ 
ским героям — колесо было изумительно 
быстро прилажено. И пожарная команда 
снова двинулась дальше. 

На Шоссейной улице уже стояла новая 
толпа. Все с крайним любопытством гля¬ 
дели на окна второго этажа. Окно было 
разбито. И из разбитого окна валил дым. 
Дым валил не особенно густо, примерно 
как из самоварной трубы. 

— Это буржуйка с третьего номера,— 
говорил какой-то парень, чувствуя себя ге- 
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роем.— В третьем номере от чрезмерной 
топки стена затлела. Все кончено. Поту- 

Вокруг парня стала собираться публика. 
Парень воодушевился и начал что-то силь¬ 
но привирать. 

Народ на улице собирался все гуще и 
гуще. Пожарные с трудом протискались к 
дому. 

— Полундра! — восторженно кричали 
мальчишки.— Златогорская, качай! 

Перепуганные жильцы и соседи на вся¬ 
кий пожарный случай выволокли из квар- 


потрясенные разными событиями, стояли 
молча, испуганно покачивая головами, дру¬ 
гие оживленно беседовали. 

У самого злополучного дома, у ворот, 
стоял наш дорогой приятель, товарищ Ми¬ 
шин, начальник уголовного розыска. Он 
мрачно глядел на толпу и неопределенно 
пожимал плечами. 

Тут же стоял Берлога. Вернее, он не сто¬ 
ял, он бегал с места на место. Он нырял 
в толпу и в толпе прислушивался к разго¬ 
ворам и толкам. 

Вдруг в толпе, в том месте, где нырнул 












Таежные растения в саду 


В 7, 8 и 11-м номерах на¬ 
шего журнала за 1971 год 
был опубликован цикл ста¬ 
тей «Таежные растения в 
Подмосковье». Лесосад, о 
котором рассказывается в 
этих материалах, выращива¬ 
ет пенсионер П. П. Зверев. 

Павел Порфирьевич вы¬ 
рос в Уссурийском крае. 
Воспоминания о тайге, о 
детстве, прошедшем в селе 
Халкидоне, у подножия 
хребта Сихотэ-Алинь, где 
росли гигантские кедры, 
бархат амурский, аралия, ак¬ 
тинидия, орех маньчжур¬ 
ский, виноград амурский, и 
натолкнули его на мысль 
развести таежный сад в 
Подмосковье, в поселке Де- 
денево. 

Растения хорошо чувству¬ 
ют себя в необычных для 
них условиях. Возможно, 
как считает П. П. Зверев, 
они приживутся не только 
в Подмосковье, но и в дру¬ 
гих областях. 

В редакцию приходят 
многочисленные письма чи¬ 
тателей с просьбой сооб¬ 
щить необходимые сведе¬ 
ния о выращивании таеж¬ 
ных растений. Павел Пор¬ 
фирьевич рассказал об 
этом корреспонденту В. Да- 
дыкину. 


Таежные растения можно 
вырастить из семян. Одна¬ 
ко нужно помнить, что в 
естественных условиях се¬ 
мечки, упавшие осенью на 
землю, в течение несколь¬ 
ких месяцев «обрабатыва¬ 
ются» солнцем, дождем, 
снегом — сама природа до¬ 
водит их до прорастания 
весной. Для весеннего же 
посева в саду орех мань¬ 
чжурский, вишню войлоч¬ 
ную, лимонник, актинидию 
и другие «таежники» (кро¬ 
ме облепихи, которую сра¬ 
зу сеют в грядки) специ¬ 
ально подготавливают к 
проращиванию — «страти¬ 
фицируют». В ящичек, дно 
и крышка которого имеют 
небольшие вентиляционные 
отверстия, насыпают не¬ 
много прокаленной гальки, 
а затем слой (четыре-пять 
сантиметров) влажного пес¬ 
ка. Сверху кладут семена в 

в. «Ыьукж и живи» М в. 


капроновом мешочке и 
прикрывают их на два сан¬ 
тиметра влажным песком. 

Запескованные семена 
хранят в комнате при 15—20 
градусах тепла полтора-два 
месяца. Ежедневно прове¬ 
ряют влажность, умеренно 
поливают. Каждые пять 
дней мешочек с семенами 
вытаскивают на несколько 
минут из ящика — провет¬ 
ривают, перемешивают и 

Следующий этап страти¬ 
фикации (его продолжи¬ 
тельность два месяца) — 
охлаждение семян при тем¬ 
пературе 3—5 градусов. Ес¬ 
ли нет подвала, их кладут 
глубоко под снег. В конце 
апреля семена можно вы¬ 
саживать в грунт. 

Менее хлопотен осенний 
посев. В августе — сентябре 
семена кедра корейского, 
аралии маньчжурской, ак¬ 
тинидии коломикты, виш¬ 
ни войлочной и ореха мань¬ 
чжурского, извлеченные из 
плодов, сразу замачивают в 
речной или дождевой воде 
и выдерживают в течение 
пяти-шести дней. Затем се¬ 
ют в грядки с хорошо под¬ 
готовленной рыхлой почвой. 
Причем семена лимонника, 
винограда амурского, виш¬ 
ни войлочной, облепихи и 
ореха заделывают на глуби¬ 
ну в два-три сантиметра, а 
мелкие семена актинидии, 
аралии маньчжурской, бар¬ 
хата амурского — на один- 
два сантиметра. Присыпают 
их перегноем, смешанным 
с речным песком. 

Уход за посевами таеж¬ 
ных растений обычен. По¬ 
ливать надо вечером или 
ранним утром, стараясь 
максимально распылять 
струю воды, направляя ее 
вверх, чтобы избежать 
уплотнения земли. Грядки 
периодически пропалывают. 
Одно-двухлетние сеянцы ли¬ 
ан, аралии маньчжурской и 
облепихи при малоснежной 
зиме желательно утеплять 
снегом, хвойным лапником, 
листвой. 

Надо учитывать: семена 
вишни, ореха, лимонника, 
актинидии и аралии могут 
взойти лишь через два-три 
года. 


Таежные растения можно 
размножать и вегетативными 
способами: корневыми от¬ 
прысками и отводками. 
Правда, по сравнению с се¬ 
менным вегетативные спо¬ 
собы размножения дают 
менее долговечные и устой¬ 
чивые растения. 

Двухлетние саженцы мож¬ 
но посадить несколькими 
способами. Проще всего 
лопатой или мотыгой де¬ 
лать в земле щель. В нее 
ставят сеянец, притаптыва¬ 
ют почву вокруг — и готово. 

Можно посадить растения 
и обычным способом: вы¬ 
копать яму диаметром и 
глубиной примерно в пол¬ 
метра. Туда осторожно 
установить саженец, рас¬ 
править корешки и засыпать 
плодородной землей вме¬ 
сте с листовым перегноем и 
хорошо перепревшим наво¬ 
зом, но не выше корневой 
шейки. 

Требуется практический 
опыт, чтобы правильно рас¬ 
считать осадку почвы. За¬ 
глубленная посадка может 
вызвать различные заболе¬ 
вания, снижение плодоно¬ 
шения и даже гибель рас¬ 
тений. В нашем поселке ис¬ 
пользуют метод местного 
инженера В. А. Студнева: 
в яму вбивают колышек, 
на котором и расправляет¬ 
ся корневая система сажен¬ 
ца. 

Очень важно приблизить 
условия развития таежных 
растений в саду к лесной 
среде, в которой они ве¬ 
ками развивались. Это: 
почва должна быть рыхлой, 
легко пропускающей воду 
и воздух, рассеянное зате¬ 
нение, умеренная влаж¬ 
ность, защита от ветра, 
смягченная температура зи¬ 
мой и летом. 

Особенно тщательно я 
поливаю влаголюбивую об¬ 
лепиху. Постоянного вни¬ 
мания требуют лианы: нель¬ 
зя допускать сплетения 
стеблей, в противном слу¬ 
чае получается многократ¬ 
ное и плотное наслоение 
витков, наподобие жгута, 
растение может задушить 
само себя. 

Почти все таежные ягод¬ 
ные растения начинают пло¬ 
доносить на четвертый-пя- 
тый год. 

ОдЕРЕПЙсЙГс"цІіШЕЛЯИИ 1 
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ИЗ ИСТОРИИ 
ПОЧТЫ В РОССИИ 


Г. СОКОЛОВА (г. Ленинград). 


Многочисленные коллекции Центрального музея связи ПРИКАЗНЫЙ 

имени А. С. Попова рассказывают 0 развитии связи с древ- СУНДУК 

нейших времен до космического века. 

Почтово-телеграфный музей был создан в сентябре 1872 
года из экспонатов Политехнической выставки в Москве, Этот старинный сундук 
посвященной 200-летию со дня рождения Петра I. Нахо- выглядит как деревянный, 
дится музей в Ленинграде в бывшем доме начальника Поч- но сделан из кованого желе- 
тового ведомства графа Безбородко (улі Союза связи, 7). за, весит 132 килограмма и 
Мы расскажем о нескольких Экспонатах музея. ' имеет сложную систему 

секретных замков: замочная 


скважина прикрыта личин¬ 



кой, которая отскакивает, 
если вставить стержень в 
потайное отверстие у само¬ 
го края крышки. Все восемь 
запоров сундука открыва- 


ізменной 

Ямского 


припади 

приказа 


городов России. 




іеболыние 


кроме 

специа; 


СТАТУЭТКА 

ФЕЛЬДЪЕГЕРЯ 


Фельдъегерь перевози,’ 


военной выправкой — и не 
случайно! Фельдъегерский 
корпус, сформированный в 
1796 году, подчинялся де¬ 
журному генералу Главного 
штаба. В корпус поступали 
«лица свободного состоя¬ 
ния», то есть не крепост- 















Срочность письма всегда 
стремились подчеркнуть 
оформлением. Одним из та¬ 
ких оригинальных приемов 
была печать с перышком, 
которую вы видите на 
снимке. 

Немецкий путешествен¬ 
ник Герберштейн еще в 


ные, или бывшие военные, 
умевшие грамотно писать 
по-русски и знавшие хотя 
бы один иностранный язык. 
Фельдъегеря сопровождали 
высокопоставленных лиц, 
дежурили у их дверей, 
чтобы принять и без за¬ 
держки доставить по назна¬ 
чению спешное письмо. 

Им была присвоена осо¬ 
бая форма. Впрочем, все 
почтовые работники носили 
форму соответственно чину. 
Форма менялась со време¬ 
нем — золотое шитье мун¬ 
диров со знаками отличия 
и треугольные шляпы с 
плюмажем скоро уступили 
место простым сюртукам и 
фуражкам с почтовым гер¬ 
бом. В 1867 году было от¬ 
менено ношение оружия 
почтовыми служащими, но 
полувоенные порядки в си¬ 
стеме связи, тем более 
фельдъегерской, сохраня¬ 
лись еще долго. 


XVI веке с удивлением и 
восхищением писал о ско¬ 
рости ямской гоньбы в 
России как о явлении, не¬ 
обычном для Западной Ев¬ 
ропы, где почту перевозили 
частные предприниматели. 

Ямская гоньба — систе¬ 
ма почтово-пассажирской 
связи — существовала в 
России в течение многих 
веков как повинность насе¬ 
ления для перевозки гонцов 
с письмами и пассажиров 
по мере надобности. 

В 1667 году была органи¬ 
зована регулярная государ¬ 
ственная почта со штатом 
специальных государст¬ 
венных служащих, которые 
курсировали в определен¬ 
ные дни. 

Петр I проложил дороги 
между крупными городами: 
от Москвы в Архангельск, 
Воронеж, Киев, Петербург, 
Нарву, Астрахань,—ввел не¬ 
сколько видов почт в зави¬ 
симости от степени срочно¬ 


сти, установил оплату тру¬ 
да ямщиков. 

О скорости и о четкости 
работы почты постоянно за¬ 
ботились. В одном из пер¬ 
вых почтовых правил, 
утвержденных Сенатом в 
1765 году, говорилось: «Для 
избежания медленности со¬ 
держится в почтамтах и на 
каждом почтовом дворе и 
станции по четыре лошади 
и денно и нощно в хомутах, 
два человека почтальонов 
во всем одетых, которые 
бы к отъезду всегда были 
готовы, в числе тех четы¬ 
рех лошадей две под слу¬ 
чающиеся эстафеты». 

В 1823 году экстра-почты 
были введены между мно¬ 
гими городами. Кроме того, 
были эстафеты, перевозив¬ 
шиеся курьерами. 


В XIX веке письма на го¬ 
родскую почту сдавали в 
мелочной лавочке — опу¬ 
скали их в ящик и распла¬ 
чивались с хозяином. Поч¬ 
товый служитель три раза 
в день уносил их на поч¬ 
тамт. За эту работу часть 
денег получал хозяин ме¬ 
лочной лавочки. Сердоболь¬ 
ные люди часто читали 
здесь письма для неграмот¬ 
ных. «Писать — пишу, чи¬ 
тать в лавочку ношу» — 
сложилось шутливое при- 
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БИЛЕТ НА ПРОЕЗД 
В ДИЛИЖАНСЕ 



■ Внутригородская почта 
Петербурга начала работать 
■17 января 1833 года в виде 
опыта по предложению 
Почтового ведомства. Через 
два года, когда убедились, 
что она приносит при¬ 
быль, ее существование бы¬ 
ло утверждено окончатель- 

В Музее связи хранится 
прошение князя А. Голицы¬ 
на, главноначальствующе¬ 
го над Почтовым департа¬ 
ментом, в котором он про¬ 
сит Николая I заменить оп¬ 
лату письма медью (20 коп.) 
оплатой серебром (5 коп.) в 
связи с трудностями разме¬ 
на ассигнаций и попутно 
рассказывает, как создава¬ 
лась городская почта: 

«Высочайше утвержден¬ 
ным в 27 день октября 
1830 года мнением Государ¬ 
ственного совета, между 
прочим, дозволено учре¬ 
дить в Санкт-Петербурге 
для опыта городскую почту, 
прием писем на которую 
признано удобнейшим про¬ 
изводить в мелочных лав¬ 


ках, т. к. они ежедневно 
бывают открыты, и пору- 

дельцам тех лавочек. При¬ 
чем признано: за каждое 
письмо, какого бы веса 
оно ни было и в какую бы 
часть города ни следовало, 
брать по 20 копеек, а с 
билетов пригласительных, 
визитных и тому подоб¬ 
ных — по 10 копеек с каж¬ 
дого». 

Кроме мелочных лавочек, 
письма на городскую почту 
стали принимать в модных 
магазинах, так как «некото¬ 
рые жители встречали к 
тому неудобства по необхо¬ 
димости заходить в мелоч¬ 
ные лавки, почти всегда 
наполненные простым наро¬ 
дом, и платить за письма 
мелкою монетою» (из 
доклада главноначальст¬ 
вующего над Почтовым 
департаментом). 

С 1 января 1845 года го¬ 
родская почта была введе¬ 
на в Москве, а во второй 
половине XIX века во мно¬ 
гих городах России. 


Покупая билет на проезд 
в дилижансе, пассажиры 
должны были предъявить 
паспорт, как это требова¬ 
лось по правилам, написан¬ 
ным на билетах на русском и 
немецком языках. Билет по 
нашим меркам был огром¬ 
ным (на снимке он умень¬ 
шен в два раза). Судите са¬ 
ми: если считать автобус 
потомком дилижанса, за 
сто лет размер билета со¬ 
кратился в добрый десяток 
раз — до масштабов спи¬ 
чечного коробка. 

Середина XIX века — 
время расцвета дилижансов. 
Ведь почта издавна была 
транспортной организацией. 

«Прочтя печальное 

посланье, 

Евгений тотчас 

на свиданье 

Стремглав по почте 

поскакал»,— 

писал А. С. Пушкин. Б его 
время появились кареты, но 
еще применялись повоз¬ 
ки — крепкие, легкие, про¬ 
стые с виду. При переезде 
пассажир предъявлял смот¬ 
рителю станции подорож¬ 
ную грамоту. В Музее свя¬ 
зи хранятся подорожные 
грамоты разных времен: од¬ 
на из них подписана Пет¬ 
ром I, другая выдана 
А. С. Пушкину для проез¬ 
да в Торжок в 1828 году. 

Из Петербургской почто¬ 
вой конторы 1 сентября 
1820 года отправился в 
Москву первый дилижанс 
частного общества, сделан¬ 
ный по образцу , загранич¬ 
ных. В 1840 году открылось 
государственное «отделе¬ 
ние почтовых карет и 
брик» в Петербурге. 

Почтовых экипажей стано¬ 
вилось все больше. Ямская 
гоньба была отменена в 1857 
году. 

Однако с развитием сети 
железных дорог стало не¬ 
нужным и «отделение поч¬ 
товых карет и брик» — оно 
закрылось в 1863 году. 


ПОЧТОВЫЕ РОЖКИ 
И КОЛОКОЛЬЧИКИ 

В Западной Европе в поч¬ 
товой связи применялись 
рожки, в . России — тоже, 
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однако здесь были более 
характерны колокольчики. 

На рожках играли сигна¬ 
лы при отъезде и прибытии 
почтовых карет. При звуках 
почтового рожка каждый 


почтовых карет добилась 
итальянская семья Таксис, 
которая вела почтовое дело 
во многих странах Европы 
на протяжении почти 350 
лет — с начала XVI века до 
второй половины XIX века. 

В России в почтовом де- 


С древних времен в Рос- 


кольчики. Особеннс 
лись мелодичные, 
украшенные узорами 


О валдайском цолокольчі 
ке весьма точно говорите 
как о принадлежности по< 
товой тройки. В XIX век 


повозок. В постановлении 
Сената от 18 декабря 1836 
года указывалось: «Воспре¬ 
тить употребление колоколь¬ 
чиков всем тем, которые 
едут на собственных или 
вольнонаемных лошадях, 
предоставив оные одной 


Почтовые ящики появи¬ 
лись в связи с введением 
штемпельных конвертов. 
На лицевой стороне или на 
клапанах конвертов крас¬ 
кой печатали круглые 
штемпельные знаки с изоб¬ 
ражением государственно¬ 
го герба, почтовой эмблемы 
в виде двух скрещивающих¬ 
ся рожков и стоимости от¬ 
правления. Штемпельные 
знаки, прообразы почтовых 
марок, указывали, что пись¬ 
мо оплачено и его можно 
не оформлять на почте, ко¬ 
торая часто находилась 



ПОЧТОВЫЕ 
МАРКИ РОССИИ 


Первая почтовая марка в 
России стоимостью 10 копе¬ 
ек за 1 лот (12,8 г) веса 
корреспонденции представ¬ 
ляла собой прямоугольник 
коричневого цвета с голу¬ 
бым медальоном, поля не 
имели зубцов. В почтовое 
обращение она поступила 23 
декабря 1857 года. Вслед за 
первой маркой вышли марки 
достоинством в 20 и 30 ко- 



ПОЧТОВЫЙ ЯЩИК 
СО СТРЕЛКОЙ 
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марку сельской почты. 
Сельские марки от земских 
не отличались. 

Взгляните на снимок, на 
это письмо с тремя марка¬ 
ми. Оно было послано из 
Богородского уезда с сель¬ 
ской маркой и государст¬ 
венной маркой, поскольку 
шло через государственную 
почту. Поступив в Спасск- 
Рязанский уезд, оно полу¬ 
чило местную марку. 

Однако эти правила соб- 


РСФСР,— была в высшей 
степени незатейлива: из 
центрального сборочного 
пункта — уездного города — 
земские почтальоны разно¬ 
сили почту по волостным 
правлениям, не принимая на 
себя обязательства доста¬ 
вить корреспонденцию не¬ 
посредственно отдельным 
адресатам. Исключение де¬ 
лалось только для сильных 
мира—помещиков, попов, 
деревенских богатеев и для 


окончательно утверждена 
указом Сената от 27 августа. 

Несмотря иа старания зем¬ 
ских управ, в 1913 году в 
сельской местности находи¬ 
лось всего 3% учреждений 
связи. 

На уездных марках чаще 
всего изображались гербы 
уездных городов, по форме 
они были очень оригиналь¬ 
ны. Всего в главнейших раз¬ 
новидностях сейчас извест¬ 
но около трех тысяч зем- 


людались не везде. отдельных представителей ских и сельских марок. 
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СПОРТШКОЛА 


ВНИМАНИЕ СКАКАЛКЕ 


Кандидат педагогических наук Г. ВАСИЛЬКОВ (Львов). 


Ребенок пошел в школу. 
После беззаботных лет, пос¬ 
ле дней, заполненных игра¬ 
ми и беготней, он сидит те¬ 
перь по четыре часа на 
уроках, тратит по несколь¬ 
ку часов дома на приготов¬ 
ление задания. От класса к 
классу возрастает учебная 
нагрузка, все больше вре¬ 
мени тратится на чтение 
книг, просмотр телевизион¬ 
ных программ, и все мень¬ 
ше его остается на игры, гу¬ 
лянье, ребенок мало дви- 

Проблема детской гипо¬ 
динамии (недостатка движе¬ 
ний) заботит родителей, пе¬ 
дагогов и медиков. Она оп¬ 
ределена как важнейшая 
проблема полноценного фи¬ 
зического развития подра¬ 
стающего поколения. Борь¬ 
ба против гиподинамии со¬ 
стоит не только во вполне 
очевидном увеличении объ¬ 
ема движений, но и в том, 
чтобы использовать наибо¬ 
лее эффективные упражне¬ 
ния, дающие интенсивную 
нагрузку на организм. Еще 
несколько лет назад во мно¬ 
гих странах и у нас популя¬ 
ризировали упражнение с 
обручем (хула-хуп), которое, 
однако, имело не только по¬ 
ложительные, но и некото¬ 
рые отрицательные сторо¬ 
ны. Между тем из-за увле¬ 
чения хула-хупом была не¬ 
заслуженно забыта издавна 
популярная в нашей стране 

рой несомненна и провере¬ 
на многими поколениями. 
Разнообразие прыжков, их 
игровой характер, царящий 
дух соревнований и эмоцио¬ 
нальность, возможность 
объективно оценивать свои 
успехи в освоении все более 
сложных прыжков — вот 
причины, которые вызыва¬ 
ют интерес к упражнениям 
с обыкновенной веревоч¬ 
кой. Скакалка прекрасно 
развивает координацию дви¬ 
жений, ловкость и в то же 
время дает высокую физи¬ 
ческую нагрузку, великолеп¬ 


но укрепляет мышцы и су¬ 
ставы всего тела, тренирует 
сердечно-сосудистую и ды¬ 
хательную системы. Трудно 
заставить детей выполнить 
большую дозу упражнений 
в виде простых прыжков и 
бега, а со скакалкой они это 
делают охотно, без угово¬ 


ров. Полезны прыжки со 
скакалкой и для вырабаты¬ 
вания красивой осанки, а 
также для предупреждения 
плоскостопия. 

Учитывая достоинства уп¬ 
ражнений со скакалкой, они 
были включены в школьные 
государственные програм- 


Родитедям полезно 
знать некоторые сведе¬ 
ния о системе обучения 
упражнениям со скакал- 

1. Короткая скакалка 
должна соответствовать 
росту ребенка. Опреде¬ 
лить нужную длину 
можно следующим спо¬ 
собом: встать на середи¬ 
ну скакалки (ноги вме¬ 
сте) и натянуть ее вдоль 
тела до подмышечных 
впадин. 

2. Важное значение 
имеет правильная работа 
рук. Скакалку следует 
вращать свободными дви¬ 
жениями, преимуще¬ 
ственно в лучезапястных 
и локтевых суставах, с 
подхлестами скакалки 
внизу, чтобы она получа¬ 
ла необходимую инер¬ 
цию и не замедляла дви¬ 
жения вверху. 

3. С первых уроков 
нужно следить за осан¬ 
кой детей и правильным 
выполнением прыжков. 
Неправильно заученные 
движения будут мешать 
освоению более слож¬ 
ных упражнений, а пере¬ 
учить их всегда значи¬ 
тельно труднее. Прыжки 
должны быть мягкими, 
пружинистыми и выпол¬ 
няться на носках. Полез¬ 
но поработать над техни¬ 
кой прыжков без скакал¬ 
ки, обращая внимание на 
то, чтобы в фазе полета 
ноги оставались прямы¬ 
ми с оттянутыми носка¬ 
ми (прыгать «как мячик» 
и «тянуться в струнку»). 


Хорошая осанка — пря¬ 
мое положение тулови¬ 
ща и головы, разверну- 

4. Упражнения со ска¬ 
калкой полезно включать 
после утренней гимна¬ 
стики и во время корот¬ 
ких физкультпауз между 
приготовлением домаш¬ 
них заданий по другим 
предметам. В эти пере¬ 
рывы выполняются три— 
пять упражнений типа 
потягиваний, наклонов, 
прогибаний, приседаний, 
а затем прыжки и бег со 
скакалкой, после кото¬ 
рых надо немного похо¬ 
дить, чтобы привести в 
норму дыхание и пульс. 
Самое лучшее, брать ска¬ 
калку, отправляясь гу- 

5. Упражнения реко¬ 

мендуется изучать в оп¬ 
ределенной последова¬ 
тельности, хорошо ос¬ 
ваивая каждое новое 
задание и не забывая по¬ 
вторять пройденные 
прыжки. По мере освое¬ 
ния «начальной школы» 
можно практиковать ус¬ 
корение темпа прыжков, 
сочетание различных ско¬ 
ростей вращения скакал¬ 
ки, комбинации из осво¬ 
енных прыжков в раз¬ 
личных сочетаниях, 

включение новых зада¬ 
ний (прыжков, скрещи¬ 
вая ноги, приседаний с 
поворотами, танцеваль¬ 
ных шагов, вращения ска¬ 
калки петлей, прыжков с 
одной скакалкой вдвоем 
и других). 


ш 










мы по физической культуре. 
Этим упражнениям должны 
быть обучены все дети — и 
девочки и мальчики. Как же 
обстоит дело в действитель- 

В ходе одного социологи¬ 
ческого исследования, в ко¬ 
тором изучался двигатель¬ 
ный режим школьников, бы¬ 
ло опрошено около 2,5 ты¬ 
сячи учащихся 1—10-х клас¬ 
сов. Одним из вопросов 
был: «Имеют ли они дома 
скакалку для самостоятель¬ 
ных занятий?» Имеют: око¬ 
ло 80% девочек и лишь 29% 
мальчиков. По младшим 
классам эти данные у маль- 

25%' Проверка учеников 


1—4-х классов с целью оп¬ 
ределить, насколько хорошо 
они владеют скакалкой, 
вскрыла довольно любопыт¬ 
ные факты. Умеют прыгать 
со скакалкой 75% девочек 
и 38% мальчиков (!). Выпол¬ 
няют упражнения на «отлич¬ 
но» 16% девочек и 7% 
мальчиков. Цифры неуте¬ 
шительные. Но показатель¬ 
но другое: с чем начали в 
первом, с тем и закончили 
в четвертом классе. Если 
девочки лучше владеют ска¬ 
калкой, то это в основном 
за счет того, что они играют 
дома, во дворах. Мальчики 
же довольно откровенно 
выражают свое негативное 
отношение к скакалке: «дев¬ 


чоночье занятие». Вывод 
ясен: упражнениям со ска¬ 
калкой еще не уделяется 
достаточное внимание в 
школе и дома. Необходимо 
тесное взаимодействие 

школы и семьи. Если на 
уроках физкультуры школь¬ 
ников должны ознакомить с 
техникой владения скакал¬ 
кой и разъяснить пользу 
упражнений, то разучить и 
закрепить их можно лишь 
дома. Нужно много и систе¬ 
матически повторять прыж¬ 
ки, а в условиях школьно¬ 
го урока это сдзлать невоз¬ 
можно. Только система до¬ 
машних заданий и помощь 
родителей (особенно в пер¬ 
вые годы учебы) позволят 
выправить положение. Что¬ 
бы вызвать интерес ребят к 
скакалке, можно провести 
соревнования на первенст¬ 
во класса, школы. Главная 
же задача заключается в 
том, чтобы продолжить уп¬ 
ражнения со скакалкой на 
многие годы как прекрас¬ 
ное средство физической 
тренировки. Пусть не толь¬ 
ко для девочек, но и для 
всех мальчиков скакалка 
станет любимым спортив¬ 
ным развлечением. 


УПРАЖНЕНИЯ 
С КОРОТКОЙ 
СКАКАЛКОЙ 

1. Вращение сложенной 
вдвое скакалки одной ру¬ 
кой сбоку (поочередно пра¬ 
месте, ' б) в соединении с 
прыжками в темпе враще¬ 
ния скакалки с промежуточ¬ 
ным прыжком и без про¬ 
межуточного прыжка. 

2. Прыжки с одной ноги 
на другую («качалочка»), 
вращая скакалку вперед 
только под правую или ле¬ 
вую ногу. Скакалку предва¬ 
рительно забрасывают че¬ 
рез голову назад. То же с 
продвижением вперед. 

3. Прыжки на месте на 
обеих ногах (ноги вместе) 
с промежуточным прыж¬ 
ком. Каждый второй пры¬ 
жок делается повыше, что¬ 
бы скакалка прошла под 
ногами. То же с продвиже¬ 
нием вперед. 

4. Прыжки на месте на 
обеих ногах без промежу¬ 
точного прыжка (рис. 1). 

5. Прыжки на одной но¬ 
ге с промежуточным прыж- 
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ком (поочередно на левой 
и правой, меняя ноги). То 
же без промежуточного 
прыжка. 

6. Бег со скакалкой на 
месте, высоко поднимая ко¬ 
лени («гарцующий» бег). На 
каждый шаг выполняется 
одно вращение скакалки. 
То же с продвижением впе¬ 
ред (рис. 2). 

7. Прыжки на обеих ногах 
и на одной ноге (меняя но¬ 
гу через два-три прыжка 
или на каждый прыжок) с 
промежуточным прыжком и 
без промежуточного прыж¬ 
ка, вращая скакалку назад. 

8. Бег на месте, вращая 
скакалку назад. 

9. Прыжки на обеих ногах 
с двойным вращением ска¬ 
калки. Вначале они череду¬ 
ются с одиночными враще¬ 
ниями скакалки. 

10. Комбинации из осво¬ 
енных прыжков на месте и 
с продвижением вперед, в 
сторону, назад, вращая ска¬ 
калку вперед. То же, вра¬ 
щая скакалку назад (рис. 3). 


УПРАЖНЕНИЯ 
С ДЛИННОЙ СКАКАЛКОЙ 


1. Вращение длинной ска¬ 
калки вдвоем в одну и в 
другую стороны. 

2. Прыжки боком (вправо 
и влево) через неподвиж¬ 
но висящую скакалку с про¬ 
межуточным прыжком на 
месте. То же без промежу¬ 
точного прыжка. 

3. Прыжки на месте на 
обеих ногах через качаю¬ 
щуюся скакалку, стоя бо¬ 
ком к скакалке (рис. 4). 

4. Прыжки через враща¬ 
ющуюся скакалку на обеих 
ногах с промежуточным 
прыжком и с одной ноги на 
другую без вбегания. Пры¬ 
жки на обеих ногах без 
промежуточного прыжка. 

5. Пробегание вслед за 
вращающейся скакалкой. 
Движение начинается, ког¬ 
да скакалка проходит перед 
лицом вниз. Пока она де¬ 
лает оборот, надо успеть 
пробежать под ней. 


6. Пробегание с прыжком 
через вращающуюся ска¬ 
калку, когда она движется 
снизу навстречу. Движение 
рассчитывается так, чтобы 
успеть выполнить прыжок 
на подходе скакалки к 
средней линии (рис. 5). 

7. Вбегание вслед за ска¬ 
калкой, один или несколько 
прыжков и выбегание 
(вслед за ней). 

8. Вбегание навстречу 
скакалке с прыжком через 
нее и выбегание обратно. 
То же, выполнив несколько 
прыжков. 

9. Комбинации из освоен¬ 
ных прыжков, дополняя их 
поворотами налево и на¬ 
право и применяя различ¬ 
ные варианты вбеганий и 
выбеганий. 

Рекомендации по высшей 
«школе» скакалки можно 
найти в книге «Упражнения 
с предметами». Авторы: 
Варакина Т. Т., Кудряшо¬ 
ва Л. Н., Маркова Т. П., изд. 
«Физкультура и спорт», М., 
1973 г. 


<$ РАЗВ ЛЕЧЕНИЯ НЕ БЕЗ ПОЛЬЗЫ 
Ф о к* у С ы 


Раздел ведет народный 
артист Армянской ССР 
Арутюн АКОПЯН 


Ч У Д О-С Т А К А Н 


Берете обыкновенную 
ученическую линейку. 

Один конец ее, положив 
на край стола, прижимаете 
несколькими книгами 

(см. рис.). Наполнив стакан 
водой, ставите его на сво¬ 
бодный конец линейки — 
стакан стоит и не падает. 
Но вот вы снимаете одну 
за другой все книги. Ста¬ 
кан неминуемо должен 
упа:ть и разбиться, однако 
этого не происходит. Ли¬ 
нейка по-прежнему держит¬ 
ся на столе, а на ней, не 
шелохнувшись, стоит ста- 


СЕКРЕТ ФОКУСА 

Для показа фокуса нужно 
заранее подготовить линей¬ 
ку и стол. На поверхности 
стола в нескольких санти¬ 
метрах от края вбивается 
гвоздь с широкой шляпкой. 
На одном конце линейки 


делается выемка (несквоз¬ 
ная), как показано на ри¬ 
сунке справа внизу. 

В начале демонстрации 
фокуса линейка секретным 


концом насаживается на 
гвоздь так, чтобы он до от¬ 
каза вошел в узкую часть 
выемки. А дальше фокус 
идет так, как описано выше. 
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определенных событиях 
фантазия, приводящая 


швидений. 


играющий с бу- 
как с настоящей 
лисята, видящие 
алке, которой их 
Таким образом, 


обладают 


:ще древнеримский 
философ Лукреций 


ят сны. Исходя из наб 
ений над движениями і 
іих животных, Дарвин < 
іл, что кошки, собаки, 
іади и другие домаш 
животные переживают 
зовидениях события 
Немецкий психолог К 


когда он пробужда 
беспокойного сна 












видеть 



















• ДОМАШНЕМУ МАСТЕРУ 


Только идеи 


КУХНЯ, УДОБНАЯ К ПРАКТИЧНАЯ 


В современной квартире 
кухня фактически пре¬ 
вратилась в столовую. По 
данным социологических 
обследований, члены семьи 
проводят в ней около 60% 
домашнего времени, а хо¬ 
зяйка и того больше. И по¬ 
тому кухня с не меньшим 
правом, чем любая другая 
комната, должна быть удоб¬ 
на и красива. 

В последнее время стала 
популярна кухонная мебель 
простых форм, отделанная 
чаще всего белой эмалью 
или пластиком с блестящи¬ 
ми поверхностями. Конечно, 
кухни, оборудованные та¬ 
кой мебелью, выглядят не¬ 
плохо, но несколько одно¬ 
образно и стандартно, все 
на одно лицо. 

Для тех, кто по каким-ли¬ 
бо причинам не имеет воз¬ 
можности приобрести ку¬ 
хонный гарнитур заводского 
изготовления или же жела¬ 
ет иметь оригинальную кух¬ 
ню, отделанную по собст¬ 
венному вкусу, предлагают¬ 
ся некоторые идеи и прак¬ 
тические советы по ее само¬ 
стоятельному оформлению. 

Главная особенность 

представленных на страни¬ 
цах цветной вкладки ин¬ 
терьеров состоит в том, 
что в них использован 
самый простой и дешевый 
материал — струганые дос¬ 
ки и брусья из ели или 
сосны и очень неслож¬ 
ная отделка — поверхно¬ 
сти покрываются светлым 
лаком, подчеркивающим 
красоту натурального дере¬ 
ва. Оборудовать таким об¬ 
разом кухню вполне под си¬ 
лу домашнему мастеру, 
владеющему навыками ра¬ 
боты с деревом и имеюще¬ 
му необходимые инструмен¬ 
ты. Приведенные на; цвет¬ 
ной вкладке интерьеры и 


образцы отделки ни в коем 
случае не есть конкретные 
модели для подражания, это 
лишь наглядные пособия. 
Все остальное зависит от 
конкретных условий, вашей 
фантазии и трудолюбия. 

Продумывая планировку, 
нужно максимально исполь¬ 
зовать имеющуюся пло¬ 
щадь. Вся мебель и обору¬ 
дование устанавливаются 
вплотную друг к другу, 
шкафы доходят до потолка. 
Стена должна быть не про¬ 
сто стена, а стена-шкаф, ни¬ 
ша не просто ниша, а встро¬ 
енная витрина или полка 
и т. д. Совершенно неузна¬ 
ваемо можно переделать 
старую кухню, стены и по¬ 
толок которой покрыты пе¬ 
реплетением труб и прово¬ 
дов, кухню неправильной 
формы, имеющую всевоз¬ 
можные ниши и выступы, 
неровные стены, торчащие 
радиаторы отопления. Все 
дефекты прикроются дере¬ 
вянными панелями и шка¬ 
фами, потолок можно сде¬ 
лать подвесной или обшить 
досками, установить мойку 
и решетки радиаторов. Ес¬ 
ли стены или потолок обши¬ 
ваются деревом, то все 
панели должны быть обя¬ 
зательно легкосъемными. 
Тогда хозяйка без труда 
сможет промывать и дезин¬ 
фицировать их внутреннюю 
поверхность. 

В каждом конкретном 
случае мастер сам решит, 
как распланировать поме¬ 
щение, какую делать мебель 
и т. д. Тем не менее можно 
дать несколько общих со¬ 
ветов, которые пригодятся 
в работе. Для обшивки 
шкафов и стен подойдет 
древесина любых пород. 
После отделки светлым ла¬ 
ком очень неплохо выгля¬ 
дят сучковатые еловые до¬ 


ски. Если на поверхности 
древесины есть смола, то ее 
нужно удалить обессмоли- 
вающим составом, иначе бу¬ 
дут плохо держаться отде¬ 
лочные покрытия. Древеси¬ 
ну простых пород можно 
имитировать под ценные с 



Возможные варианты об 
шивки досками: а) внахлест 

б) шпунтованными досками 

в) декоративно обработан 
ным горбылем, г) обрезны 

ми досками с зазорами. 
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оживляющие убранство кух¬ 
ни. Например, табуретки вы¬ 
красить в красный цвет, на 
стенах, выложенных кафе¬ 
лем или плиткой, нарисовать 
овощи, фрукты, небольшой 
натюрморт и т. д. Понятно, 
все должно делаться с со¬ 
блюдением чувства меры и 
со вкусом. В не очень 
светлой кухне рекомендует¬ 
ся окрашивать оконные ра¬ 
мы в теплые тона, например, 
желтый, оранжевый; если 
окна выходят на солнечную 
сторону, для окраски окон¬ 
ных переплетов и стен по¬ 
дойдут зелено-серый, зеле¬ 
но-голубой цвета. 

Хорошо спланированная и 
тщательно отделанная кух¬ 
ня всегда будет практичной 
и красивой. Чтобы хозяйка 
не утомлялась, все у нее 
должно быть под руками, 
шкафы и полки подвешены 
на удобной высоте, маршру¬ 
ты самые короткие, хозяй¬ 
ственное оборудование и 
принадлежности добротные. 
В такой кухне все удобно, 
все сверкает и радует глаз. 


КАК ОТДЕЛЫВАТЬ 
ДРЕВЕСИНУ 


шлифуют и окончательно 
полируют. 

Проструганная рубанком 
поверхность древесины 

шлифуется мелкозернистой 
шкуркой и натирается гру¬ 
бой шерстяной тканью так, 
чтобы получилась ровная, 
глянцевая поверхность. 

Если есть необходимость 
окрасить древесину под 
ценные породы, то перед 
крашением необходимо 
удалить ворс. Для этого по¬ 
верхность смачивают теп¬ 
лой водой и поднявшийся 
ворс сошлифовывают. Что¬ 
бы ворс затвердевал и луч¬ 
ше удалялся, в воду можно 
добавить 5-процентный ра¬ 
створ глютинового клея. 
После этого приступают к 
крашению. Легче всего вы¬ 
полняется так называемое 
поверхностное крашение, 
при котором красители, на¬ 
носимые тампонами или 
распылением, прокрашива¬ 
ют верхний слой на глубину 
около 0,5 мм. При окраске 
тампоном сначала проходят 
поперек волокон, а затем 
вдоль. Если красят распы¬ 
лением (можно с помощью 
пылесоса), слои наносятся 
вдоль волокон. В том и 


ром хромпика. 

Береза под серый клен 
(в граммах на литр): 
железный купорос 2—3 
алюминиевые квасцы 1—2 
борная кислота 0,5—1 
в светлые тона 
железный купорос 2 

или хлорное железо 
борная кислота 1,5 

в темные тона 

После окраски и просуш¬ 
ки поверхность шлифуется 
стертой шкуркой или гру¬ 
бой шерстяной тканью. 

Следующая операция — 
грунтование. Под прозрач¬ 
ные лаковые покрытия на¬ 
носят бесцветные или под¬ 
крашенные грунтовки. Лако¬ 
красочная "промышлен¬ 
ность изготовляет следую¬ 
щие сорта грунтовок: 
№ 238 — казеиново-кани¬ 
фольная, бесцветная и под¬ 
крашенная под красное де¬ 
рево, дуб, орех; предназна¬ 
чена под покрытия нитро¬ 
лаками, наносится тампо- 

НЦ-48 — нитроцеллюлоз¬ 

ная под нитролаки, нано¬ 
сится распылением. 

№ 622 — грунтлак нитро¬ 
целлюлозный. 

ГМ-22 — грунтовочная 


Перед отделкой древеси¬ 
ны, содержащей большое 
количество смолы, поверх¬ 
ность ее необходимо обес- 
смолить. Жидкие составы, 
содержащие ацетон, тетоа- 


другом случае раствор ре¬ 
комендуется подогреть до 
40°С, потеки при окраске 
не допускаются. В некото¬ 
рых случаях для "отделки 
спинок или сидений’стуль- 


эмульсия под нитролаки, 
бесцветная и подкрашенная, 
наносится распылением или 
тампоном, не требует шли- 

НК — грунтовка под нитро- 



















фования. 

Для заполнения пор круп¬ 
нопористой древесины 

можно применять специаль¬ 
ные порозаполнителм (грун¬ 
тование в этом случае не 
обязательно). Они выпуска¬ 
ются под марками: 

КФ-1, КФ-2 — широко при¬ 
меняются в мебельной про¬ 
мышленности; изготовляют¬ 
ся в виде двух полуфабри¬ 
катов, которые перед упо¬ 
треблением смешиваются; 
бывают бесцветные и под¬ 
крашенные; дают гладкую 
поверхность без шлифова¬ 
ния. Наносятся мазками и 
втираются тканью, пред¬ 
назначены под покрытия 
нитро- и полиэфирными ла- 

ПМ-І1 — бесцветный и ок¬ 
рашенный, применяется в 


Для отделки кухни подой¬ 
дут масляные, нитроцеллю¬ 
лозные и полиэфирные ла¬ 
ки. Масляные (4С, 5С — 
светлые и 4Т, 5Т, 6Т — тем¬ 
ные) лаки дают устойчивую 
пленку, но добиться каче¬ 
ственной блестящей поверх¬ 
ности с их помощью не 
удается. 

Наиболее широкое при¬ 
менение в последнее вре¬ 
мя получили нитролаки. 
Они быстро сохнут, обра¬ 
зуют устойчивую пленку и 
полируются до зеркально¬ 
го блеска. Недостаток их 
состоит в том, что для по¬ 
лучения укрывистой пленки 
требуется наносить не¬ 
сколько слоев лака. Для от¬ 
делки древесины применя¬ 
ются следующие нитролаки: 
№ 930 — бесцветный, бы- 


сится наливом, полируется 

НЦ-216 — коричневый, по¬ 
лируется плохо. 

Нитролаки разбавляются 
растворителями №№ 646, 

647, 648, РМЛ до нужной 
вязкости и наносятся при 
комнатной температуре. 
Для получения зеркальной 
поверхности промежуточ¬ 
ные слои полируются мел¬ 
кой шкуркой, а последний 
слой шлифуется, полирует¬ 
ся пастой № 290 и полиро- 

В последнее время для 
отделки мебели стали при¬ 
меняться полиэфирные ла¬ 
ки, по существу, скорее 
пластмассы, чем лаки. По¬ 
лиэфирные пленки тверже 
и устойчивее, чем нитро¬ 
целлюлозные, полируют¬ 
ся до зеркального блеска, 
















И КАЛОРИИ 
ЛЮБЯТ СЧЕТ 

У же давно установлено, 
что избыточный вес для 
человека вреден: он снижа¬ 
ет трудоспособность, ухуд¬ 
шает самочувствие, весьма 
существенно сокращает сро¬ 
ки жизни. Средняя про¬ 
должительность жизни чело¬ 
века, страдающего ожирени¬ 
ем, примерно на семь лет ко¬ 
роче, чем человека с нор¬ 
мальным весом. 

Наблюдения показывают, 
что за последние годы зна¬ 
чительно увеличилось число 
людей, имеющих избыточ¬ 
ный вес и страдающих ожи¬ 
рением. Особенно часто 
наблюдается это у горожан 
в возрасте старше 30 лет. 

Одна из главных причин 
появления лишних кило¬ 
граммов — это, как прави¬ 


ло, нарушение энергетиче¬ 
ского баланса, то есть рас¬ 
ход энергии организмом 
меньше ее поступления. 

У здорового человека при¬ 
ток энергии с пищей при¬ 
близительно равен ее расхо¬ 
ду. Люди, страдающие пол¬ 
нотой, получают слишком 
много энергии с пищей, то 
есть переедают. 

Сейчас уже неопровер¬ 
жимо доказано, что когда 
человек начинает контроли¬ 
ровать потребление пищи, 
он становится способным в 
известной степени регули¬ 
ровать свой вес. 

Многие страдающие ожи¬ 
рением хотят бороться с 
избыточным весом, хотят 
иметь стройную фигуру, вы¬ 
сокую активность и подвиж¬ 
ность до глубокой старости, 
но не всегда знают, как это 
сделать. Зачастую борьба с 
лишними килограммами, ко¬ 
гда человек садится на стро¬ 
гую диету, ничего, кроме 


вреда здоровью, не прино- 

Наиболее эффективные ме¬ 
тоды профилактики и ле¬ 
чения ожирения заключа¬ 
ются в сочетании разумно¬ 
го ограничения калорийно¬ 
сти питания и выборе про¬ 
дуктов питания. 

Диета, рассчитанная на 
уменьшение веса, помимо 
ограничения калорийности, 
должна отличаться несколь¬ 
ко повышенным количест¬ 
вом белковых продуктов — 
мяса, творога, рыбы, увели¬ 
ченным количеством ово¬ 
щей и почти не включать 
таких продуктов, как лап¬ 
ша, макароны, картофель, 
хлеб. Часть животных жи¬ 
ров следует заменить рас¬ 
тительными. Кроме того, 
нужно существенно ограни¬ 
чить потребление сахара, 
меда, конфет, варенья. 

Чтобы помочь желающим 
избавиться от лишних ки¬ 
лограммов веса, академик 
АМН СССР, директор Ин¬ 
ститута питания АМН 
СССР А. А. Покровский 
разработал оригинальный 
счетчик калорий, который 
достаточно точно позволя¬ 
ет контролировать энерге¬ 
тическую ценность дневно¬ 
го рациона. 

После каждого приема 
пищи нужно повернуть 
диск счетчика на количест¬ 
во делений, соответствую¬ 
щее полученным с пищей 
калориям. (Для этого нуж¬ 
но знать, разумеется, кало¬ 
рийность продуктов.) В кон¬ 
це дня, посмотрев на лице¬ 
вую сторону счетчика, в 
отверстии, расположенном 
против символа вида заня¬ 
тий, можно увидеть челове¬ 
ческую фигурку, окрашен¬ 
ную в красный, желтый или 
зеленый цвета. 

Зеленый цвет означает, 
что все в порядке: кало¬ 
рийность дневного рациона 
соответствует энерготратам. 
Желтый цвет предупрежда¬ 
ет, что питание в этот день 
было обильным, а красная 
фигурка означает, что здо¬ 
ровью принесен вред — 
съедено чересчур много. 

Когда счетчик цалорий бу¬ 
дет выпущен массовым ти¬ 
ражом, к нему будет прила¬ 
гаться таблица калорийно¬ 
сти наиболее распростра¬ 
ненных пищевых продуктов 
и готовых блюд. 

Н. ЗЫКОВ. 



144 





С Е О 


I шкр'ііпраі'л'шсиих зиднкй 1 

На садовом участке 


ПОСЕВ 

ОСЕНЬЮ 


ОВОЩЕЙ 

И ЗИМОЙ 


Кандидат сельскохозяйственных наук Я. ПАНТИЕЛЕЕ. 


яй ногие овощи можно се- 
”1 ять глубокой осенью, пе¬ 
ред самыми снегопадами и 
морозами. И тогда весной 
растения взойдут с первым 
теплом. 

Если же весной грядки 
закрыты полиэтиленовой 
пленкой, то суммарный вы¬ 
игрыш во времени составит 

Для подзимнего посева 
почвы выбирают самые луч¬ 
шие — ровные, хорошо 
дренированные, быстро про¬ 
сыхающие весной, хорошо 
освещенные солнцем. 

Землю можно вскопать 
еще в июле — августе. Хо¬ 
рошо заправить ее удобре¬ 
ниями: 6—10 килограммов 
навоза на квадратный метр, 
компоста — 3—5, золы — 
не менее поллитровой бан¬ 
ки, калийные и фосфорные 
удобрения. 

Время посева выбирают в 
зависимости от погоды: ког¬ 
да температура почвы сни¬ 
зилась до 2—3 градусов 
тепла, можно сажать. В 
центральных районах нечер¬ 
ноземной полосы период 


подзимнего посева насту¬ 
пает, как правило, в сере¬ 
дине октября и длится до 
начала ноября. 

Норму высева семян по 
сравнению с весенней по¬ 
садкой надо повысить при¬ 
мерно в полтора раза. Се¬ 
мена заделывать в почву 
надо несколько глубже, 
примерно на сантиметр, а 
сверху грядки засыпать тон¬ 
ким (половина сантиметра) 
слоем торфа или перегноя. 

Лучшие сорта для под¬ 
зимнего посева у моркови — 
московская зимняя А-515, 
нантская-4 и несравненная; 
столовой свеклы — под¬ 
зимняя А-474; редиса — сак¬ 
са и розово-красный с бе¬ 
лым кончиком; салата лис¬ 
тового— московский парни¬ 
ковый; салата кочанного — 
Беттнера, берлинский жел¬ 
тый; лука (семенами)— 
стригуновский, мягковский и 
даниловский-312; многоза¬ 
чатковые луки на перо — 
бессоновский, спасский, ар¬ 
замасский; шпината—викто¬ 
рия; укропа — огородный; 
петрушки — обыкновенная 


листовая, бордовикская и 
сахарная; пастернака — 
круглый, студент, лучший из 

Некоторые особенности 
отдельных овощей: шпинат 
можно сеять и в конце ле¬ 
та (в августе). Листья этого 
овоща не боятся морозов. 

Подзимнюю посадку лука 
начинают недели за две до 
остальных овощей, так как 
лук должен успеть дать кор¬ 
ни. Под зиму лук надо са¬ 
жать реже, чем весной, 
так, чтобы между луковица¬ 
ми был просвет один-два 
сантиметра. Луковицы надо 
засыпать слоем торфа или 
перегноя шесть — восемь 
сантиметров. 

Кто не успеет посадить 
семена овощей осенью, мо¬ 
жет сделать это зимой. Гря¬ 
ды готовят с осени, а в де¬ 
кабре —■ феврале, сметя 
снег с грядок, сеют семе¬ 
на. Их надо бросать в глу¬ 
бокие (три-четыре сантимет¬ 
ра) бороздки и присыпать 
талой землей (торфом, пе¬ 
регноем), заранее приго¬ 
товленной. 


РАБОТЫ 


В октябре завершают съем 
позднеспелых сортов яб¬ 
лок. Эту операцию нель¬ 
зя затягивать до прихода 
настоящих холодов, иначе 
часть урожая будет потеря¬ 
на. Плоды, отобранные на 
хранение, укладывают в 
ящики и ставят в подвал, а 
предназначенные для пере¬ 
работки — пускают в суш¬ 
ку, на варенье и соки. Хра¬ 
нилища уже задолго перед 
тем очищают от мусора и 
гнилых остатков, проветри¬ 
вают и приводят в порядок. 

В самом саду срединный 
месяц осени так насыщен 
разнообразными работами, 


В САДУ 


что октябрь, подобно апре¬ 
лю, не зря величают «ме; 
сяцем сада». Посадка са¬ 
женцев, переноска взрослых 
деревьев, обрезка, уход за 
штамбами, перекопка при¬ 
ствольных кругов, полив, 
сжигание отпада и многое 
другое заботят садовода 
именно в эту пэру. Как же 
такие операции выполнять? 

Начнем с посадки. Сажен¬ 
цы, приобретенные для за¬ 
мещения выбракованных 
или уже сведенных деревь¬ 
ев, снимают с прикопки, 
осматривают, вырезая на 
кольцо обломанные и по¬ 
порченные корни. Посадоч¬ 


ные ямы готовят заранее, 
памятуя, что почва в них 
должна «и надышаться, и 
умягчиться, и сдобной 
стать». При отрывке ям 
плодородный слой земли 
складывают отдельно, а по¬ 
дошвенный — подпочву 
разбрасывают в между¬ 
рядье или используют для 
выравнивания низинок. По¬ 
садочная яма должна быть 
наполнена только питатель¬ 
ным грунтом. Для этого 
верхний слой почвы сме¬ 
шивают с перепрелым на¬ 
возом, суперфосфатом и 
печной золой, а на участ¬ 
ках кислых — и с долей из¬ 
вести, затем в центр ямы 
вбивают гладкий кол метра 
два длиной. Кол удержит 
саженец от раскачивания 
ветром. Когда насыпанный 


10. «Наука 
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• ШАХМАТЫ 

О ПРОВЕРГНУТО Л И 
ОПРОВЕРЖЕНИЕ? 

Гроссмейстер Юрий АВЕРБАХ. 


В связи с заметкой «На¬ 
ходка пытливого читателя» 
(«Наука и жизнь» № 1, за 
1973 г.) я получил несколь¬ 
ко десятков писем читате¬ 
лей, Эти письма можно в 
основном разделить на две 
труппы. Одни читатели не 
соглашаются с тем, что 
«пытливому читателю» уда¬ 
лось опровергнуть этюд 
3. Вешея, приведенный в 
заметке; другие к тому же 
предлагают свой способ оп¬ 
ровержения замысла этюда. 

Напомню вкратце, в чем 
суть дела. Позиция этюда 
изображена на диаграмме 
№ 1. 

Авторское решение этюда 
таково (привожу его в со¬ 
кращенном виде): 1. Кеб 

Кр Ь7 2. КрЬ8 Крй8 3. Кра7 
Сс8 4. Ке7 64 5. К : с8 63 6. 
Ь7 62 7. Ь8Ф 61Ф 8. Ке7+ 
Кря7 9. Ф§8+ Кріб 10. 
К65+ Кре5 11. Ф?7+ Крбб 



12. Фе7 + Крсб 13. Фс7 +, и 

черные теряют ферзя. 

Ж- Бюзаидян (Ереван) 
попытался выиграть другим 
путем. Он обратил внима¬ 
ние па то, что после первых 
же ходов 1. Кеб КрЬ7 воз¬ 
никает такая позиция, в ко¬ 
торой, будь ход черных, 
они сразу проигрывают: 


все ходы королем, кроме 
отступления 'на 1і8, приво¬ 
дят к потере пешки, а на 
отход короля на 08 решает 
2. КЬ4 64 3. К . аб 63 4. Ь7 
62 5. Ь8Ф4* и пешка пре¬ 
вращается в ферзя с ша¬ 
хом, не позволяя черным, в 
свою очередь, получить но¬ 
вого ферзя (как в решении 
автора). 

Однако в тон позиции 
ход белых! Можно ли его 
передать черным? Эту зада¬ 
чу Ж- Бюзаидян решил 
так: после 2. КрЬ8 КрЬ8, 
вместо авторского 3. Кра7 
оп предложил сделать вы¬ 
жидательный ход коро¬ 
лем— 3. Кра8 (диаграмма 
№ 2) с тем, чтобы на 3... 
КрЬ7 ответить 4. Кра7 Сс8 
5. КрЬ8 Саб 6. Крс7. Полу¬ 
чилась та самая критиче¬ 
ская позиция, но теперь-то 
очередь хода за черными! 
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Диаграмма № 2 


в яму холмик плодородной 
смеси слегка уплотнят, на¬ 
чинают посадку молодого 
деревца. Для этого саже¬ 
нец обмакивают корнями в 
болтушку, приготовленную 
из двух частей почвы и 
одной части коровяка, рас¬ 
правляют на холмике кор¬ 
ни и, поддерживая ствол 
(его ставят с северной сто¬ 
роны кола) в вертикальном 
положении, заполняют яму 
землей, перемешанной с 
перегноем. Насыпанную 
почву все время утапты¬ 
вают. При окончательном 
выравнивании ямы корневая 
шейка саженца (то место, 
где ствол переходит в кор¬ 
ни) должна быть на 4 сан¬ 
тиметра выше поверхности 
почвы. Обваловав при¬ 
ствольный круг, получим 
лунку для полива нового по¬ 
селенца. Кстати, посаженное 


дерево сразу поливают дву¬ 
мя-тремя ведрами воды, 
ведь обильное смачивание 
почвы ликвидирует пусто¬ 
ты вокруг корней, а это 
расширяет контакты всасы¬ 
вающих волосков с пита¬ 
тельной средой. Примерно 
в таком же порядке ведут и 
пересадку взрослых плодо¬ 
вых деревьев. Неиспользо¬ 
ванные саженцы прикапы¬ 
вают до весны, заготавляя 
для них уже теперь поса- 

Глубокой осенью зани¬ 
маются также вырезкой не¬ 
нужных побегов. Прорежи¬ 
ванием не допускают загу¬ 
щение крон, улучшают 
воздушно-световой режим, 
перераспределяют питатель¬ 
ные вещества и воду в пре¬ 
делах частей плодового де¬ 
рева. Вырезке подлежат 
ветки: больные и усыхаю¬ 


щие, старые и поломанные, 
а также те, что загущают 
крону и направлены внутрь, 
трущиеся и переплетающие¬ 
ся. Обрезают на . кольцо и 
жировые побеги, по-друго- 

будут замещать непригод¬ 
ные ветки или как-то по¬ 
полнять крону. Для обрез¬ 
ки плодового дерева запа¬ 
саются остро наточенным 
садовым инструментом: но¬ 
жами, секатором и ножов¬ 
кой. Срезы зачищают но¬ 
жом и заделывают садовой 
замазкой (2 части канифоли 
распускают на медленном 
огне, затем добавляют 2 
части воска и 1 часть све¬ 
жего несоленого сала, пос¬ 
ле кипячения смесь охлаж¬ 
дают). Покрывают срезы и 
масляной краской. 

Важная забота садовода 
осенью — уход за штамба- 
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Пытаясь спасти этюд, ие- 
’ которые читатели вместо 
кода 3... КрН7 предлагают 
ответить 3... Сс8, чтобы на 

I. КрЬ8 возвратиться сло¬ 
ном на аб и свести игру к 
варианту автора. Однако 
белые могут играть силь¬ 
нее: 4. Кра7!, и черные ока¬ 
зываются перед неприят¬ 
ным выбором: 4... КрЬ7 5. 
КрЬ8 Саб 6. Крс7 ведет к 
уже известной нам переда¬ 
че очереди хода, а после 
4... Крд7 выигрывает 5. Ке7 
6. К : с8! (13 7. Мб 62 8. 
К?5-] Кр№ 9. КеЗ, и пешка 
задержана. Таким образом, 
решение Ж. Бюзандяна 
оказывается правильным и 
после 3... Сс8. 

Как известію, этюд дол¬ 
жен иметь только одно ре¬ 
шение—два решения лиша¬ 
ют его права па существо¬ 
вание. В свое время, когда 
Ж- Бюзандян сообщил о 
найденном им втором ре¬ 
шении этюда, мне стало 
очень горько от сознания, 
что шедевр, входивший в 
сокровищницу шахматно¬ 
го искусства, перестал су¬ 
ществовать. Естественно, 
очень хотелось найти опро¬ 
вержение этого второго ре¬ 
шения, но, увы, его нет. 

Теперь о попытке найти 
другие пути, ведущие в по¬ 
зиции Вешея к победе, то 
есть, иначе говоря, опро¬ 
вергнуть этюд, но «не по 
Бюзандяну». 


В основном эти замыслы 
сводятся к тому, чтобы 
сначала забрать пешку чер¬ 
ных, а затем уже вытеснять 
слона с поля аб. После 1. 
Кеб КрН7 некоторые чита¬ 
тели предлагают вместо 2. 
КрЬ8 сыграть просто 2. 
Крбб и далее 3. Кр: 65. 
Однако этот план ведет 
только к потере времени и 
позволяет черным удачным 
образом перестроиться, хо¬ 
тя маневры их требуют 
точности. 

Вот примерный вариант: 

2. Краб СЬ7! 

Первый очень важный 
ход. На большой диагона¬ 
ли слон черных расположен 
лучше всего. 

3. Кр : 65? 

Возникает позиция, пока¬ 
занная на диаграмме № 3. 



•ДОПОЛНЕНИЯ 
К МАТЕРИАЛАМ 
ПРЕДЫДУЩИХ 
НОМЕРОВ 


Взятие пешки, как мы уви¬ 
дим дальше, упускает по¬ 
беду. Правильным отве¬ 
том было 3. Крс7, возвра¬ 
щаясь на место и застав¬ 
ляя вернуться на старое 
место слона, так как сразу 
проигрывает 3... Са8 из-за 
4. К64 (словом, после 3. 
Крс7 белые еще могли вер¬ 
нуться и к варианту основ¬ 
ного решения и к варианту 
Ж. Бюзандяна). 

3. Кр^б! 4. Крбб Кр?5. 

Рассматривая вариант со 
взятием королем пешки 65, 
читатели не смогли найти 
правильный маневр черного 
короля. Он должен стре¬ 
миться на помощь слону 
через поля {5 и е5, а не че¬ 
рез 18 и е8! 

5. Крс7 Са8 б. К68 

Белые мечтают запереть 
слона на а8 маневром 
Кб8 - Ь7 и далее КрЬ8. Од¬ 
нако король черных непо¬ 
далеку и успевает вовремя 
этому помешать. 

6... Кре5 7. КЬ7 Крб5! 

Вот спасительный ответ 
черных—королю нужно по¬ 
пасть на поле сб. 

8. КрЬ8 Крсб, и можно 
соглашаться на ничью. Та¬ 
ким образом, третьего ва¬ 
рианта решения этюда нет. 




ми. После листопада со 
ствола необходимо соскре¬ 
сти на мешковину отмер¬ 
шие частицы коры — гнез- 
дилища вредных насекомых. 
Делают это ножом из твер¬ 
дого дерева (дуб, клен), 
жесткой щеткой или тряп¬ 
кой сурового полотна. Соб¬ 
ранный мусор выносят за 
пределы сада и там сжига¬ 
ют. С наступлением сухой 
погоды очищенный ствол 
белят. Для побелки на вед¬ 
ро воды берут два кило¬ 
грамма извести и кило¬ 
грамм глины. Этим раство¬ 
ром мажут и основания 
скелетных сучьев, где насе¬ 
комые тоже откладывают 
изрядное количество яиц. 

Ухаживая за стволом де¬ 
рева, ни один садовод, ко¬ 
нечно, не останется равно¬ 
душным к дуплам. И понят¬ 
но почему: ведь дуплистый 


ствол очень скоро загубит 
ценное дерево. Лечить же 
дупла посильно каждому 
хозяину. Если дупло боль¬ 
шое, его вычищают стаме¬ 
ской до здоровой древеси¬ 
ны, подсушивают, затем 
обеззараживают раствором 
медного купороса, и только 
после этого пломбируют 
щебнем или битым кирпи¬ 
чом с заливкой песчано-це¬ 
ментным раствором. Узкие 
глубокие дупла забивают 
деревянной пробкой, а по¬ 
верху заделывают садовой 
замазкой. Что касается мел¬ 
ких дупел, то их просто за¬ 
ливают песчано-цементным 
раствором. 

Кто держит приствольные 
круги под черным паром, 
должен в октябре еще раз 
перекопать их, выбрать и 
уничтожить сорняки, раз¬ 
ровнять граблями верхний 


слой почвы. Одна из завер¬ 
шающих осенних операций 
садовода — подзимний 
влагозарядковый полив. 
Надо увлажнить почву на 
всю глубину залегания кор¬ 
ней плодовых деревьев, для 
этого на каждый квадрат¬ 
ный метр приствольного 
круга выливают не менее 
3—4 ведер воды. Полив ве¬ 
дут по кольцевым борозд¬ 
кам или разбрызгиванием 
воды на всю подкронную 
площадь. 

Венчают октябрь дымком: 
собранный лист и ботву 
сжигают в кучах, а золу ко¬ 
пят на удобрение. Нзпри- 
бранный сад, помимо запу¬ 
щенности, неприятен еще и 
как надежное укрытие для 
шестиногих вредителей. Где 
сад опрятен и чист, хлопот 
по уничтожению злостных 
насекомых меньше. 
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• МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ДОСУГИ 


19 7 3 


знака «корень квадратный» и знака «фак¬ 
ториал», инж. Б. Матушкин (г. Ангарск) и 
Н. Рощупко (г, Армавир) представили на¬ 
туральный ряд чисел от 0 до 40, а применив 
еще одно математическое действие — воз¬ 
ведение в степень,— Н. Рощупко добрался 
до числа 52, а Н. Нестеренко (с. Лесная 
поляна, УССР) — до числа 84. Н. Нестерен¬ 
ко поставил себе задачу дойти до 105, но 
числа 85, 86, 87, 88 и 98 ему не поддались. 


Число текущего года дает любителям ма¬ 
тематики повод для поисков любопытных 
закономерностей. В январском номере 1972 
года редакция привела несколько примеров, 
связанных с числом «1971», и предложила 
читателям попробовать свои силы в упраж¬ 
нениях с числом «1972». 

Читательские отклики (а ими были изящ¬ 
ные примеры и задачи) напечатаны в № 11, 
1972 г., и № 1, 1973 г. В течение 1973 года 
редакция ежедневно получала письма, в ко¬ 
торых содержались задачи и примеры на 
тему «текущий год», и к июлю таких при¬ 
меров накопилось несколько тысяч. 


«Мне нравится рубрика «Математические 
неожиданности». В этом году я тоже решил 
принять участие в конкурсе. 

В течение трех месяцев в свободное 
вечернее время для отдыха я составлял 
примеры, которые посылаю вам. Не знаю, 
годится ли то, что сделал, но по крайней ме¬ 
ре, на мой взгляд, кое-что получилось кра¬ 
сиво» — это из письма И. В. Котерева 
(г. Новогорск, Московской обл.). 

Действительно, из сотни составленных им 
примеров «кое-что получилось красиво». 
И так почти в каждом письме. Хотелось бы 
напечатать все, что нам понравилось и мог¬ 
ло бы понравиться читателям, но, как вы 
сами понимаете, мы имеем возможность 
представить здесь лишь малую толику то¬ 
го, чем располагает редакция. 

«Я с удовольствием принимаю участие в 
разработке темы «1973»,— пишет слесарь 
Ф. Степанов из г. Перевальска, но в конце 
письма предупреждает редакцию, что если 
ни одна из придуманных им задач не пон¬ 
равится, то он променяет занимательную 
математику на занимательную зоологию. 
Математический отдел журнала не захотел, 
чтобы отдел биологии получил в свой ак¬ 
тив такого замечательного читателя, и ре¬ 
шил напечатать одну из задач Федора Пет¬ 
ровича, тем более что она понравилась 
нам и, надеемся, понравится читателям: 

19 * 

х •• 


••73* 

В этом примере на умножение вместо 
цифр поставлены «горошины». Требуется 
восстановить все цифры. 

• 

Используя цифры числа «1973» и не ме¬ 
няя их порядка с помощью знаков -(-X, 


1 + 9 =7 + 3 
1 +^9=7-3 
1-9+7-3=1-9+7-3 
1 +9 + 7+3^(1+9)Ѵ(7 :: ЗГ 
^ѴТ+ѴТ+7 = 3 

(»! •9!)Ч7!-3!)=1+9+У7 : 3=-М+7-3 


1 = 0+9-7 ):3 
9 = С1+9-7)-3 


7=1+(9-7)-3 
3=1 97 -3 


(19-7 )-3 
(19-7):3 


= 19-7-3 




Представление числа «1973» с помощью 
цифр года без изменения их порядка то¬ 
же заинтересовало многих. Вот некоторые 
примеры творчества читателей В, Кобза- 
ренко (г. Харьков), 3. Котляра (г. Сверд¬ 
ловск), В. Кварчия (г. Очамчира). 


1973=1*9*7-3*09-7-3)+(1-97-ЗИі-9+7+3) 

19 73=1-9 73 - (1+9)7,3+1-973+(1+9)-(7+3) 
1973=(1-9+7+3)'(1+9И7+3)+[(1+9)-7+3] 
1973=19-73 +1-9-7-3 +19-7- 3 -(1-9+7+3) 
1973=197-3+197-3+197-3+197+3 

1973=19-73+197-3+1-3-7+3 
1973=197-3!+197-3+197+3 
1973=1-973 +1-9-73+1*-7 3 

• 

19-7-3- 1 /9=Уз'(1-9 + 7 + 3) 
19-73 + (1 + 9-7)-3=197'3 
1-9+7-3 = 0+9+7)*3-(1-9-7):3 


Числа-перевертыши: 


19-73 = 37- 91 
91-73 = 37 - 19 


Вот как представили число «1973», исполь¬ 
зовав одновременно прямой и обратный 
порядок натурального ряда чисел от 1 до 
9, читатели А. Кирюхин (г. Звенигород), 

И. Ирггшев и О. Умаралиев (УзССР). 
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1 973 = 12 34 + 56749 + 8-745+ш-і - та 

1 9 7 3 = 1- 9 + 2-8 - 3!7 - 4-Б - 5-5! + 6*4 - 73 - 82 + 91 = 1 9 7 3 
1 9 7 3 = 1 9 - 2®+ 3 7 + 4 6 - 5 - 6 4 +7 + 8 2 -Э’-СІ + 9 + 7 + 3 )+(1-Я-7 + 3) 


о» 

Читатели Б. Казанский (научно-иссле¬ 
довательское судно «Витязь») и П. Гурджи 
(г. Краснодар) обратили внимание на то, 
что из всех цифр числа «1973», которое, 
как известно, является простым, можно со¬ 
ставить 24 различных четырехзначных числа, 
и, кроме числа «1973», еще 6 чисел будут 
простыми. А из множества попарных груп¬ 
пировок этих цифр получается 6 пар прос¬ 
тых чисел однозначных и трехзначных и 6 
пар двузначных: 

3719 3 и 179 13 и 79 

3917 3 и 197 13 и 97 

7193 3 и 719 19 и 37 

9137 3 и 971 19 и 73 

9173 7 и 139 31 и 97 

9371 7 и 193 31 и 79 

• 

Число «1973» для представления его оди¬ 
наковыми цифрами оказалось несколько 
более неудобным, чем «1972». 

Но тем не менее многие читатели ухит¬ 
рились уложиться в минимум из 10 цифр, 
за исключением набора единиц никто не 
смог написать число «1973» менее, чем один¬ 
надцатью единицами. 

1973= (мЛіЫГ 4 ”'- 11 
1973=/2^-2 (г+г+г) -2М 
1973=3-3-(3! 3 + 3)+у 

1973=5®+у +у-(5+5)-5! 
1973-6 !+6!+6!-(6 !+6) : 6-66 
1973=\/7+7 (7 "^-7 ! +77 
1973 = |^=-8-8-88:8 
1973= 9^* 9- -99 

Наиболее «урожайным» оказалось пись¬ 
мо Н. Медведкова из г. Магнитогорска: 7 
из 9 помещенных здесь примеров взяты из 
его письма. Наименьшее число шестерок 
в примере Г. Грачева. 10 четверок исполь¬ 
зовал ученик 8-го класса Тарасенко из 
Красноярска, но его представление более 
изящное: 

1973 = 44 • 44 + 4'4 + 4! — 4 + 4 : 4 


Хорошо смотрится пример В. Иванова 
11 семерками: 

1973 = 7 • 7 ■ 7 ■ 7 + 777 : 77 ■ 7 


Цифрами 1, 9, 7, 3 можно представить 
стороны египетского треугольника. 



Ѵі-(*Э+73) 1 


В. Колесникова (г. Кременчуг) привлек¬ 
ла своеобразная красота преобразований 
в следующем примере. 

Число «1973» состоит из четырех нечет¬ 
ных цифр. Напишем это число в прямом и 
обратном порядке, поместив между ними 
недостающую нечетную цифру 5. 


197353791 


Теперь под каждой цифрой напишем, 
строго чередуя, цифры 2 и 1. 

1 9 7 3 5 3 7 9 1 

2 12 12 12 12 


Каждую двойку прибавим к стоящей над 
ней цифрой, а каждую единицу вычтем. 

1 9 7 3 5 3 7 9 1 

+ -+ - + - + - + 

2 12 1 2 12 1 2 

Получится ряд цифр — 3 8927298 3, 
симметрично расположенных относитель¬ 

но центральной семерки. Пока ничего 
странного и неожиданного — не правда ли? 

Неожиданность в том, что семь цифр, 

взятые подряд справа или слева, составят 
число «3892729», равное в точности квадра¬ 
ту числа «1973». 

Окончание см. на стр. 159. 
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ГіМО/І А ПРАКТИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ 1 АЗБУКА плоѴнѴка 


Активный отдых — это не 
только далекие походы, экс¬ 
курсии, занятия спортом, но 
еще и похвальное стремле- 


например, наверняка захо¬ 
чется изготовить декора¬ 
тивные решетки для вью¬ 
щихся растений, подставки 


Все это можно сделать, 
даже не обладая навыками 
в столярном и плотницком 
деле. Нужно только жела- 













губки различной формы. 
Они будут лучше удержи¬ 
вать мелкие детали и пре¬ 
дохранят тиски от вмятин. 
Губки сделайте из металли¬ 
ческих полосок достаточной 
толщины (0,5—1 см.). Углуб¬ 
ления в губках получите с 
помощью напильника. Гото¬ 
вые тиски прибейте больши¬ 
ми гвоздями к прочному 
столу или к торцу бревна, 
врытого в землю. 


помощью рейсмуса и сто¬ 
лярного угольника. 




Вот два способа сборки 
деревянного Щита: в в е р- 
ху — с помощью шпонки, 
внизу — склеиванием. Су¬ 
шить щит следует под хоро¬ 
шим прессом. 
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• ШАХМАТЫ 
БЕЗ ШАХМАТ 


Ни доски, ни фигур не потребуется- вам- для разыгрыва¬ 
ния партий, помещаемых в этом разделе. Достаточно иметь 
перед собой журнал: здесь приводятся позиции, возникшие 
в партии после каждых 3—4 ходов. 


Комментирует гроссмейстер Алексей СУЭТИН. 


Партия № I 


А. СУЭТИН - 
Л. ШАМКОВИЧ 


Т. е2—е4 

2. е4 : сІ5 

3. 62-64 

4. Кді— 13 




Ходом 9. Сд5! бельк 
тормозили развитие 
тивннка (на 9... Ь6 & 
последовать 10. Сс4!). 
бы черные почувствс 
всю меру опасности, 
несомненно, избрали 
10... К : сЗ 11 Ьс еб, хо 
здесь шансы белых 
лучше. 


В партии разыгран один 
из актуальных вариантов 
скандинавской защиты. 

Острый момент борьбы воз¬ 
ник после шестого хода бе¬ 
лых: на естественное 6... 
К65 могло последовать 7. 
ФЬЗ!, с угрозами 8. Ф : Ь7 и 
8. Кеб. 

Интересные варианты 

возникают после 7... С : ГЗ 
8. Ф : Ъ7! Се4 9. К62 или 8... 
КеЗ?! 9. Ф : 13 Кс2+ ' 10. 
КрсН-К : а 1 ? 11. 0(5+ К67 

12. С : 67+ Кр : 67 . 13. 
Ф65+! и белые выигры¬ 
вают. 


Создается впечатление, 
что, поскольку игра перехо¬ 
дит в эндшпиль, у черных 
не может быть особых опа¬ 
сений, тем более быстрого 
разгрома. Но в распоряже¬ 
нии белых находится очень 
эффективный план. 


11 

»« ■ 

і і 

іи 

і 


0 

* - 'й 


й ^ 


- ? 

П й 

йй!1 

; 

©& 1 0 


13. с5—с6!1 С18—е7 

14. Сд5—еЗ! Кре8—68 

Именно в этот короткий 
промежуток была решена 
судьба партии. Белые за¬ 
морозили ферзевый фланг 
черных. Последующая игра 
белых построена на точном 
расчете. Так нехорошо было, 
конечно, 14. С : е7 Кр : о 7 

15. Лсі Крсіб! или 14. СИ 
СТ61, с достаточной контр¬ 
игрой у черных. 

15. Лаі — сі ЛН8—е8 

16. д2—дЗ Се7—д5 

Намного слабее 16. Се2 
СЬ4+ 17. КрсИ Леб 18. СГЗ 
Л :с6 19. С: 65 Л : с1 + 20. 
Кр : сI сб 21. С : 17, и чер¬ 
ные еще могут держаться. 
Теперь же па 16... СЬ4+, 
последовало бы 17. Кре2 
Леб 18. Сд2 К : сб 19. С : 65 
К : 64+ 20. КрбЗ н белые 
выигрывают. 



17. С11-д2! Сд5:еЗ 

18. 12 : еЗ Ле8 : еЗ + 

19. Креі— 62 ЛеЗ—еб 

20. ЛЫ-11 17-16 

Борьба, по существу, за¬ 
копчена. Несмотря па лиш¬ 
нюю пешку, черные обрече¬ 
ны, так как играют без фи¬ 
гуры — их конь па Ь8 не 
участвует в сражении. 
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ОТВЕТЫ И РЕШЕНИЯ 


ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ 


ЭКЗАМЕНЫ 


РАЗРЕЖЬТЕ 

КВАДРАТЫ 

Из квадрата 8x8 выреза¬ 
ются 12 клеток, а из квад¬ 
рата 6X6 — 8 клеток, как 
показано на рисунках (вы¬ 
резанные детали изображе¬ 
ны под и над рисунками). 

Так выглядит сложенный 
из четырех частей квадрат 
ЮхЮ клеток. 


Своим 21-м ходом белые 
отняли у партнера послед¬ 
нюю надежду па освобож¬ 
дение. На 21... К : сб реша¬ 
ло 22. Л : 65+ Кре7 23. 
ЛН5 Л68 24. Л : сб Л : 64+ 
25. КрсЗ, и у белых легко 
выигранное окончание. 


ПОИСК 

ЗАКОНОМЕРНОСТЕЙ 


Замечаем, что в каждом 
ряду и в каждом столбце 
стоит по два четных и два 
нечетных числа. Откуда сле¬ 
дует, что неизвестное чис¬ 
ло — нечетное. В каждом 
ряду и в каждом столбце 
есть по одному квадрату 
числа, за исключением ниж¬ 
него ряда и правого столб¬ 
ца. Таким образом, на ме¬ 
сто вопросительного знака 
нужно подставить число 25. 


КРОССВОРД 
(см. «Наука и жизнь» 


Апулей. 6. Виваче. 10. Сола 
но. 11. Брошка. 12. Воронец 
13. Вольт. 15. Фидий. 16 
Бланширование. 17. Скли 
фосовекий. 20. Динар. 22 
Тукан. 24. Соколов. 26. Ше 
виот. 27. Опарин. 28. Орле 
ап. 29. Соната. 

По в е р т и к а л и. 1. Лу 
фарь. 2. Седов. 3. Ситец 
4. «Сапоги». 5. Аносов. 7 
Евклид. 8. Боровиковский 
9. Сеноворошилка. 14. Тра 
улер. 15. Фенакит. 18. Ци 
церо. 19. Малица. 21. Ари 
эль. 23. Убаган. 24. «Страх» 
25. Ворон. 


сдались 


Партия была от 
шециальным призом. 


экзамена¬ 

ционной 

комиссии 
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ЛЕСНАЯ 

САМО 


СКАТЕРТЬ- 
БРА Н К А 


У зимы — рот велик. 


МОЧЕНИЕ БРУСНИКИ 

и клюквы 


О сень — самый изобильный сезон природы. Вдоволь и ово¬ 
щей, и фруктов, и приправ зеленых. Недаром народная мол¬ 
ва величает осеннюю пору не иначе, как «жирухой». Всего 
вдоволь. И все же дикая съедобная зелень, разного рода 
дары Берендея — ягоды, орехи, желуди, грибы остаются 
оригинальным подспорьем к сытному столу. За отменный 
вкус, витаминозность, питательность и полюбилась эта пи¬ 
ща людям. Вот почему расторопные хозяева стараются во¬ 
время собрать лесные клады: ведь зима спросит, что осень 
заготовила. 

Самые приятные заготовки сейчас ягодные. Сходить с 
прутяной корзинкой в лес — вроде на ярмарке побывать. 
Во всяком случае, встреча с живописной природой всегда 
радует. Когда ж возвратишься не с пустыми руками, то удо¬ 
вольствие и подавно удваивается. Что и как заготавливать 
в осеннем лесу? 

Разноцветный лес так же радушен, как и летний. Всего 
в нем вволю: и орехов, и грибов, и ягод. Вот и голубика 
не сходит. Сизым дымком стелется она под стволами бе¬ 
рез и елей, только обирать поспевай! Лазурная ягода круп¬ 
на, вкусна, полезна. Недаром северяне величают ее голу¬ 
бым виноградом. 

А еще голубику зовут «пьяничка». Оттого, что дружит 
она с багульником, а его нафталинный запах, известно, дур¬ 
манит да кружит голову. Впрочем, боровая она лишь в лес¬ 
ной полосе, а в арктической пустыне — тундре голубика 
сама выше деревьев. Ведь деревья-то там карликовые, мень¬ 
ше грибов. Так господствует ягодный кустик на огромных 


Отбирают крупные, зре¬ 
лые ягоды. На 10 л воды 
берут 100—300 г соли и 
300—500 г сахара. Гвоздику 
и корицу добавляют по вку¬ 
су. Примерно через месяц 
моченые ягоды можно по¬ 
давать к столу. 

СУШКА ПЛОДОВ РЯБИНЫ 

Плоды отделяют от пло¬ 
доножек, моют, затем опу¬ 
скают на 2—3 минуты в ки¬ 
пяток, после чего рябину 
охлаждают в свежей воде и 
отбрасывают на решето для 
стока лишней влаги. Сушат 
в духовке или печи при 70— 
75°. Высушенные плоды 
морщинистые, окраска их 
кожицы темно-оранжевая, с 
глянцем. 


• ХОЗЯЙКЕ — 
НА ЗАМЕТКУ 


155 



компот 

ИЗ ШИПОВНИКА 

Зрелые плоды моют, раз¬ 
резают, очищают от семян 
и волосков, ополаскивают 
холодной водой, помещают 
в горячий 45-процентный са¬ 
харный сироп. Через 8—10 
часов плоды вынимают из 
сиропа и перекладывают в 
горячие стеклянные банки. 
Сироп нагревают до кипе¬ 
ния и, выдержав кипящим 
2—3 минуты, заливают им 
плоды в банках. Пастериза¬ 
цию компота ведут в кипя¬ 
щей воде: пол-литровые 
банки держат в ней 10—12 
минут, литровые—15—20. 
После пастеризации банки 
сразу же укупоривают и пе¬ 
реворачивают на крышку до 
полного остывания. 

ПАСТИЛА ИЗ ЯБЛОК 

Килограмм пюре из диких 
лесных яблок смешивают с 
таким же количеством саха¬ 
ра. При варке смесь пере¬ 
мешивают, пока она станет 
не гуще сметаны. Массу пе¬ 
рекладывают в деревянные 
лотки, выстланные промас¬ 
ленной бумагой, и ставят в 
нежаркую печь или духов¬ 
ку. Когда масса подсохнет, 
к ней добавляют свежего 
пюре с сахаром, после че¬ 
го приступают к досушке. 
Готовую пастилу хранят в 

ПРИГОТОВЛЕНИЕ СОКОВ 

С САХАРОМ ИЗ ЯГОД 

Ягоды засыпать сахаром и 
оставить на сутки на свету. 
Сок слить, ягоды растереть 
деревянным пестиком, поло¬ 
жить на марлю, натянутую 
над стеклянной банкой, и 
дать стечь всему соку и от¬ 
жать. Смешать оба сока, 
разлить в бутылки, прикрыть 
горлышки марлей и поста¬ 
вить в котел (кастрюлю) с 
теплой водой, положив на 
дно сено, солому, ткань, 
чтобы предохранить от боя; 
варить 2 часа. Дать воде ох¬ 
ладиться, бутылки вынуть, 
закупорить, залить смолой 
или воском и положить на- 

Ягод—1 кг, сахара — 1 — 
0,7 кг. 
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пространствах вечной мерзлоты, заходя даже на полярные 
острова Колгуев, Вайгач и Новая Земля. И устойчива она 
ко всем лютым невзгодам. Бывает, и снежок припорошит 
ягоды и морозец прихватит, а им хоть бы что: не блекнут, 
не сминаются. 

Не в обиде и люди на эту ягоду. Голубика вкусна во 
всех кушаньях: пирогах, киселях, варенье. Ее прохлади¬ 
тельный сок хорошо утоляет жажду, голубичный напиток 
целителен для лихорадящих больных. А уж какова голу¬ 
бика в свежем виде, знают все! Сладкая, с кислинкой и та¬ 
кая нежная, будто тает во рту. 

Собирают «голубой виноград» сухими днями: так эта яго¬ 
да дольше держится про запас. Сбор ведут аккуратно, чтоб 
не топтать ценные кустики. Ведь голубичники старше иного 
дуба, доживают и до трехсот лет. Попадаются изрядно в 
сырых хвойных лесах, на торфяных болотах, по вырубкам. 
Кстати, на вырубках голубика кажется особенно ядреной — 
одна ягода крупнее другой. 

«Брусника поспеет наполовину, рожь — целиком»,— на¬ 
ставляют старые люди. И вправду, только в конце жатвы 
станут попадаться по сухим соснякам горсточки красных 
брусничных плодов. Как же хороша нашего бора ягодка! 
И свежая, и моченая, и в варенье. Потому-то в лукошке 
для нее всегда место найдется. 

Несколько похожа на бруснику толокнянка. Яоко рдеют 
ее ягоды на раскидистом кустике. С виду они красивые, 
а есть нечего: внутри твердая мучнистая мякоть да пять 
костистых семечек. За скудость и называют толокнянку 
медвежьими ягодами, а ее листья — медвежьими ушками. 
Высушенные и растертые в муку ягоды неплохо подсыпать 
в тесто: оригинальное подспорье придает пикантный прив¬ 
кус оладьям и пышкам. 

На болоте, среди вечнозеленых мхов, поспела клюква. 
Не хуже ярких бус красуются ее круглые, крупные ягоды. 
Собирают клюкву в три срока: в сентябре, когда плоды 
только-только созреют, перед тем как установиться све¬ 
товому покрову, и весной — до цветения этого стелющегося 
полукустарничка. Ходят по клюкву с гребенчатым совоч¬ 
ком: подденешь им нитчатый стебель — и сочные, глян¬ 
цевитые ягоды в совочке! 

В какой предел Берендеева царства ни пойдешь теперь — 
без гостинца не вернешься. И какие это гостинцы! Взять, 
к примеру, орехи лещинные. Средь огромных резных ли¬ 
стьев горсточками свисают, так и просятся в кузовок. Сни¬ 
мешь орешек, раскроешь скорлупку, а там тугое ядрышко. 

Орехи снимать надо не торопясь, чтобы зря не губить 
рослые кусты. На верхушке плоды лучше не трогать, оста¬ 
вьте и для лесных обитателей. Орешками любят лакомить¬ 
ся и белки, и сойки, и мыши. Урожай кладите в легкую 
корзину или в холщовый мешочек. Дома плоды надо под¬ 
сушить на солнце, вылущить из гнездышек, перебрать, а 
затем прокалить в печи на противнях. У каленых орехов 
скорлупки легче лопаются да и ядра ароматней. 

Ядра орехов богаты маслом, белками, клетчаткой, мине¬ 
ральными солями, витаминами. Это настоящие кладовые 
ценных питательных и целебных веществ. Вместе с медом 
орехи хорошо укрепляют ослабленный организм. Древеси¬ 
ну нашего лесного старожила издавна применяют в сто¬ 
лярном деле, а ровные нетолстые побеги пригодны для ру¬ 
чек к граблям и на обручи. Растет лещина в подлеске, по 
оврагам, в ветрозащитных полосах. Это самый обыкновен¬ 
ный из наших рослых кустарников. 

В широколиственном лесу теперь наипервейшая ягода 
костяника. Раскраснелась яркими монистами, сразу преоб¬ 
разив бодрые кустики, унизанные тройчатыми листочками. 
Спелая костяника — излюбленное блюдо промысловых 
птиц. Поэтому при сборе надо предусмотрительно оставлять 
часть урожая и нашим пернатым друзьям. 

Ходят по костянику с жесткой тарой, чтобы не мять яго¬ 
ду. Потребляют ее как свежей, так и в компотах, квасе, а 
еще лучше засахаренной. В народе слыла целебной при 
малокровии и простудах. Прозвище свое костяника получи- 
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да из-за крупной красной косточки, спрятанной в мякоти 
пледа. А вообще-то она настоящий гранат севера — напоми¬ 
нает вкусом и видом. Чудесный подарок лесной скатерти- 
самобранки! 

А вот и ежевика. Побеги разве что сравнишь с колючей 
проволокой. И не пытайтесь перешагнуть через эти фиоле¬ 
товые дуги, обязательно зацепитесь за шипы. Ведь ежевика 
усеяна ими по всей длине распростертых стеблей. Зато, 
когда аккуратно сорвешь продолговатую черно-бурую ягод¬ 
ку, какой приятной окажется она на вкус! Почти как ма¬ 
лина, которой ежевика приходится близкой родственницей. 

Кто не поленится запастись ежевикой, наготовит впрок и 
варенья и сока. Ежевика радует сборщиков сизыми ягода¬ 
ми вплоть до настоящего листопада. 

Полезна ежевика и тем, что она оврагам не дает разра¬ 
статься, почву корнями связывает. А с ее крупных белых 
цветков пчелы откладывают в ульи прозрачный, душистый 
мед. Да и тройчатые ежевичные листочки не без пользы: 
ими при случае заваривают чай. Заросли этого колючего 
растения можно найти в светлых лесах, по оврагам, вдоль 
дорог и ручьев. В народе сизую ежевику называют ожина. 

А вот плоды, как леденцы. Продолговатые, красные и с 
приятной освежающей кислинкой. «Барбарис» — так отре¬ 
комендуется колючий кустарник с желтовато-бурыми гра¬ 
неными побегами. На них-то и висят кисти плодов-леден¬ 
чиков. 

Красив теперь барбарис: пильчатые листья подернулись 
желтизной, отчего куст должен бы стать русым, светлым, 
А он стоит весь красный — так велик урожай. Плоды бар¬ 
бариса собирают для выработки прохладительных напитков 
и для конфетных начинок. Растет он по опушкам, на скло¬ 
нах оврагов и балок. Хорошей славой пользуется у садово¬ 
дов, сажающих этот цепкий и яркий кустарник в живых 
изгородях. Озеленители любят разводить барбарис деко¬ 
ративный. Плоды у него желтые, а листья полосатые. 

Встречается и другая диковина: на колючих ветках пло¬ 
ды вроде зерна в кукурузном початке. Это облепиха! По¬ 
глядите, сколько в серебристо-сером шатре утяжеленных 
веток. Обильно. И так каждый год плоды почти вплотную 
осыпают изогнутые побеги. 

В кисло-сладких плодах облепихи, по вкусу напоминаю¬ 
щих ананас, оказалось необыкновенно много разнообраз¬ 
ных витаминов. Необычны и семена облепихи. Из них по¬ 
лучают ценное масло, способствующее заживлению ссадин, 
ожогов и воспаленных участков кожи. Эти свойства выд¬ 
винули «сибирский ананас» в ряд растений-целителей. Боль¬ 
ше всего облепихи в Сибири и на Алтае. Там она встре¬ 
чается обширными зарослями по берегам озер, в речных 
поймах, на галечниках и песках. Возделывают ее охотно и 
любители-садоводы. 

Стойки, очень стойки плоды облепихи. Даже когда зима 
забредет, им хоть бы что: срывай душистый урожай и 
средь снегов, угощайся сочными ягодами. Зимой срезанные 
ветки облепихи обмолачивают на льду и, отделив плоды от 
сора, промороженный урожай ссыпают на хранение. 

Используйте и шиповник. Давно ль на этих круглых ку¬ 
стах бантиками розовели цветы? Совсем только что. А 
взгляните на когтистые ветки теперь — они вновь украси¬ 
лись, только не цветами, а плодами. Осень шиповник встре¬ 
тил драгоценными дарами — крепкими, жесткими от семян 
ягодами. Хорошо свежим сентябрьским утром наблюдать за 
кудрявыми кустами. Обрызганные росой, обласканные 
солнцем, они будто нежатся в предчувствии скорых ветров- 
листобоев. Но и потом подолгу еще висеть дозаренным 
ягодам, целебные свойства которых известны издавна. 

И боярышник осенью виден издалека. Раскидистые кро¬ 
ны будто под накидкой багряной: сплошь подернулись 
краской спелых плодов. Осыпались фиолетовые ромбы ли¬ 
ствы, и румяные яблочки оказались без заслона. Свисают 
густо на длинных ножках, сборщиков поджидают. Колючки, 
такие коварные летом, теперь обнажились, стали заметны¬ 
ми и менее злыми. 


СУШКА 

СЪЕДОБНЫХ ТРАВ 

Травы перебрать, промыть 
водой в корзинах, затем 
разбросать на фанере или 
досках на 3—4 часа до увя¬ 
дания, несколько раз пере¬ 
вернуть; положить на про¬ 
тивни и поставить в печку 
или духовку при температу¬ 
ре 50—60 э на 15—17 минут. 
Первые 3—5 минут дверцы 
плотно не закрывать. 


СУШКА ЯГОД 

Ягоды сушат на воздухе, 
в печах или духовых шка¬ 
фах. Ягоды, не вынимая из 
них косточек, рассыпают на 
противни, покрытые ве¬ 
тошью и бумагой, слоем в 
2 см и ставят в духовку или 
печь при температуре 50— 
60° на 8—10 часов. Досу¬ 
шить ягоды можно на от¬ 
крытом воздухе. 


ЖЕЛУДЕВАЯ МУКА 

Очень хорошо при приго¬ 
товлении различных блюд 
пользоваться желудевой му¬ 
кой. Из нее можно приго¬ 
товить вкусное тесто, мож¬ 
но и использовать в комби¬ 
нации с обыкновенной му¬ 
кой. Она хорошо бродит. 
Желудевая мука при добав¬ 
лении к кашам делает их 
более вкусными. Из желу¬ 
девой муки можно пригото¬ 
вить соусы, икру. 

Желуди начинают соби¬ 
рать с августа и до выпаде¬ 
ния снега; очищают и тол¬ 
кут в ступке. 


ЗАСОЛКА ОСЕННИХ 
ГРИБОВ 

Осенние грибы: волнушки, 
опенки, подорешники, моло¬ 
чаи и другие горькие гри¬ 
бы — перебрать, корешки 
отрезать, промыть, сложить 
в бочку и залить водой на 
неделю, ежедневно меняя 
воду. Затем опустить грибы 
в соленый кипяток, проки¬ 
пятить 15 минут, откинуть, 
дать воде стечь и теплыми 
уложить в кадку плотными 
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рядами, пересыпая мелко 
нарезанным эстрагоном, 
чесноком и укропом. Гри¬ 
бы накрыть марлей или ве¬ 
тошью, сверху положить 
круг с гнетом, чтобы жид¬ 
кость выступила поверх кру¬ 
га. Через две недели грибьі 
усолятся. 

Грибов — 1 кг, соли — 
25 г, эстрагона—10 г. чес¬ 
нока— 5 г, укропа — 10 г. 

ЗАСОЛКА ПЕРЕМОЛОТОГО 
ЩАВЕЛЯ 

Щавель промыть, дать во¬ 
де стечь, пропустить через 
мясорубку, посолить (на 
1 кг щавеля 30 г соли), на¬ 
полнить щавелем бутылки 
до самой пробки. При на¬ 
бивке встряхивать, чтобы 
щавель ложился более 
плотно. Сверху щавеля на¬ 
лить в бутьілку слой жира, 
закупорить пробкой и завя¬ 
зать шпагатом. Положить в 
погреб набок. Желательно 
бутылки стерилизовать. 

МАРИНОВАНИЕ 
СТЕБЛЕЙ СНЫТИ 

Отобрать стебли сныти 
без листьев, промыть, опу¬ 
стить в уксус, положить 
соль, перец, прокипятить и 
дать остынуть. Стебли вы¬ 
нуть из уксуса, сложить в 
банку или кадушку и залить 
рассолом, в котором вари¬ 
лись стебли. Накрыть ве¬ 
тошью или марлей, поло¬ 
жить круг, плотно прилегаю¬ 
щий к стенкам кадки, и ка¬ 
мень, чтобы рассол стоял 
поверх круга. Стеблей — 
1 кг, уксуса 2,5—3%—500 г, 
соли —40 г. 

ПЕЧЕНЫЕ РЫЖИКИ 
В МАРИНАДЕ 

Рыжики вымыть, положить 
на лист, посолить и поста¬ 
вить в горячую духовку на 
10 минут; теплые грибы 
уложить плотно в банку и 
залить маринадом. В 
2,5%-ный уксус положить 
соль, лавровый лист, черный 
перец, гвоздику, сахар. Все 
вскипятить и залить грибы. 
Уксуса — 1 кг, лаврового ли¬ 
ста — 1 г, соли — 15 г, саха¬ 
ра— 20 г, гвоздикъ — 1 г. 
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Дома боярышник перебирают, очищают от плодоножек и 
аккуратно сушат. Чтобы плоды не запаривались, их тонким 
слоем рассыпают на жестяных лотках и ставят в протоп¬ 
ленную печь или нежаркую духовку. Полезно также время 
от времени «яблочки» вынимать и перемешивать. Усыхает 
боярышник по весу в четыре раза. Готовое сырье осматри¬ 
вают, удаляя подгорелые плоды, затем засыпают в полот¬ 
няную тару. В проветриваемых помещениях это ценное ле¬ 
карственное сырье не теряет своих ценных целебных 
свойств целых восемь лет. Из боярышника приготовляют 
лекарства, усиливающие сокращение сердечной мышцы, 
уменьшающие кровяное давление. 

Растет боярышник в редколесье, по опушкам смешанных 
лесов, вдоль побережий, в полезащитных насаждениях и 
лесополосах. Лучший для сбора боярышник кроваво-крас¬ 
ный, с крупными шаровидными плодами и двумя—пятью 
косточками. Годятся и другие виды этого рослого кустарни- 
ка-долгожителя. Кстати, сухие плоды, растертые в муку, 
придают выпеченному хлебу приятный фруктовый привкус. 
Готовят из плодов еще заменители кофе и чая. 

А рябина теперь — одно загляденье! Пурпур ажурной 
листвы так ярок и густ, что кудрявое деревце и вправлѵ 
кажется раскаленным докрасна. Затейница-осень щедро 
разодела его в причудливые обновы; красуйся на карнавале 
листопада, будь незабываемым. Вот и видна рябинушка 
отовсюду, стоит ли она среди опушки, или вдоль лесной 
стежки-дорожки. 

Но листва листвой, а красна кудрявая ягодами. Тяжелые 
кисти заволоклись желтизной, нарумянились, принагнув 
ветки долу: урожай поспел. Срезать плоды лучше кистями. 

И вот сбор настал. Пониклые ветки сами суют кисти 
в руки, только срывай. Вот уж и корзина полна, а крона 
мало поредела — сильная ягода уродилась! Правда, ягодой 
рябину величают лишь в обиходе, а, строго говоря, ее пло¬ 
ды — маленькие яблочки: мясистые, с семечками внутри. 
На вкус они сейчас горькие и терпкие, а полежат на моро¬ 
зе — наберутся сахару, слаще станут. Зимой рябиновый чай 
восполнит нехватку витаминов. 

А как бывает кстати рябина на кухне — знают хозяйки. 
Они делают из нее и пастилу, и варенье, и сок, и сироп, 
и даже изюм. На изюм плоды смачивают, обваливают 
в сахаре и дают время подсохнуть. Для длительного хра¬ 
нения рябину рвут кистями и с листвой, в таком виде 
она на холоде остается свежей почти в продолжение всей 
зимы. 

И все-таки основную часть сбора предназначают на суш¬ 
ку. Для этого рябину перебирают, очищают от плодоножек 
и увядших ягод, а затем рассыпают мелким слоем на про¬ 
тивни и сушат в остывающей печи. Сухое лекарственное 
сырье ссыпают в мешок. Срок годности сбора — два года. 
В аптечный сбор и на пищу одинаково хороши как садовые, 
так и лесные рябины. Главное, собрать плоды до морозов. 
Конечно, кто любит природу, тот знает, что на рябинах кор¬ 
мятся многие наши пернатые зимовщики. Поэтому, срезая 
кисти, помните: на нижних и средних ветках они ваши, на 
верхних — птицам про запас. Ведь природа щедра только 
для тех, кто ее бережет... 

«Северным фиником» величают у нас плоды узколистно¬ 
го лоха. И вправду, чем они хуже фиников? Сладкие, слег¬ 
ка вяжущие на вкус, приятные и к тому же подолгу не 
теряющие свежесть даже при длительном хранении. Неда¬ 
ром древние кочевники брали с собой лох, отправляясь 
через знойную пустыню. 

А что лох загадочен, сомнений нет. И больше всего зага¬ 
док он задает фармацевтам. Целебными, оказывается, у не¬ 
го могут быть и плоды, и цветы, и листья. О том, как ши¬ 
рок круг его применения в народной медицине, судите са¬ 
ми: отваром плодов лоха укрепляли желудок и лечили 
воспаления горла; настоями на цветах пользовались при 
сердечных недомоганиях; истолченными сухими листьями 
присыпали раны, чтоб они очищались и заживали скорей. 
Даже кора кустарника небесполезна, ею, правда, не лечи- 
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лись, зато была в чести у кожевенников — годилась при 
дублении кож. 

Садовые формы лоха имеют крупные и более мучнистые 
костянки, нежели дикорастущие. Да и цвет плодов у них 
не серый, а коричневый. Обзаведитесь таким кустом возле 
дома, и вы приятно удивите друзей необычными свойства¬ 
ми «северного финика». Впрочем, дикий узколистный лох 
также достаточно оригинален. В тихую погоду он кажется 
зеленым, вроде ивы. Когда же подует резкий ветер, призе¬ 
мистый кустарник станет седым, ведь изнанка его листьев 
светлая. Ветер как бы перемешивает, переворачивает ли¬ 
стья, оттого и переливы тонов получаются. 

Растет лох на берегах степных речек, по днищам балок, в 
лесу. Но особенно большие заросли лоха встретишь на 
Алтае, там этот кустарник нередко и разводится вместе с 
облепихой. 

В лесном понизовье, где деревья наперечет, а чащоба ку¬ 
старников особенно густа, стоит калина. Круглая, приземи¬ 
стая, увешанная листьями и шарлахово-красными ягодами. 
Два раза в году привлекателен этот куст: в конце весны, 
когда убеляется душистыми цветами, и глубокой осенью — 
в пору плодоношения. 

Щедра калина на урожай, ветки так и гнутся от грузных 
плодовых кистей. Потому и собирать пышные ягоды легко: 
вся забота, что срезанные кисти в корзину класть. Не упу¬ 
стишь тут случая и отведать свежей находки. Сочная, терп¬ 
кая, горьковато-кислая мякоть ягоды, может быть, сперва 
придется не по нутру, но, обобрав одну кисть, потянешься 
за другой. Ведь после холодов спелая калина помягчает, 
понаберет сахару. Витаминные напитки, пастила, кисели, 
компоты — и чего только не делают из калины! Самые луч¬ 
шие кисти калины оставьте про запас: свяжите пучками — 
и под застреху крыши подвесьте. 

Щедр осенний лес! Где ни пройдешь, всюду угощает ла¬ 
комствами. Вот и тут, на сухой поляне, открывает Берендей 
свои клады заветные. Только не в земле прятались эти 
клады, а в гуще кустарника, среди зеленых листьев. И на¬ 
зывается кустарник терном, по-другому, сливой колючей. 
Когда плоды завязались да росли, их, бывало, и не заме¬ 
тишь — зелень и зелень. А теперь, когда они поспели, за¬ 
темнели, покрылись сизым налетом, не пройти равнодушно 
мимо лесной сливы! 

Терн срывают при полной зрелости. Его тугие, сочные 
плоды так лежки, что недели три хранятся свежими, будто 
только взяты с куста. К тому ж, полежав, они становятся 
еще вкусней и слаще. Готовьте тогда из них варенье, повид¬ 
ло, пастилу, цукаты. 

Неплохо плоды и посушить впрок. Ведь, помимо того, что 
терн — оригинальный сухофрукт, он еще и целебен: приме¬ 
няется как вяжущее и закрепляющее средство при расст- 


• ХОЗЯЙКЕ - 
НА ЗАМЕТКУ 

МАРИНАД ИЗ ТРАВ 
ЛЕБЕДЫ, СНЫТИ И МАЛЬВЫ 

Траву промыть, дать воде 
стечь. Уксус вскипятить 
вместе с лавровым листом, 
гвоздикой, корицей, солью, 
сахаром. Опустить в него 
траву и кипятить сныть и 
мальву 20 минут, а лебеду 
10 минут. Траву вынуть из 
маринада и плотно уложить 
горячей в банку, а затем 
залить маринадом, в кото¬ 
ром варилась трава. 

Травы — 1 кг, уксуса 2— 
3%-ного — 700 г, сахара — 
50 г, душистого перца — 
1 г, лаврового листа — 0,5 г, 
соли—15 г, корицы — 5 г, 
гвоздики — 2 г. 

КВАШЕНИЕ 
СЪЕДОБНЫХ ТРАВ 

Для квашения используют 
листья сныти, лебеды, кра¬ 
пивы, борщевика, мальвы, 
щавеля. Листья промыть, 
дать воде стечь, обварить 
кипятком, дать снова стечь 
воде (щавель не обвари¬ 
вать). Дно кадки посыпать 
солью, рядами укладывать 
траву, пересыпая солью (на 
1 кг травы берут 40 г соли, 
а щавеля 30 г). Каждые 5— 
6 см травы в кадке утрам¬ 
бовывают до выделения со¬ 
ка, а затем продолжают на¬ 
полнять кадку. Наполненную 
кадку накрывают ветошью 
или марлей, кладут круг, 
плотно прилегающий к стен- 

лый камень, чтобы рассол 
стоял на кружке. Держать 
на холоде. 


1973 

(Окончание. Начало см. на стр. 148). 
Многих читателей привлекло представле- . 
ние числа «1973» последовательностью 
цифр от 1 до 9 и от 9 до 1. 


« 1234-5+6І+7+8+9 
= 1-2 + 345 6-7-89 
= 1-2-34-(5-6+7-87 
=12•34*5-67 
гл = 9 + 8-7 + 654-3+2-1 
11 = 98:7+634-3-2-1 
= 987-(6-5+4-3)-2+1 
■ И+7+654-3+ 2+1 


Редакция благодарит всех читателей, ко¬ 
торые приняли участие в конкурсе «Год 

1973 и математические неожиданности». Две¬ 
надцать наиболее активных участников кон¬ 
курса, приславших письма с интересными 
примерами, редакция премирует годовой 
подпиской на журнал «Наука и жизнь» на 

1974 год. 

Это читатели журнала: С. Гусей¬ 
нов (АзССР), Г. Грачев (Мордовская 

АССР), А. Кирюхин (г. Звенигород), 

Н. Медведков (г. Магнитогорск), И. Ирга- 
шев и О. Умаралиев (Янгиюльский р-н 

УзССР), В. Колесников (г. Кременчуг), 

И. Котерев (г. Новогорск), Н. Рощупко 
(г. Армавир), Б. Матушкин (г. Ангарск), 
Ф. Степанов (г. Перевальск), Н. Нестерен¬ 
ко (с. Лесная Поляна, УССР). 
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• ХОЗЯЙКЕ НА ЗАМЕТКУ 
СУП ГРИБНОЙ 
С КАРТОФЕЛЕМ 

Грибы очистить, промыть, 
нарезать. Мелко нарезанный 
лук потушить в масле 10 ми¬ 
нут, сложить в него грибы, 
укроп, сырой картофель, на¬ 
резанный кусочками, и ту¬ 
шить до полуготовности. 
Влить горячей воды и кипя¬ 
тить до полной готовности. 
Заправить сметаной. 

Грибов — 250 г, картофе¬ 
ля — 200 г, лука — 20 г, 
масла — 20 г, укропа — 5 г, 
соли — 8 г, воды — 1—1,5 л. 

СУП ИЗ ЧЕРНИКИ 
С МАКАРОНАМИ 

Ягоды перебрать, вымыть, 
посыпать сахаром, залить 
кипятком и кипятить 10 ми¬ 
нут. Одновременно залить 
кипятком макароны, посо¬ 
лить и варить до готовности. 
Макароны опустить в ягод¬ 
ный суп. Заправить смета- 

Ягод — 350 г, макарон — 
50 г, воды — 1 л, сахара — 
60—40 г, сметаны — 30 г. 
СУП ИЗ ЯБЛОК 

Яблоки испечь, протереть 
на решете. Оставшуюся ко¬ 
жицу залить водой, проки¬ 
пятить 10 минут, процедить 
и добавить до литра воды. 
В яблочное пюре положить 
сахара, стереть до пышно¬ 
сти, положить сметаны, сте¬ 
реть тоже до пышности. 
Пшеничную муку (можно 
картофельную или кукуруз¬ 
ную) развести холодной во¬ 
дой, смешать с кипящим су¬ 
пом, вскипятить, остудить и 
смешать с яблочным пюре. 

Яблок — 200 г, воды — 
1 л, сахара — 40—50 г, сме¬ 
таны — 30 г, муки — 10 г. 


ройстве кишечника. Только хранить его падо умеючи. Су¬ 
хой терн легко впитывает посторонние запахи, поэтому 
держите его в чистой корзине или в ящике. И не выклады¬ 
вайте тару бумагой: передаст сухофрукту нежелательный 
запах лежалой бумаги. 

Ближе к зиме, а то и зимой отправляются в лес за чер¬ 
ными, с сизоватым налетом ягодами можжевельника. Ра¬ 
стут они на зеленых хвойных пирамидках, что ютятся по 
опушкам и прогалинам. 

Можжевельник собой неказист: ветки прижаты к ство¬ 
лу — тонкому, в лохмотьях непрочной коры; до маковки — 
почти рукой достать. Зато и заметен же он в зимнем лесу! 
Хвоя выдает: ведь она не опадает вся сразу, сваливаются 
лишь старые иголки, и то постепенно. Плоды можжевель¬ 
ника называют шишкоягодами. Поспевают они не раньше 
как на второй год. Вот почему на одном и том же кустике 
можжевельника видны зеленые и черные шишкоягоды. 
Черные — сочные, сахаристые, с приятным смолистым 
привкусом. 

Собирают только черные шишкоягоды. Для этого по ство¬ 
лу можжевельника легонько постукивают палкой. Спелые 
ягоды упадут, а зеленые останутся дозревать. Дома этот 
дар Берендея сушат в помещении. Сухие плоды остаются 
такими же черными, с сизым налетом, какими они были и 
в свежем виде. Только по бокам теперь появились морщи¬ 
ны и вмятины. На вершине тишкоягоды по-прежнему за¬ 
метна трехлучевая звезда — след от срастания трех чешуй, 
из которых она и состоит. 

Можжевеловые ягоды съедобны, вызывают аппетит и 
помогают пищеварению. Любят поесть этих черных аромат¬ 
ных плодов и наши пернатые друзья. 

Особенно часто можжевельник бывает разукрашен мали¬ 
ново-красными щурами, и оперение таежных гостей кажет¬ 
ся особенно ярким на блеклом фоне подлеска. Шишкояго¬ 
ды щур заглатывает целиком, с кожицей и мякотью. При 
небольшом урожае и в лесах, где можжевельник редок, 
ягодные походы к нему лучше не делать. Пусть побольше 
достанется птицам — крылатым защитникам природы. 

Из дикорастущих трав осенью собирают молодые листья 
крапивы, лебеды и мальвы, по-другому просвирника. 
Съедобны, разумеется, щавель и кислица. Неплохо запа¬ 
стись к зиме корнями выгоночных растений — одуванчика 
и цикория. Для этого выкопанные корни довольно плотно 
сажают в ящики с землей, которые и ставят затем в тем¬ 
ное, прохладное место (в подпол или погреб). Зимой, во 
вьюжную пору эти ящики вытаскивают в теплое, светлое 
помещение, и корни поливают, чтобы они скорее выгнали 
нежную зелень. Поступают с нею так же, как при употреб¬ 
лении одуванчиков весной (см. «Науку и жизнь» № 4 за 
этот год, статья «Родник здоровья»). Из обжаренных и смо¬ 
лотых корней одуванчика и цикория можно приготовить 
оригинальный напиток бодрости — кофе. Впрочем, не по¬ 
жалеете, ежели сварите и желудевый кофе. 

Итак, лесные дары — на вашем столе! 
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